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EL pensamiento 16gico matematico para

estimular la concentracion en ninos de 3 a 4 anos
Logical-mathematical thinking to stimulate concentration in

children aged 3 to 4 years

RESUMEN

El presente trabajo de investigaciéon consiste en dar a conocer el
valor que tiene el pensamiento 16gico matemaético, siendo un instrumento
atil para poder estimular la concentracion en los niflos de 3 a 4 afios, lo que
permite al docente tener el conocimiento de que existen diversas estrategias
para el desarrollo integral de los nifios. El objetivo de dicha investigacion fue
identificar mediante el marco metodolégico cuéles son los factores que
estimulan la concentracién en los nifios de 3 a 4 afios en la Unidad Educativa
“Luis Augusto Mendoza Moreira,” ubicada en la ciudad de la libertad,
provincia de Santa Elena. Por ello, se evalué mediante un enfoque cualitativo
de paradigma constructivista y alcance descriptivo, con la finalidad de
analizar dicho estudio para ver si los nihos tienen la capacidad de mantener
su concentracién por periodos prolongados mediante actividades lidicas en
donde se ejecutt las técnicas de instrumentos tales como; la observacion y la
entrevista.Para este estudio la poblacion es de 28 nifios de educacion inicial
I, es por eso, que se establece una muestra representativa de 15 nifios, puesto
que, se evidencio claramente las diversas dificultades que tienen los nifios
para mantener su concentracion. Para aquello se sugiere realizar actividades
de pensamiento l6gico matematico para estimular la concentraciéon en los
nifios.

PALABRAS CLAVES: Concentracién, Actividades, estimulacion

ABSTRACT

This research aims to demonstrate the value of logical-
mathematical thinking as a useful tool for stimulating concentration in
children aged 3 to 4. This allows teachers to understand the various
strategies available for children's comprehensive development. The objective
of this research was to use a methodological framework to identify the factors
that stimulate concentration in children aged 3 to 4 at the "Luis Augusto
Mendoza Moreira" Educational Unit, located in the city of La Libertad,
province of Santa Elena. Therefore, the study was evaluated using a
qualitative approach based on a constructivist paradigm and a descriptive
scope. The purpose of this study was to analyze whether children are able to
maintain their concentration for extended periods through recreational
activities that used instrumental techniques such as observation and
interviews. For this study, the population was 28 children in early childhood
education I. Therefore, a representative sample of 15 was established, as the
various difficulties children have in maintaining their concentration were
clearly evident. Therefore, it is suggested that logical-mathematical thinking
activities be implemented to stimulate children's concentration.
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INTRODUCCION

La problematica de la concentracion en nifios de 3 a 4 anos es un tema relevante en el
ambito del desarrollo infantil y la educacion temprana. En esta etapa, los ninos estan en pleno
proceso de desarrollo cognitivo, social y emocional, lo que influye en su capacidad de atencion.
Diversos autores han estudiado este fendmeno desde distintas perspectivas. Por consiguiente,
el psicologo David Goleman direcciona que la mente del ser humano estad disehada para
distraerse, direccionando a los estimulos que forman parte de su etapa evolutiva. La atenci6on
y la concentracion son esenciales para el aprendizaje, ya que permiten activar los estimulos
necesarios para realizar cualquier tarea. Asimismo, si la atencion muestra alteraciones tendra

como consecuencia diversas experiencias inconclusas (Gonzalez & San Martin, 2022).

Por lo antes expuesto, la falta de concentracion en los nifios de 3 a 4 afios durante el
proceso de su aprendizaje se ve afectado por diversos factores o distractores, puesto que esto
no le permite potenciar correctamente sus conocimientos y desarrollar nuevas habilidades. Su
cerebro a medida que crece y madura desarrolla gradualmente la capacidad de atencién por
periodos més largos y logra concentrarse sin perder el interés para desenvolverse en la
actividad que se le fue asignada. Por tal razdén, cada nifio desarrolla esta habilidad de manera
particular en donde los factores internos y externos pueden influir en sus acciones cotidianas

(Rodriguez, 2020).

Por otro lado, en base a la investigaciéon de Calonge & Lopez (2024), expresan que la
concentracion forma parte esencial en la Educacion Inicial, por ello, dentro del proceso
educativo a su temprana edad debe existir la estimulacion para fortalecer su concentracion,
con juegos ludicos acorde a su edad que logren captar su atencion. Por tal motivo, al desarrollar
las actividades recreativas tienden a perder el interés debido a que es poco atractivos para
captar su atencion y es aqui donde se dificulta su capacidad de concentrarse. Es aqui donde
ingresa el rol del docente para hacer énfasis en la aplicacion de juegos didacticos estimulantes
para poder superar las dificultades dentro de su aprendizaje logrando el nivel de concentracién

que se requiere.

A nivel internacional, citado por Infante (2020), en su estudio sefala que los ninos de
3 a 4 afios luchan con el aprendizaje y la compresiéon, lo que evidencia bajo niveles de
concentracion. Esto se manifiesta en distracciones frecuentes, desinterés en actividades
ladicas, y consecuentes problemas para reconocer formas y tamafios, asi como para culminar
tareas. La investigacion revela que esta falta de concentracion se asocia a factores como el ruido
ambiental y la disponibilidad limitada de recursos educativos poco atractivos, los cuales
obstaculizan el desarrollo del aprendizaje. En este contexto, se propone la implementacion de
materiales y actividades ladicas, recreativas y visualmente estimulantes, disefiadas para captar

la atencién y mejorar la concentracion. Esta solucién se centra en un método de aprendizaje
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que fomenta un ambiente agradable y dindmico, optimizando asi el desarrollo infantil.

En el ambito nacional, en numerosas ocasiones también los problemas de
concentracion en los nifios, se ve perjudicado por la falta de motivacion del docente y la
carencia de recursos didacticos en el aula. Por lo consiguiente, una vez identificado la
problematica se procede a efectuar diversas estrategias que ayuden a estimular y mejorar la
concentracion en los ninos. En tal sentido, los factores que inciden en esta problemaética estan
asociados a la parte psicolégica, debido a la exposiciéon de agentes externos, metodologia del
docente, materiales adecuados y entorno familiar, puesto que, la concentracion en los ninos es
fundamental en el desarrollo integral durante la primera infancia, pues es aqui en donde los
nifos se ven limitados a realizar diversas actividades dentro del entorno familiar y escolar

(Velasco, 2023).

En el mismo contexto, una investigacion que realiz6 Morocho (2023), en Ecuador, se
concentra en el nivel macro curricular como lo es el Ministerio de Educacion y enfatiza la
necesidad de mejorar la calidad educativa en la Educacion Inicial, incluyendo la estimulaciéon
de la concentracion y el pensamiento légico matematico que resalta en su estudio de
estrategias ludicas que revela mejorar la concentracion en nifios utilizando actividades
dinamizadas e innovadoras que permite potenciar su conocimiento y obtener su atencion y
cumplir con los objetivos de cada clase formulados en la experiencia de aprendizaje

planificada.

Un estudio realizado en la provincia de Santa Elena denominado. Recursos didacticos
en el desarrollo de la representacion numérica en ninos de 3 y 4 anos, utilizando un enfoque
cualitativo, empleando la observacion directa, técnicas de revision documental y una entrevista
semiestructurada, en donde se involucr6 a 25 ninos y una docente [Programa de Servicios de
Atencion Familiar a la Primera Infancia (SAFPI)] dichos hallazgos sugieren la implementacion
de recursos didacticos atractivos e innovadores en donde los nifios puedan manipular,
relacionar objetos desarrollando la habilidad de comprender el pensamiento lbgico
matematico para fortalecer su aprendizaje. Al imprentarse esta estrategia los nifios tienen la
capacidad de fomentar habilidades de razonamiento y la resolucion de problemas a través de

actividades ladicas, desarrollando confianza en si mismos (Yagual, 2025).

El pensamiento l6gico matematico, al involucrar actividades estructuradas, juegos de
clasificacion, seriacion y patrones, puede ofrecer una estrategia innovadora y efectiva para
captar la atencion de los ninos y desarrollar su capacidad de concentracion estas actividades
no solo promueven habilidades matematicas sino también capacidades cognitivas generales
como la atencién y el control ejecutivo que le permite regular el proceso del cerebro, dando

paso a prestar su atencion, retener informacion y tomar sus propias decisiones al momento de
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resolver un problema ayudando al nifio a desarrollar su pensamiento ldgico matematico

(Chango, 2023).

Ademaés, esta investigacion contribuira con el campo dindmico para transformar la
educacion inicial y proporcionar la observacion directa sobre la efectividad de las actividades
l6gico-matematicas para mejorar la concentracion en nifios pequenos, lo que podria guiar a
docentes y padres en la implementacion de diversas estrategias pedagogicas de acuerdo con su
necesidad. Si bien es cierto, el pensamiento logico infantil se enmarca en el aspecto
sensomotriz y se desarrolla, principalmente, a través de los sentidos. La multitud de
experiencias que el nifio realiza consciente de su percepcion sensorial en relacion consigo
mismo, y con los demads; ya sean objetos del mundo circundante, donde evoca a su cerebro
hechos sobre los que elabora una serie de ideas que le sirven para relacionarse con el mundo

exterior (Cornejo et al., 2024).

En efecto, el entorno educativo en donde se desenvuelva juega un papel clave en el
desarrollo de la concentracion en nifios educacién inicial. Las actividades ladicas deben ser
recreativas que sean capaz de captar el interés del nifio, adaptarse a sus habilidades cognitivas
y fomentar su capacidad de mantenerse enfocado. Sin embargo, uno de los principales desafios
es que muchas de las estrategias pedagogicas tradicionales no consideran la brevedad de la
capacidad atencional de los nifios de esta edad, lo que puede resultar en frustracion tanto para

los nifios como para los docentes (Cornejo et al., 2024).

Es necesario resaltar, que los saberes matematicos representan un desarrollo cognitivo
que promueve el aprendizaje, aumentando su capacidad de concentraciéon. En tal sentido, la
manera en que cada alumno se relaciona con estos saberes est4 fuertemente influenciada por
el entorno en el que se encuentran y por las vivencias que han tenido en situaciones donde
hacen uso de la concentracion “En varias escuelas del mundo se observa que, a pesar de que
los maestros valoran altamente la implementacién de procesos de pensamiento, la
metodologia juego y creatividad, en la realidad, todo se limita a llevar a cabo estrategias
repetitivas y poco efectivas” (Lugo et al., 2019. pag. 56). En la etapa de Educacion Inicial, los
nifios de 3 a 4 anos necesitan cultivar su pensamiento l6gico mateméatico de manera apropiada,
porque esto les facilitard razonar, comprender, comparar y agrupar en el siguiente nivel de

Educacion.

En Ecuador, uno de los desafios actuales en el avance del pensamiento logico
matematico en nifios de 3 a 4 afios se debe al inadecuado uso estrategias pedagogicas y en
menor medida, otros factores como: la falta de motivacidén, mala alimentacién, el entorno
familiar, fatores sociales, factores econémicos, infraestructura educativa, plan de estudios,

factores politicos, salud y bienestar que también contribuyen a esta situacién. No obstante, la
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implementacion de técnicas repetitivas y rutinarias por parte del docente provoca que los
alumnos pierdan la motivacion y la atencién hacia las actividades diseniadas. En este contexto,
el curriculo de Educacion Inicial de 2014, en sus fundamentos tedricos, hace referencia a

Vygotsky y su concepto de zona de desarrollo préximo (Castro & Pedreros, 2024).

Entre esas capacidades, en un estudio que analizaron acerca del progreso del
razonamiento légico mateméatico para abordar conflictos, mencionan el avance del
razonamiento logico tiene un papel significativo en el crecimiento de los nifios, ya que implica
procesos de observacion, interpretacion, analisis, motivacion y entendimiento de vinculos, lo
que revela diferentes principios metacognitivos. En este mismo contexto, se entiende como la
brecha entre el nivel de desarrollo actual del nifio (habilidades ya adquiridas) y el nivel
potencial (habilidades que se desea alcanzar), considerando al nifio como independiente del
contexto en el que reflexiona y acttia, el cual esta influenciado por su entorno sociocultural a

dos niveles (Llumiquinga et al., 2022).

Las investigaciones resaltan la concentracion como un componente esencial del
aprendizaje y las interacciones sociales. A pesar de que la capacidad de atenciéon mejora con la
edad, las distracciones presentes en el entorno actual dificultan que los nifios mantengan el
foco en sus tareas. Ante este desafio, tanto padres como docentes buscan estrategias efectivas

para promover y sostener la concentracion en los nifios.

METODOS MATERIALES

El paradigma de la investigacion es constructivista, por ende, los nifios estin en la etapa
de explorar por si solos en donde les nace esa curiosidad de indagar, resolver y manipular
objetos en realizar pequefias secciones y nociones. Para ello, asi como lo menciona Stojanovic
(2002), sobre el constructivismo donde la realidad se crea por primera vez en la mente del
investigador, por lo que no existe una realidad objetiva que sea tinica, es decir, el conocimiento
se construye en base a experiencias mentales, creencias y estructuras, por lo que es importante
que dentro del aula se forme un rincéon donde los estudiantes puedan usar materiales y
descubrir en si mismos el pensamiento de matematicas, ademés, para estimular la
coordinacién motora e imaginacion.

En este proyecto se utilizé el método inductivo — deductivo y parte de la inducciéon
radico en los resultados obtenidos mediante la ficha de observacién en donde los nifios al
realizar diversas actividades de pensamiento 16gico mateméatico descubren y despiertan
curiosidad por si mismos al encontrar semejanzas o patrones, aumentando su capacidad de
concentracion, en tanto que la deduccion parte de una regla general que el nifo ya conoce para
aplicar lo aprendido en la resolucion de un problema obteniendo una influencia positiva en los
procesos de aprendizaje.

Segtn Urzola (2020), el método inductivo - deductivo permite realizar estudios que van
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de lo particular a lo general mediante la construccion de conocimientos que parte de
antecedentes mediante la recoleccion de datos, la observacién y su verificacion para
posteriormente realizar la comprobacion de resultados que permiten generar un anélisis
critico y reflexivo que logran la transformacion de un nuevo conocimiento cientifico.

Los métodos de recopilacion que se utilizaron fueron: las preguntas abiertas, las fichas
de observacion que se aplico a los nifios de 3 a 4 afios da la Unidad Educativa “Luis Augusto
Mendoza” ubicado en el canton La Libertad de la provincia de Santa Elena, Ecuador mediante
el cual se dio a conocer los resultados de estudio, siendo este la primera técnica de recoleccion
de datos, asi mismo, se emple6 una entrevista semiestructurada consolidada en un
cuestionario de preguntas abiertas, de esta forma se obtuvo la informacion que proporciono el
docente de la misma institucién. Dicha informacién se dio mediante el proceso de ATLAS. Ti
25, de manera que facilit6 el acceso al desarrollo del anélisis cualitativo de datos de la
informacién de la presente investigacion, por medio de redes semanticas y nubes de palabras.

Por otra parte, se utilizo la técnica de la Observacion y como instrumento una Ficha de
Observacion ya que posibilito al investigador captar y recopilar datos de las circunstancias o
eventos durante el proceso de investigacion, de acuerdo con los resultados, el profesor
investigador podra determinar si esta o no encaminado a alcanzar el proposito del proyecto, lo
que mejorara el rendimiento académico. Qué de acuerdo con (Arias Gonzales, 2020), es una
herramienta de investigacion de campo y se utiliza cuando los investigadores necesitan
registrar datos de otras fuentes como: personas, grupos sociales o cuando surge un problema.
Teniendo en cuenta esta definicion, la Ficha de Observacion se conformé por 10 items acerca
de la concentracion en los nifios de Educacion Inicial de 3 a 4 anos, en donde, las alternativas
de respuesta fueron: si, no y a veces.

Para la recoleccion de informaciéon se utiliz6 la técnica de la entrevista
semiestructurada, que posee una categorizacion especifica de acuerdo con la direccion y el
proposito de lo que se esta estudiando. Por lo tanto, se destacara la entrevista centrada en el
problema, que se enfoca en la formulacion de preguntas que conducen a la obtencién de relatos
concretos que permiten comprender como se presenta una problemética en el contexto,
ademaés de que debe tener una relacion directa con lo que se busca conocer (Lopezosa, 2020).

Bajo este concepto, la entrevista se conformoé por 10 preguntas abiertas vinculadas con
las actividades para estimular la concentracion, beneficios, aportes y dificultades que
presentan los ninos en la concentracion, la misma que estuvo dirigida a 1 docente de Educacion
Inicial. Luego, se realizO un andlisis e interpretacion de los resultados obtenidos de la
entrevista dirigida a un docente, acerca de su percepcion en los nifios en cuanto a la capacidad
de concentraciéon y por medio de que recursos los motiva para que no pierdan el interés por la
actividad ladica que realizan, por otra parte, también se procedi6 al cuestionamiento, si ejecuta

actividades innovadoras de pensamiento l6gico matematico en su aula acorde a la edad de los
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nifios con material concreto, novedoso y llamativo explicando asi también cual es el resultado
que ha obtenido en base a las estrategias que ejecuta con los nifios. Posteriormente, se procedio
a realizar un andlisis general de cada variable tomando en cuenta tres fuentes de informacién
que son: aportes de autores, las entrevistas y los datos de la ficha de observacion. Finalmente,
se dio respuesta a la idea a defender y se establecieron conclusiones y recomendaciones de la
investigacion.

Segin (Rueda et al., 2023), es necesario que el investigador realice el procedimiento de
categorizacion durante el trabajo investigativo para dar a conocer las variables de una forma
organizada de toda la informacién de relevancia, que se obtiene mediante el estudio para de
esta manera sea mas comprensible la investigacion, mediante el cual se puede observar que
existe la concordancia de las categorias con las subcategorias acorde al tema principal, como
son el pensamiento l6gico y la concentracion. De esta forma, se pueden descifrar los datos que
se obtienen de cada una de las categorias para tener conocimiento que se relacionan entre si.

Fig.1 Sistematizacion de construccion de categorias y subcategorias

VAN

El pensamiento logico
matematico para estimular la
concentracion

Instrumento: \ Contexto:
Estudiantes v docente de

Ficha de ohzervacion » e
Entrevista Semiestructurada Educacion Inicial 1

Nota: Elaborado por Ruth Esther Peiafiel Villarreal, Juana Marlene Tigrero Beltran y Karina
Yadira Tigrero Tomala.

Desde el punto de vista Jiménez (2020), manifiesta que la triangulacion se caracteriza
por ser una estrategia metodologica clave porque desarrolla la credibilidad de hallazgos de
manera efectiva en captar la realidad con claridad y transparencia que visualiza los resultados
de un fenémeno estudiado de forma confiable. Para el procedimiento de la triangulacién se
realiz6 la interpretacion de los datos verificables que se obtuvo mediante la técnica de (ficha
de observacion) su aplicacidn se concret6 a 15 ninos de 3 a 4 anos, de igual forma, se aplico la
entrevista a una docente de la Unidad Educativa “Luis Augusto Mendoza” ubicado en el cant6n
La Libertad de la provincia de Santa Elena — Ecuador. Dichos procedimientos de recoleccion
de informaciéon facilitaron el acceso de datos necesarios relevantes que aportaron a la

triangulacién que posteriormente se muestra.
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ANALISIS DE RESULTADOS

Se analiza los resultados obtenidos por medio de los instrumentos de recoleccion de
datos que se utiliz6 en el presente trabajo. En primera instancia, se aplicé la ficha de
observaciéon que fue dirigida a los nifios de 3 a 4 afios de educacion inicial de la Unidad
Educativa “Luis Augusto Mendoza Moreira” para observar la capacidad de concentracion y sus
habilidades cognitivas en cuanto al pensamiento l6gico matematico. El siguiente instrumento
que se empleo, fue la entrevista semiestructurada con preguntas abiertas dirigida a la docente
de educacion inicial de la misma institucién, obteniendo informacién valiosa sobre el

conocimiento practico que la misma emplea en el aula para el desarrollo de sus habilidades.

Adicionalmente, para analizar el estudio de datos cualitativos se procedi6 a utilizar el
software ATLAS. Ti 25 siendo este una herramienta valiosa que permiti6 la interpretacion mas
profunda de las ideas. Al obtener la informacion requerida se procedi6 a utilizar el software
ATLAS. Ti 25 para la elaboracién de nubes y redes semanticas las cuales se detallaran
posteriormente de forma adecuada y precisa en este trabajo de investigacion. A continuacion,

se detallan los datos obtenidos e interpretados en este proceso.

Figura 1 Red semantica: Relacion entre Ficha de observaciéon y entrevista

Atencion ES UNA PROPIEDAD DE

BUSCA j

<> Comportamiento ES PARTE DE <> Concentracién esté asocioocon > Factores

<> Estrategias

&> Distractores ES CAUSA DE

<> Clasificacion ES UNA

<> PENSAMIENTO LOGICO

i £s UNA
<> Importancia MATEMATICO

—— & —— <> Dindmico
Material concreto ES UNA

< Nodisn
Nota. Extraido de ATLAS ti.

En este estudio se presentan las muestras recopiladas mediante la entrevista realizada
a la docente de educacion inicial de la Unidad Educativa “Luis Augusto Mendoza Moreira”
ubicado en el cantén La Libertad de la provincia de Santa Elena — Ecuador, mediante el cual
se obtuvo informacion directa y confiable en donde el investigador procesa dichos datos en el
software ATLAS. Ti 25 elaborando una red seméantica para posteriormente analizar los datos
cualitativos de la categoria del Pensamiento Logico Matematico y las subcategorias que se

obtuvieron en virtud de este procedimiento.
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Figura 2. Nube de palabras de la entrevista a la docente.
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Nota: Extraido de ATLAS. TI.

En la figura 3 se manifiesta el anéalisis de datos obtenidos como respuestas de la nube
de palabras con relacion a la entrevista, que se realiz6 a la docente de inicial 1 1a Leda. Angela
Lainez Vera, de la unidad educativa “Luis Augusto Mendoza Moreira,” donde se puede
observar las palabras mas relevantes: actividades, ninos, concentracion, materiales, atencion,
juego, estrategias, logico, etc... Es aqui donde el pensamiento légico matemético busca
estrategias que fomenten el desarrollo del nifio para poder motivarlo con actividades sencillas
y poder estimular la concentracion especificamente centrandose en la atencion por medio del

juego.

Figura 3. Red semantica de la categoria 1: El Pensamiento logico

matematico.
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Nota: Extraido de ATLAS. Ti.

En base a la entrevista realizada a la docente de educacion inicial correspondiente a la
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categoria del Pensamiento Logico Matematico menciono que, para ensenar una actividad
relacionada al tema, lo primero que ejecuta es una dinamica con los nifios para que se motiven
y despierten el interés por la actividad que va a realizar, puesto que menciona que al trabajar
con material concreto acorde a su edad y sobre todo llamativos los nifios se interesan logrando

obtener su atencion.

Con base a lo entrevista, como lo menciono la docente que la 16gica matematica es un
pilar esencial en la educacion ya que los nifios desarrollan a esta edad el poder descubrir por si
solos como también las diferentes representaciones mentales a través del juego por medio de
la seriacion, clasificacion, y el conteo de forma simple con materiales concretos y coloridos
como son los rompecabezas, el juego de bloques y por lo general son elaborados con materiales
reciclables en conjunto con sus padres, a su vez manifiesta que a los nifios les llama mas la
atencion ya que estan en una edad en donde interacttian y manipulan los objetos que existen
en su alrededor. Es beneficioso que los nifios tengan conocimiento del pensamiento 16gico en
los primeros anos de vida, puesto que es una herramienta valiosa que les sirve en todos los
aspectos de su vida, también en la cual desarrollan su pensamiento critico y estimulan las
habilidades sociales, ayuda a mantener su atencién y la concentracion, esto les permitira poder
desenvolverse en el entorno, ademés, manifest6 que ejecuta actividades por medio del juego

en donde los nifos forman su conocimiento y asimilan objetos y texturas que ellos manipulan.

Con relacion al anélisis de datos obtenidos mediante la ficha de observacion realizada
en los nifos de 3 a 4 anos de la Unidad Educativa “Luis Augusto Mendoza Moreira” se dio por
medio del software ATLAS. Ti 25 en donde se procedi6 con el desarrollo de una red seméntica
que accedi6 al andlisis correspondiente de la observaciéon directa, puesto que, se pudo
evidenciar mediante activades que realiz6 la docente en su respectiva aula de clases respecto

al tema del pensamiento logico matematico para estimular la concentracion en los nifios.

Figura 4. Nube de palabras de la ficha de observacion
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En esta figura por medio de la nube de palabras se observa los siguientes términos méas
relevantes que son: habilidades, capacidad, forma, desarrollo, comprension, entre otras, que
se enlazan con el tema de estudio, por lo que la concentraciéon es la capacidad de poder
comprender conceptos para poder desarrollar la importancia de la atencion en los nifios con

sesiones sencillas.

Figura 5. Red semantica de la categoria 2: Concentracion.
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Nota: Extraido de ATLAS. Ti.

En base a esta categoria se puedo evidenciar que los nifios a esa edad en su mayoria se
distraen con facilidad puesto que, al percatarse de cualquier movimiento o ruido externo que
se presente en el momento cuando estian realizando una actividad grupal en el aula esto
conlleva a que no logren concentrarse debidamente y pierden su interés de inmediato, y no
logran culminar su actividad esto interrumpe el proceso de su aprendizaje momentaneo. Se
pudo visualizar que la musica es una de las estrategias que la docente utiliza con su grupo de
nifos en el salon de clases, esto es para que los nifios mantengan su atencion y concentracion
para luego asi dar continuidad a la actividad de encaje asignada, en donde se utiliz6 material
estructurado distribuidos en gran variedad de colores llamativos, por ende, se pudo evidenciar

que en su mayoria los nifios siguen instrucciones simples y sencillas de parte de la docente.

La utilizaciéon de diversas estrategias con materiales estructurados, no estructurados,
digitales y novedosos ayudan a que los nifios se relacionen con las actividades que llaman su
atencion, obteniendo la capacidad de poder concentrarse y aumentar su atenciéon en una
actividad que perdure de 5 a 10 minutos, siendo este el tiempo establecido para que el nifio
tenga la capacidad de tener un pensamiento critico para pensar y resolver problemas. Estos
tipos de juegos en los nifios brindan la oportunidad de potenciar la autonomia contribuyendo
a su desarrollo integral. Desarrollar las habilidades cognitivas en los primeros anos de vida es
primordial, porque construye la base de futuros conocimientos, es por esto que se menciona
que la concentracion del nifio al ser estimulada adecuadamente logra tener un potencial tanto
en el area cognitiva y emocional. Es asi como lo afirm¢6 la docente de educacion inicial y resaltd

que es importante desarrollar estrategias adecuadas para lograr estimular a los nifios y que
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mantengan su capacidad de concentracion en sus actividades, puesto que esto les va a ayudar

mas adelante en todos los aspectos de la vida.

Mediante el presente trabajo investigativo y utilizando la base de datos que se puede
recolectar con los instrumentos aplicados a la docente de la Unidad Educativa “Luis Augusto
Mendoza Moreira” se comprob6 que los nifios a esa edad tienen la capacidad de distraerse
facilmente por varios factores en donde pierden la concentracion al instante dejando de lado
las actividades que estén desarrollando o no le llamen el interés en ese momento, es por ello,
que los nifnos necesitan ser estimulados por medio del pensamiento 16gico matemaético para su

concentracion por que le permite razonar y buscar soluciones.

Cabe mencionar que el pensamiento 16gico matematico implica que los nifos tengan la
capacidad de comprender conceptos matematicos y de razonamiento logico por medio de
objetos llamativos, manipulativos, mediante el uso de rompecabezas, bloques, juego de
seriacion y patrones simples interactuando con su entorno esto permite que motive su interés

y capacidad de atencion en mantener la concentracion en actividades estimulantes.

Por ello, es relevante sefialar que luego de tener conocimiento sobre la importancia de
los beneficios que tiene el pensamiento l6gico matematico en la etapa inicial, con la realizacion
de juegos, actividades ltidicas y manipulaciéon de materiales concretos, novedosos y llamativos
hacen que los nifios desarrollen conceptos bésicos que le permiten razonar y resolver
problemas, estimulando su concentracion considerando necesario que los docentes pongan en

préactica esta técnica puesto que beneficia a los nifios en su desarrollo integral.

Finalmente, a partir de los resultados esperados, se logré evidenciar por medio de la
ficha de observacion percibir que los nifios en su mayoria pierden la concentraciéon en varios
factores mientras estan realizando una actividad ladica, siendo este un gran desafio que
enfrentan los docentes actualmente, una de las estrategias para mejorar esta situacion que se
ve interrumpida en el proceso de aprendizaje de los nifios es realizar actividades de la 16gica
matematica utilizando la musica, los juegos de rompecabezas y material concreto llamativo
para poder estimular la capacidad de concentracién siendo estos los componentes del

desarrollo integral.
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CONCLUSION

Los resultados obtenidos a través de los instrumentos aplicados en esta investigacion
permiten concluir que el pensamiento légico mateméatico es una herramienta pedagogica
fundamental para estimular la concentracion en ninos de 3 a 4 anos en la etapa inicial. La ficha
de observacion y la entrevista semiestructurada, analizadas con el software ATLAS.ti 25,
revelaron que la concentracion en esta etapa es fragil y puede verse afectada por maultiples
estimulos externos. No obstante, también se evidenci6 que mediante el uso de materiales
concretos, coloridos, reciclables y la implementaciéon de actividades lidicas y musicales, los
docentes pueden captar el interés de los nifios y mantener su atenciéon durante periodos breves
pero significativos.

En este contexto, se reafirma que el desarrollo de habilidades cognitivas y de atencion
en la infancia requiere de estrategias didacticas intencionadas, centradas en el juego, la
manipulacién y el descubrimiento. Las practicas docentes que integran el pensamiento logico
matematico como base para el aprendizaje permiten no solo potenciar la concentracion, sino
también fomentar el razonamiento, la autonomia y la resoluciéon de problemas desde edades
tempranas. Por tanto, se recomienda a los educadores implementar de forma constante este
tipo de actividades, adaptadas al ritmo y necesidades de los nifios, como parte esencial de su

planificacién pedagogica para fortalecer el desarrollo integral infantil.
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