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Aprendizaje basado en proyectos para desarrollar
competencias en educacion basica: una revision

integrativa

Project-Based Learning to Develop Competencies in Basic
Education: An Integrative Review

RESUMEN

La transformacion de los sistemas educativos actuales exige replantear las
practicas pedagogicas tradicionales hacia modelos centrados en el desarrollo
integral del estudiante y la adquisicion de competencias que permitan enfrentar
situaciones complejas del contexto social. En este escenario, el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) se posiciona como una metodologia activa que favorece la
participacién estudiantil, la construccién significativa del conocimiento y la
articulacién entre los contenidos curriculares y problematicas reales. El presente
articulo tiene como objetivo analizar los aportes del Aprendizaje Basado en
Proyectos para el desarrollo de competencias en Educaciéon Basica mediante una
revisiéon integrativa de literatura cientifica. Se analizaron investigaciones
relacionadas con metodologias activas, competencias educativas y experiencias de
implementacién del ABP en contextos escolares. Los resultados evidencian que esta
metodologia contribuye al fortalecimiento del pensamiento critico, la creatividad, la
colaboracién, la comunicaciéon y la autonomia del aprendizaje. No obstante, la
literatura también identifica desafios vinculados con la formacién docente, la
planificacion curricular y los procesos de evaluacién. Se concluye que el ABP
constituye una estrategia pedagogica pertinente para favorecer aprendizajes
profundos y competenciales en Educacion Basica, siempre que su aplicacién
responda a una planificacién contextualizada y a una adecuada mediacién docente.

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje Basado en Proyectos; competencias
educativas; Educacién Basica; metodologias activas; innovacién pedagbgica.

ABSTRACT

The development of competencies in Basic Education represents one of
the main challenges of contemporary educational systems due to the need to move
beyond traditional content transmission models and promote contextualized,
collaborative, and meaningful learning experiences. In this context, Project-Based
Learning (PBL) emerges as an active methodology that promotes knowledge
construction through real-world problem solving, research, creativity, and
teamwork. The objective of this integrative review was to analyze the contributions
of Project-Based Learning to the development of competencies among Basic
Education students. A documentary review of scientific literature was conducted
through academic databases, considering publications related to PBL, educational
competencies, and basic education. Selected studies were analyzed through a
thematic matrix to identify trends, contributions, and limitations. Results show
that PBL mainly contributes to the development of cognitive, communicative,
social, digital, and problem-solving competencies. However, implementation
requires teacher training, pedagogical planning, and appropriate institutional
conditions. It is concluded that Project-Based Learning represents a relevant
strategy for transforming educational practices in Basic Education when applied
through a contextualized approach focused on students’ comprehensive
development.

KEYWORDS: Project-Based Learning; educational competencies;
Basic Education; active methodologies; meaningful learning.
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INTRODUCCION

La Educacion Basica enfrenta actualmente el desafio de formar estudiantes capaces de

utilizar sus conocimientos en situaciones reales, resolver problemas, trabajar
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colaborativamente y participar activamente en una sociedad caracterizada por constantes
transformaciones cientificas, tecnologicas y culturales. Este escenario ha generado la
necesidad de superar modelos educativos centrados exclusivamente en la transmision y
memorizacion de contenidos para avanzar hacia propuestas pedagogicas donde el estudiante
tenga un papel activo en la construccion del aprendizaje. Desde esta perspectiva, el desarrollo
de competencias implica integrar conocimientos, habilidades, actitudes y valores que permitan

actuar de manera pertinente frente a diferentes contextos (Zabala & Arnau, 2007).

El enfoque basado en competencias ha adquirido relevancia dentro de las reformas
educativas debido a que plantea una vision del aprendizaje orientada hacia la aplicacion
practica del conocimiento. Para Perrenoud (2004), una competencia no representa
unicamente la acumulacion de informacidn, sino la capacidad de movilizar recursos cognitivos
y sociales para responder eficazmente ante situaciones determinadas. En consecuencia, las
instituciones educativas requieren implementar metodologias que permitan al alumnado
experimentar, investigar, analizar y crear soluciones, dejando atras practicas donde el
aprendizaje se limita a la reproducciéon de informaciéon proporcionada por el docente.

Dentro de este contexto, las metodologias activas representan alternativas pedagogicas
que favorecen una mayor participaciéon del estudiante y promueven procesos de aprendizaje
significativo. Entre ellas, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) destaca por su capacidad
para vincular los contenidos curriculares con situaciones auténticas mediante procesos de
investigacion, planificacion, colaboracion y elaboracion de productos concretos. Segin
Thomas (2000), el ABP se caracteriza porque los estudiantes trabajan durante un periodo
determinado para investigar y responder preguntas complejas o resolver problemas reales,
generando aprendizajes que trascienden la adquisicion superficial de conocimientos.

Aprendizaje Basado en Proyectos como metodologia para el desarrollo de competencias

El Aprendizaje Basado en Proyectos constituye una metodologia educativa
fundamentada en la participaciéon activa del estudiante mediante experiencias organizadas
alrededor de una pregunta orientadora, un problema contextualizado o un desafio
significativo. A diferencia de los modelos tradicionales, donde el docente transmite
informacién y el estudiante asume un rol receptivo, el ABP promueve procesos donde
investigar, tomar decisiones, colaborar y reflexionar forman parte esencial del aprendizaje
(Bell, 2010).

Diversos estudios han senalado que esta metodologia favorece el desarrollo de
competencias cognitivas superiores, debido a que los estudiantes deben analizar informacion,
establecer relaciones, argumentar ideas y construir soluciones. Para Kokotsaki, Menzies y
Wiggins (2016), el ABP puede mejorar la motivacion y el compromiso del alumnado cuando

los proyectos estan adecuadamente disefiados, poseen conexion con la realidad y permiten
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cierto grado de autonomia durante el proceso educativo. En este sentido, el aprendizaje
adquiere significado porque los estudiantes comprenden la utilidad de aquello que aprenden y

pueden relacionarlo con experiencias cercanas.

Ademas del desarrollo cognitivo, el ABP favorece competencias sociales y
comunicativas mediante el trabajo colaborativo. Los proyectos requieren que los estudiantes
organicen responsabilidades, compartan ideas, negocien decisiones y construyan productos
colectivos. Segun Larmer, Mergendoller y Boss (2015), los proyectos educativos efectivos
incorporan elementos como una pregunta desafiante, investigacion sostenida, reflexion, critica
constructiva y presentacion publica del producto final, componentes que fortalecen

habilidades necesarias para la participacion activa en la sociedad.
Importancia de una revision integrativa sobre el ABP en Educacién Basica

Aunque el Aprendizaje Basado en Proyectos ha sido ampliamente difundido como una
estrategia innovadora, su aplicacion en Educacion Basica presenta diversas interpretaciones y
niveles de implementacion. Algunas investigaciones destacan resultados positivos
relacionados con la motivacion, el aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades del
siglo XXI; sin embargo, otros estudios advierten que los beneficios dependen de factores como
la preparacién docente, la disponibilidad de recursos, la organizacion institucional y la

coherencia entre los proyectos y los objetivos curriculares (Condliffe et al., 2017).

La literatura evidencia que implementar proyectos educativos no significa inicamente
asignar actividades practicas o productos finales, sino disefar experiencias de aprendizaje
estructuradas donde los estudiantes desarrollen competencias mediante procesos de
investigacion y reflexion. En este sentido, el papel del docente resulta fundamental, ya que
debe actuar como mediador, disefiador de experiencias y facilitador del aprendizaje,
garantizando que las actividades mantengan una relacion directa con los propositos educativos

establecidos (Larmer et al., 2015).

Por ello, resulta necesario analizar de manera integrada las investigaciones existentes
sobre el ABP en Educacion Basica con la finalidad de identificar sus principales aportes,
limitaciones y condiciones de aplicacion. El presente articulo tiene como objetivo analizar,
mediante una revision integrativa, la contribucion del Aprendizaje Basado en Proyectos al
desarrollo de competencias en estudiantes de Educacion Basica, respondiendo a las siguientes
preguntas de investigacion: équé competencias favorece el ABP en Educacion Basica?, cqué

beneficios pedagogicos reporta la literatura cientifica? y ¢qué desafios deben considerarse para
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su implementacion efectiva?
METODOS MATERIALES

El presente estudio se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo mediante una revision
integrativa de literatura, metodologia que permite analizar, interpretar y sintetizar resultados
provenientes de investigaciones cientificas con diferentes disefilos metodologicos, con el
proposito de comprender un fenémeno educativo desde una perspectiva amplia. Este tipo de
revision resulta pertinente para el analisis del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), debido
a que su implementacion en Educaciéon Basica involucra dimensiones pedagobgicas,
curriculares, metodolégicas y sociales que requieren integrar diversas fuentes de
conocimiento. De acuerdo con Whittemore y Knafl (2005), la revision integrativa constituye
una estrategia investigativa que posibilita la combinacién de evidencia empirica y tedrica para

generar una comprension profunda del objeto de estudio.

El proceso metodologico se estructur6 considerando las fases propuestas para este tipo
de revisiones: identificacion del problema de investigacion, biisqueda y seleccion de literatura,
evaluacion de pertinencia de las fuentes, analisis de la informacién y construccion de la sintesis
interpretativa. En concordancia con Snyder (2019), las revisiones de literatura requieren
establecer procedimientos sistematicos que permitan garantizar transparencia en la selecciéon
documental y coherencia en la interpretacion de los hallazgos. En este sentido, el estudio tuvo
como propésito identificar las contribuciones del Aprendizaje Basado en Proyectos en el
desarrollo de competencias en estudiantes de Educacion Bésica, asi como reconocer las

condiciones que favorecen o limitan su aplicacién dentro de los contextos escolares.

La basqueda documental se realiz6 mediante la consulta de bases de datos académicas
y repositorios cientificos especializados en educacion, entre ellos Scielo, Dialnet, Redalyc,
ERIC y Google Scholar. Para la recuperacion de informacién se emplearon descriptores en
espafiol e inglés combinados mediante operadores booleanos: “Aprendizaje Basado en
Proyectos”, “Project Based Learning”, “educacién basica”, “competencias educativas”,
“metodologias activas”, “aprendizaje significativo” y “desarrollo de habilidades”. La busqueda
consider6 publicaciones comprendidas entre los aflos 2015 y 2026, priorizando articulos
cientificos revisados por pares, investigaciones empiricas, revisiones sistematicas y
documentos académicos relacionados directamente con la aplicacion del ABP en niveles de
educacion basica.

Los criterios de inclusién establecidos fueron: articulos publicados en revistas
cientificas, investigaciones desarrolladas en contextos escolares de Educacion Basica, estudios

que analizaran la relacion entre Aprendizaje Basado en Proyectos y desarrollo de

competencias, y publicaciones disponibles en espafiol o inglés. Se excluyeron documentos
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duplicados, estudios enfocados exclusivamente en educacion superior, trabajos sin relacion
directa con el desarrollo competencial y fuentes sin respaldo académico verificable. Estos
criterios permitieron delimitar un corpus documental pertinente para responder a las
preguntas planteadas en la investigacion.

Para el analisis de la informacion recopilada se disefi6 una matriz de revision
documental que permitié organizar los principales elementos de cada estudio seleccionado:
autor, afio de publicaciéon, objetivo, metodologia empleada, contexto educativo, aportes
principales, competencias desarrolladas y limitaciones identificadas. Posteriormente, se
realiz6 un proceso de analisis tematico mediante la identificacion de categorias recurrentes
relacionadas con el impacto del ABP en Educacion Basica. Este procedimiento permitioé
establecer patrones comunes entre las investigaciones revisadas y construir una interpretacion
global sobre las contribuciones de esta metodologia activa.

El analisis de los estudios seleccionados permiti6o establecer cuatro categorias
principales de interpretacion: desarrollo del pensamiento critico y resolucion de problemas;
fortalecimiento de competencias sociales y comunicativas; integracion de competencias
digitales mediante herramientas tecnoldgicas; y desafios asociados al rol docente y la
implementacion institucional. Estas categorias orientaron la organizacion de los resultados y
permitieron comprender el ABP no inicamente como una estrategia didactica, sino como un
enfoque pedagogico que transforma las relaciones entre estudiantes, docentes, conocimiento
y contexto.

ANALISIS DE RESULTADOS

El anélisis de la literatura revisada permiti6 identificar que el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) constituye una metodologia activa con importantes aportes al desarrollo de
competencias en estudiantes de Educacion Basica. Los estudios examinados evidencian una
tendencia comun hacia la transformacion del proceso educativo, donde el aprendizaje deja de
centrarse Unicamente en la adquisicion de contenidos para orientarse hacia la aplicacion del
conocimiento en situaciones contextualizadas. En este sentido, el ABP favorece experiencias
educativas donde los estudiantes investigan, plantean soluciones, trabajan colaborativamente
y construyen productos vinculados con problemas reales de su entorno.

e La sintesis tematica de las investigaciones permitio establecer cuatro categorias principales:
desarrollo del pensamiento critico y resolucién de problemas; fortalecimiento de competencias
comunicativas y sociales; integracion de competencias digitales; y desafios relacionados con la
implementacion docente e institucional. Estas categorias reflejan los principales aportes
identificados en la literatura cientifica y permiten comprender la influencia del ABP en la
formacion integral del estudiante.

Desarrollo del pensamiento critico y resolucion de problemas

¢ Uno de los hallazgos mas relevantes de la revision corresponde al impacto del Aprendizaje
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Basado en Proyectos en el desarrollo de habilidades cognitivas superiores. Los estudios
analizados coinciden en que esta metodologia promueve procesos de analisis, interpretacion,
argumentacién y toma de decisiones, debido a que los estudiantes enfrentan situaciones
probleméticas que requieren investigar, seleccionar informacion y construir respuestas
fundamentadas.

e A diferencia de los modelos tradicionales donde el estudiante recibe informacion
previamente organizada, el ABP plantea escenarios de aprendizaje donde el conocimiento se
construye mediante la exploracion y la bisqueda de soluciones. Segiin Thomas (2000), los
proyectos educativos efectivos se caracterizan por involucrar preguntas complejas,
investigaciones sostenidas y la elaboracion de productos significativos que requieren aplicar
conocimientos de diferentes areas. Esta caracteristica convierte al proyecto en un medio para
desarrollar competencias y no tnicamente en una actividad complementaria dentro del
curriculo.

e Asimismo, Bell (2010) sostiene que el ABP favorece la preparacion de los estudiantes para
enfrentar desafios del siglo XXI, debido a que fortalece habilidades como pensamiento critico,
creatividad, comunicacién y colaboracion. Los resultados encontrados en la revision muestran
que cuando los proyectos parten de problemas cercanos al contexto del estudiante, aumenta la
posibilidad de generar aprendizajes significativos, debido a que los contenidos adquieren una
utilidad practica y una relacion directa con la realidad.

Fortalecimiento de competencias sociales y comunicativas mediante el trabajo
colaborativo

e La segunda categoria identificada corresponde al desarrollo de competencias sociales
mediante dindmicas de cooperacion y participacion activa. La literatura revisada evidencia que
el ABP favorece ambientes donde los estudiantes deben organizarse, distribuir
responsabilidades, intercambiar ideas y tomar decisiones colectivas para alcanzar un objetivo
comun.

e En este sentido, el aprendizaje colaborativo constituye un componente esencial del ABP, ya
que los proyectos generalmente requieren la participacion de equipos de trabajo donde cada
integrante aporta conocimientos, habilidades y perspectivas diferentes. Para Kokotsaki,
Menzies y Wiggins (2016), uno de los factores que explican la efectividad del ABP es la
interaccion social generada durante el proceso, puesto que permite desarrollar habilidades
comunicativas y fortalecer la autonomia del estudiante.

e Los resultados también muestran que el ABP contribuye al desarrollo de valores
relacionados con la responsabilidad, el respeto, la empatia y la capacidad de escuchar
diferentes puntos de vista. Estas competencias adquieren especial importancia en Educacion
Basica, debido a que durante esta etapa se consolidan habilidades sociales fundamentales para

la convivencia escolar y la participacion ciudadana.
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Integracion de competencias digitales en los procesos de aprendizaje

e Otra categoria emergente corresponde al papel de las tecnologias digitales como
herramientas de apoyo dentro de los proyectos educativos. Los estudios revisados sefialan que
el ABP puede favorecer el desarrollo de competencias digitales cuando los estudiantes utilizan
recursos tecnologicos para investigar, organizar informacion, crear productos multimedia y
comunicar resultados.

e La incorporacién de tecnologias dentro de los proyectos permite ampliar las posibilidades
de aprendizaje y facilita que los estudiantes desarrollen habilidades relacionadas con la
buisqueda critica de informacion, la produccion de contenidos digitales y el uso responsable de
herramientas tecnologicas. De acuerdo con Larmer, Mergendoller y Boss (2015), los proyectos
bien estructurados integran recursos diversos que permiten a los estudiantes representar sus
aprendizajes mediante diferentes medios y formatos.

e Sin embargo, la revision también evidencia que la tecnologia por si misma no garantiza
mejores aprendizajes. Su impacto depende de la intencién pedagogica con la que sea utilizada
y de la capacidad docente para integrarla dentro de una propuesta metodologica coherente.
Por ello, el ABP requiere que los recursos digitales sean considerados como medios para
investigar, crear y comunicar, y no inicamente como herramientas de presentacion.

Rol docente y desafios para la implementacién del ABP

e A pesar de los beneficios identificados, los estudios analizados evidencian que la aplicacion
del ABP enfrenta diversos desafios relacionados con la planificacion, evaluacion y formacion
docente. La implementacion efectiva de esta metodologia requiere que el profesor abandone el
papel exclusivo de transmisor de informacién y asuma una funciéon de mediador, orientador y
disenador de experiencias de aprendizaje.

e Los resultados muestran que uno de los principales obstaculos corresponde a la falta de
preparacion docente para disefiar proyectos alineados con los objetivos curriculares y evaluar
competencias desarrolladas durante el proceso. Segin Condliffe et al. (2017), aunque el ABP
presenta resultados favorables en diversos contextos educativos, su efectividad depende de
factores como la calidad del disefio del proyecto, el acompanamiento docente y las condiciones
institucionales disponibles.

e Otro desafio identificado es la necesidad de modificar los sistemas tradicionales de
evaluacién. Debido a que el ABP implica procesos de investigacion, colaboracién y creacion, la
evaluacion debe considerar no solamente el producto final, sino también las estrategias
utilizadas, la participacion individual, la reflexion y la evolucion del aprendizaje. En
consecuencia, se requiere avanzar hacia practicas evaluativas mas formativas y orientadas al
desarrollo de competencias.

Sintesis de categorias identificadas

Tabla 1.
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Categorias emergentes sobre el aporte del Aprendizaje Basado en Proyectos en Educacion

Basica

Categoria de analisis Principales aportes identificados

Pensamiento critico y resolucion Favorece anélisis, investigaciéon, argumentacion y

de problemas construccion de soluciones contextualizadas.
Competencias sociales y Fortalece cooperacion, liderazgo, comunicacion vy
comunicativas responsabilidad compartida.

Competencias digitales Promueve busqueda de informacién, creacion de

contenidos y uso pedagogico de tecnologias.

Rol docente e implementacién =~ Requiere planificacién, formacion profesional y nuevas

estrategias de evaluacion.

¢ En conjunto, los resultados evidencian que el Aprendizaje Basado en Proyectos
representa una metodologia con potencial para fortalecer competencias fundamentales en
Educacién Basica. No obstante, la literatura revisada muestra que sus beneficios dependen
de una aplicacion planificada, contextualizada y acompafiada por procesos de formacion
docente continua. Por tanto, el ABP no debe comprenderse iinicamente como una técnica
didactica, sino como un enfoque pedagogico que modifica la manera en que los estudiantes
construyen conocimiento y participan dentro del proceso educativo.

DISCUSION

Los resultados obtenidos mediante la revision integrativa permiten evidenciar que el
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) constituye una metodologia coherente con las
demandas actuales de la Educacion Bésica, debido a que favorece un proceso educativo
orientado al desarrollo de competencias y no tnicamente a la adquisicion de contenidos
conceptuales. La literatura analizada coincide en que el ABP promueve una participacion activa
del estudiante al situarlo frente a problemas auténticos que requieren investigar, analizar
informacién, tomar decisiones y construir respuestas mediante procesos colaborativos. Esta
caracteristica representa un cambio significativo frente a modelos tradicionales donde el
aprendizaje suele estar limitado a la reproduccion de informacion.

Los hallazgos relacionados con el desarrollo del pensamiento critico y la resolucion de
problemas coinciden con los planteamientos de Thomas (2000), quien sefiala que el valor
educativo de los proyectos se encuentra en la posibilidad de involucrar al estudiante en
procesos de investigacion prolongada y construccion de soluciones significativas. En este
sentido, el ABP no debe entenderse Ginicamente como una estrategia para elaborar productos
finales, sino como una experiencia pedagdgica donde el proceso de aprendizaje adquiere mayor
relevancia que el resultado obtenido. La capacidad de formular preguntas, contrastar
informacién y argumentar decisiones convierte al estudiante en protagonista de su

aprendizaje. Asimismo, los resultados relacionados con las competencias sociales y
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comunicativas muestran coincidencia con investigaciones previas que destacan la importancia
del aprendizaje colaborativo dentro del ABP. Para Bell (2010), los proyectos permiten que los
estudiantes desarrollen habilidades necesarias para desenvolverse en contextos sociales
complejos, tales como comunicacion efectiva, cooperaciéon, liderazgo y responsabilidad
compartida. Esta perspectiva resulta especialmente relevante en Educacion Bésica, debido a
que la escuela constituye un espacio fundamental para fortalecer habilidades de convivencia y
participacion.

En relacion con la integracion de tecnologias digitales, la revision evidencia que el ABP
ofrece oportunidades para desarrollar competencias digitales mediante la bisqueda, seleccion,
producciéon y comunicaciéon de informaciéon. Sin embargo, los resultados sugieren que la
incorporacién tecnologica debe responder a una finalidad pedagdgica clara y no limitarse al
uso instrumental de dispositivos o plataformas. En concordancia con Larmer, Mergendoller y
Boss (2015), los recursos tecnologicos adquieren valor educativo cuando permiten ampliar las
posibilidades de investigacion, creacion y expresion del aprendizaje.

No obstante, la literatura revisada también evidencia que la efectividad del ABP
depende de condiciones especificas de implementacion. Aunque diversos estudios destacan sus
beneficios, su aplicacion puede presentar dificultades relacionadas con la planificacion
curricular, la evaluacion de competencias y la formaciéon docente. En este sentido, Condliffe et
al. (2017) sefialan que los resultados positivos asociados al ABP estan vinculados con la calidad
del disefio del proyecto, la orientacion del docente y la existencia de condiciones institucionales
favorables. Desde esta perspectiva, uno de los principales desafios identificados corresponde
al cambio del rol docente. La implementacién del ABP requiere superar la vision del profesor
como unico transmisor del conocimiento para asumir una funcién de mediador, facilitador y
disenador de experiencias de aprendizaje. Esto implica fortalecer la formaciéon profesional
docente en aspectos relacionados con planificacion interdisciplinaria, evaluacion formativa y
creaciéon de ambientes de aprendizaje participativos.

En consecuencia, la discusion derivada de esta revision permite afirmar que el ABP
posee un importante potencial para favorecer el desarrollo integral del estudiante, pero sus
resultados no dependen exclusivamente de la aplicacion de proyectos dentro del aula. Su
impacto esta condicionado por la relacidon entre objetivos curriculares, estrategias didacticas,
acompanamiento docente y caracteristicas del contexto educativo. Por ello, la implementacion
del ABP debe comprenderse como un proceso pedagogico planificado y reflexivo, mas que
como una actividad aislada o complementaria.

CONCLUSIONES

La presente revision integrativa permiti6é analizar los aportes del Aprendizaje Basado

en Proyectos para el desarrollo de competencias en Educacién Basica, identificando que esta

metodologia representa una alternativa pedagogica pertinente frente a las necesidades
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educativas actuales. Los estudios revisados evidencian que el ABP favorece aprendizajes mas
significativos al permitir que los estudiantes relacionen los conocimientos escolares con
situaciones reales de su contexto, promoviendo una participacion activa en la construccién del
aprendizaje. Los resultados muestran que una de las principales contribuciones del ABP se
encuentra en el fortalecimiento de competencias cognitivas, especialmente el pensamiento
critico, la creatividad y la capacidad de resolver problemas. Al enfrentar desafios
contextualizados, los estudiantes desarrollan procesos de analisis, investigacion y toma de
decisiones que favorecen una comprension mas profunda de los contenidos curriculares.

De igual manera, la revision evidencia que el ABP contribuye al desarrollo de
competencias sociales mediante experiencias colaborativas donde los estudiantes aprenden a
comunicarse, organizar tareas, asumir responsabilidades y valorar diferentes perspectivas.
Estas habilidades resultan fundamentales para una formacion integral orientada no solamente
al rendimiento académico, sino también a la convivencia y participacion social.

Sin embargo, los hallazgos también permiten concluir que la aplicacion efectiva del
ABP requiere superar diversas limitaciones relacionadas con la preparacion docente, la
organizacion institucional y los procesos de evaluacion. La implementacion de proyectos
educativos exige una planificaciéon rigurosa que permita establecer objetivos claros, definir
criterios de evaluacion y garantizar la relacién entre las actividades propuestas y las
competencias que se desean desarrollar.

En este sentido, el docente desempefia un papel fundamental como mediador del
aprendizaje, encargado de orientar procesos de investigacion, promover la reflexion y generar
ambientes donde los estudiantes puedan construir conocimiento de manera autéonoma y
colaborativa. Por ello, resulta necesario fortalecer programas de formacién docente que
permitan una adecuada apropiacion de esta metodologia, concluye que el Aprendizaje Basado
en Proyectos constituye una estrategia con alto potencial para transformar las practicas
educativas en Educacion Basica, siempre que sea aplicado desde una perspectiva
contextualizada, inclusiva y orientada al desarrollo de competencias. Futuras investigaciones
podrian profundizar en el analisis de experiencias concretas de implementacion del ABP en
diferentes contextos escolares, considerando variables como nivel educativo, areas
curriculares, evaluacion del aprendizaje y participacion estudiantil.
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