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Uso de recursos digitales interactivos para
fomentar la autonomia lectora en estudiantes del

subnivel de Basica Superior.

Use of interactive digital resources to promote reading autonomy
in students of the Upper Basic sub-level.

RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo analizar las estrategias
didacticas mediadas por inteligencia artificial para fomentar la autonomia
lectora en estudiantes del subnivel de Basica Superior, considerando el
potencial de las tecnologias emergentes para fortalecer la comprension
lectora, el pensamiento critico y el aprendizaje auténomo. El estudio se
desarrolld bajo un enfoque mixto, con un disefilo no experimental,
descriptivo, observacional y de corte transversal. La poblaciéon estuvo
conformada por 53 estudiantes y docentes del area de Lengua y Literatura de
una institucion de Educacién General Bésica. Para la recolecciéon de la
informacion se aplico una encuesta estructurada de 15 items con escala tipo
Likert dirigida a los estudiantes y una entrevista semiestructurada a los
docentes. Los datos cuantitativos fueron procesados mediante estadistica
descriptiva utilizando frecuencias y porcentajes, mientras que la informaciéon
cualitativa fue analizada a través de un proceso de categorizacién tematica.
Los resultados evidenciaron que la incorporaciéon de estrategias didacticas
apoyadas en inteligencia artificial incrementa la motivacién hacia la lectura,
fortalece la comprension de textos y favorece el desarrollo de la autonomia
lectora, al permitir experiencias de aprendizaje méas dinamicas,
personalizadas e interactivas. Se concluye que la inteligencia artificial
constituye un recurso didactico innovador con alto potencial para mejorar
los procesos de ensefianza y aprendizaje, siempre que su implementacion
esté respaldada por una adecuada planificaciéon pedagogica, la mediacion
permanente del docente y el fortalecimiento de las competencias digitales de
los estudiantes.

Palabras
pedagogica.

clave: inteligencia artificial, lectura, estrategia
ABSTRACT

This study aimed to analyze teaching strategies mediated by artificial
intelligence to foster reading autonomy among students in the Upper Basic
Education sublevel, considering the potential of emerging technologies to
strengthen reading comprehension, critical thinking, and autonomous
learning. The research adopted a mixed-methods approach with a non-
experimental, descriptive, observational, and cross-sectional design. The
study involved 53 students and Language and Literature teachers from a
Basic General Education institution. Data were collected through a
structured 15-item Likert-scale questionnaire administered to students and
semi-structured interviews conducted with teachers. Quantitative data were
analyzed using descriptive statistics based on frequencies and percentages,
while qualitative information was examined through thematic analysis. The
findings revealed that teaching strategies supported by artificial intelligence
increase students’ motivation toward reading, strengthen reading
comprehension, and promote the development of reading autonomy by
providing more dynamic, personalized, and interactive learning experiences.
It is concluded that artificial intelligence represents an innovative
educational resource with significant potential to improve teaching and
learning processes when supported by appropriate pedagogical planning,
continuous teacher guidance, and the development of students' digital
competencies.

Keywords: artificial intelligence, reading, teaching strategy.
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INTRODUCCION

En la actualidad, el desarrollo de la autonomia lectora constituye uno de los principales
desafios de los sistemas educativos, debido a que la lectura representa una competencia
transversal indispensable para la construccion del conocimiento, el pensamiento critico y el
aprendizaje permanente. En el contexto de la Educaciéon General Bésica Superior, la capacidad
de comprender, analizar y valorar criticamente diferentes tipos de textos influye directamente
en el rendimiento académico, la resolucion de problemas y la formaciéon de estudiantes capaces
de aprender de manera independiente. Sin embargo, diversos informes internacionales
evidencian que una proporcion significativa de estudiantes presenta dificultades para
comprender textos, establecer inferencias y desarrollar habitos lectores sostenidos, situacion
que limita su desempefio escolar y su participacién activa en la sociedad del conocimiento.

A pesar de los avances tecnologicos y de la creciente incorporacion de recursos digitales
en los procesos educativos, aiin persisten practicas pedagogicas centradas en metodologias
tradicionales que reducen la participacion activa del estudiante en la construccion de su
aprendizaje. Esta realidad evidencia un vacio en la integracion de estrategias didacticas
innovadoras que aprovechen el potencial de las tecnologias emergentes, particularmente las
herramientas de inteligencia artificial, como mediadoras del aprendizaje lector. En
consecuencia, muchos estudiantes contintian dependiendo de la orientaciéon permanente del
docente para comprender textos, seleccionar fuentes de informacion y desarrollar procesos de
autorregulacion durante la lectura, lo que dificulta la consolidacion de una auténtica
autonomia lectora.

La importancia de abordar esta problemaética radica en que la inteligencia artificial esta
transformando los escenarios educativos mediante la creacién de entornos de aprendizaje
personalizados, interactivos y adaptativos. Estas tecnologias permiten ofrecer
retroalimentaciéon inmediata, recomendar recursos acordes con las necesidades individuales,
generar actividades diferenciadas y fortalecer procesos metacognitivos que favorecen el
aprendizaje autonomo. Desde esta perspectiva, la incorporacion de estrategias didacticas
mediadas por inteligencia artificial representa una oportunidad para fortalecer las
competencias lectoras y responder a las demandas educativas de la sociedad digital, donde el
acceso critico, ético y responsable a la informacion constituye una competencia indispensable.

El presente estudio se fundamenta en diversos enfoques teodricos que explican el
aprendizaje y el desarrollo de la autonomia. La teoria sociocultural de Vygotsky sostiene que el
aprendizaje se construye mediante la interaccion con herramientas culturales y con otros
actores del proceso educativo, destacando el papel de la mediacion como elemento esencial
para el desarrollo de capacidades superiores. Por su parte, el constructivismo de Piaget plantea
que el estudiante construye activamente el conocimiento a partir de la interacciéon con su

entorno y del desarrollo progresivo de estructuras cognitivas. Asimismo, los planteamientos
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sobre aprendizaje autorregulado enfatizan la capacidad del estudiante para planificar,
monitorear y evaluar su propio proceso de aprendizaje, competencias estrechamente
relacionadas con la autonomia lectora. Estos referentes teoricos permiten comprender que la
inteligencia artificial puede constituirse en una herramienta de mediaciéon pedagogica cuando
su utilizacion responde a propositos didacticos claramente definidos.

Las investigaciones desarrolladas durante los dltimos afhos evidencian un creciente
interés por el uso de tecnologias digitales para fortalecer las competencias lectoras. Diversos
estudios reportan que las plataformas digitales, los asistentes inteligentes y las aplicaciones
basadas en inteligencia artificial favorecen la motivacién, la comprensiéon lectora, el
pensamiento critico y la personalizacion del aprendizaje. No obstante, la literatura cientifica
también sefnala que aun existe limitada evidencia sobre el disefio de estrategias didacticas
especificas que integren la inteligencia artificial para fomentar la autonomia lectora en
estudiantes de Educacion General Béasica Superior, especialmente en contextos
latinoamericanos y ecuatorianos. Este vacio de conocimiento justifica la necesidad de
desarrollar investigaciones que aporten evidencias empiricas sobre la aplicacion pedagogica de
estas tecnologias.

La investigacion se desarrolla en el contexto de la Educacion General Basica Superior,
etapa en la que los estudiantes consolidan competencias cognitivas, comunicativas y
socioemocionales necesarias para enfrentar con éxito niveles superiores de formacién. En este
nivel educativo resulta prioritario fortalecer la capacidad para seleccionar, interpretar, analizar
y evaluar informacion proveniente de miultiples fuentes digitales, considerando ademaés los
desafios derivados de la transformaciéon digital, la alfabetizacion informacional y el uso
responsable de tecnologias emergentes. En consecuencia, la implementacion de estrategias
didacticas mediadas por inteligencia artificial constituye una alternativa pertinente para
responder a las necesidades educativas actuales y promover una formacion acorde con las
exigencias del siglo XXI.

En virtud de lo expuesto, esta investigacion tiene como objetivo analizar las estrategias
didacticas mediadas por inteligencia artificial para fomentar la autonomia lectora en
estudiantes del subnivel de Basica Superior, identificando las potencialidades que ofrecen estas
herramientas para fortalecer la comprension lectora, el pensamiento critico y el aprendizaje
autonomo mediante practicas pedagobgicas innovadoras que favorezcan una participacion
activa del estudiante en la construccion de su propio conocimiento.

METODOS MATERIALES

La presente investigacion se desarroll6 bajo un enfoque mixto, debido a que integra
procedimientos cuantitativos y cualitativos con el propdsito de obtener una comprensiéon
amplia y profunda del fen6meno estudiado. La combinacion de ambos enfoques responde a la

necesidad de analizar, desde diferentes perspectivas, la influencia que tienen las estrategias
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didacticas mediadas por inteligencia artificial en el fortalecimiento de la autonomia lectora de
los estudiantes del subnivel de Basica Superior. Este enfoque permite complementar la
informacion obtenida mediante datos estadisticos con las interpretaciones derivadas de las
experiencias y percepciones de los participantes, favoreciendo una visiéon integral del objeto de
estudio.

El componente cuantitativo permiti6 medir las percepciones de los estudiantes
respecto al uso de herramientas de inteligencia artificial como apoyo al proceso lector,
identificando tendencias relacionadas con la motivacion hacia la lectura, la frecuencia de
utilizacion de recursos digitales, el nivel de autonomia durante la comprension de textos y la
disposicion para incorporar nuevas tecnologias al aprendizaje. Por otra parte, el componente
cualitativo facilit6 comprender las apreciaciones de los docentes acerca de las posibilidades
pedagogicas que ofrecen las aplicaciones basadas en inteligencia artificial, las dificultades
existentes para su implementacion en el aula y las estrategias metodologicas que consideran
méas adecuadas para favorecer la autonomia lectora. La integracion de ambos enfoques
fortaleci6 la validez de los resultados mediante un proceso de triangulaciéon de la informaciéon
obtenida.

Desde el punto de vista metodologico, el estudio corresponde a una investigacion
aplicada, puesto que busca generar conocimientos orientados a resolver una problemética
educativa concreta relacionada con el fortalecimiento de la autonomia lectora mediante la
incorporacion de estrategias didacticas apoyadas en herramientas de inteligencia artificial.
Este tipo de investigacion trasciende la descripcion del fendmeno para proponer alternativas
de intervenciéon que puedan implementarse en el contexto educativo, contribuyendo al
mejoramiento de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Asimismo, la investigacion presenta un alcance descriptivo y propositivo. El caracter
descriptivo permiti6 identificar las caracteristicas actuales del proceso lector de los
estudiantes, determinar el nivel de utilizacién de recursos tecnolégicos y establecer las
principales necesidades existentes en relacion con el desarrollo de la autonomia lectora.
Paralelamente, el componente propositivo se orient6 al disefio de estrategias didacticas
innovadoras sustentadas en el uso pedagogico de herramientas de inteligencia artificial, las
cuales constituyen una alternativa metodologica para fortalecer las competencias lectoras
desde un enfoque centrado en el estudiante.

El estudio se desarroll6 mediante un disefio no experimental, debido a que las variables
no fueron manipuladas deliberadamente por los investigadores, sino que fueron observadas y
analizadas en el contexto natural donde se producen. Este tipo de disefio permiti6 conocer las
condiciones reales en las que los estudiantes desarrollan sus procesos de lectura y utilizan
recursos tecnologicos dentro del contexto escolar, respetando las dinamicas propias de la

institucién educativa.
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Igualmente, la investigacion adopt6é un diseno transversal, ya que la recoleccion de
informaciéon se realiz6 durante un nico momento del proceso investigativo, permitiendo
obtener un diagnéstico de la situacion existente respecto a la autonomia lectora y al uso de
herramientas de inteligencia artificial en el proceso educativo. El corte transversal facilitd
describir el estado actual del fen6meno sin intervenir sobre su evolucién temporal.

Desde la perspectiva metodologica, también puede considerarse un estudio
observacional, puesto que los investigadores recopilaron informacion acerca de las variables
objeto de analisis sin modificar las condiciones naturales del contexto educativo. Este diseno
permiti6 analizar las percepciones de estudiantes y docentes respecto al uso pedagogico de la
inteligencia artificial, identificando fortalezas, limitaciones y oportunidades para el desarrollo
de estrategias didacticas innovadoras.

La investigacién se realiz6 en una institucion de Educacién General Bésica,
especificamente con estudiantes pertenecientes al subnivel de Basica Superior, etapa educativa
caracterizada por el fortalecimiento de competencias cognitivas, comunicativas y
metacognitivas necesarias para afrontar procesos de aprendizaje cada vez mas autébnomos. En
este nivel educativo, el desarrollo de la comprension lectora constituye un elemento
fundamental para el éxito académico, razon por la cual resulta pertinente analizar el potencial
que poseen las tecnologias emergentes para favorecer este proceso.

La poblacion estuvo conformada por 53 estudiantes matriculados en el subnivel de
Bésica Superior y por los docentes responsables del area de Lengua y Literatura de la
institucién educativa seleccionada para el estudio. Debido a que el nimero de estudiantes era
reducido y accesible para los investigadores, se optdé por realizar un muestreo censal,
incorporando la totalidad de la poblacién estudiantil. Esta decision permiti6 incrementar la
representatividad de los resultados y reducir el error muestral.

Respecto al componente cualitativo, participaron los docentes encargados de
desarrollar actividades relacionadas con la comprension lectora y el fortalecimiento de
competencias comunicativas. En este caso se utiliz6 un muestreo no probabilistico de tipo
intencional, seleccionando a aquellos profesores que, por su experiencia profesional y contacto
directo con los estudiantes, podian proporcionar informacion relevante para comprender la
problematica investigada.

Como criterios de inclusion se consider6 a los estudiantes legalmente matriculados en
el subnivel de Basica Superior que asistian regularmente a clases durante el periodo de
investigacion y aceptaron participar voluntariamente en el estudio. Asimismo, se incluy6 a los
docentes que impartian asignaturas relacionadas con el desarrollo de competencias lectoras y
manifestaron su disposiciéon para colaborar mediante entrevistas.

En contraste, se establecieron como criterios de exclusion aquellos estudiantes que

presentaron inasistencia durante la aplicacion de los instrumentos, quienes no completaron
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adecuadamente los cuestionarios o decidieron retirarse voluntariamente del estudio. Del
mismo modo, no fueron considerados docentes que no impartieran asignaturas vinculadas con
la lectura o que rechazaran participar en el proceso investigativo.

Para la recopilacion de la informacion se utilizaron diferentes técnicas de investigacion,
seleccionadas de acuerdo con la naturaleza de cada uno de los enfoques metodologicos.

En el componente cuantitativo se emple6 la encuesta, considerada una de las técnicas
mas apropiadas para recopilar informacion acerca de opiniones, percepciones Yy
comportamientos de grupos poblacionales. Esta técnica permiti6 obtener informacion
relacionada con la frecuencia de uso de herramientas digitales, el interés por la lectura, el nivel
de autonomia durante el proceso lector y la aceptacion del uso de aplicaciones basadas en
inteligencia artificial como apoyo al aprendizaje.

Como instrumento se disei6 un cuestionario estructurado compuesto por quince
preguntas, organizadas mediante una escala tipo Likert de cinco categorias de respuesta
(Nunca, Casi nunca, Algunas veces, Casi siempre y Siempre). Los items fueron elaborados a
partir de la revision bibliografica sobre autonomia lectora, estrategias didacticas y tecnologias
educativas, procurando garantizar la correspondencia entre los objetivos de la investigacion y
las dimensiones evaluadas.

Las dimensiones analizadas mediante el cuestionario fueron: habitos lectores,
motivacion hacia la lectura, autonomia durante la comprension textual, utilizacion de recursos
digitales, conocimiento de herramientas de inteligencia artificial, percepcion sobre su utilidad
educativa, desarrollo del pensamiento critico y disposiciéon para incorporar estas tecnologias
dentro de las actividades académicas.

En el componente cualitativo se utiliz6 la entrevista semiestructurada, debido a que
esta técnica permite obtener informacion detallada acerca de las experiencias, opiniones y
expectativas de los docentes respecto al fendémeno investigado. Para ello se elabor6 una guia
de entrevista integrada por preguntas abiertas relacionadas con el uso pedagdgico de la
inteligencia artificial, las estrategias didacticas utilizadas actualmente, las dificultades
encontradas durante el desarrollo de competencias lectoras y las posibilidades de innovaciéon
educativa.

Como complemento de las técnicas anteriores también se desarroll6 una revision
documental, orientada al analisis de articulos cientificos, libros especializados, documentos
institucionales y normativas educativas relacionadas con la autonomia lectora, el aprendizaje
mediado por tecnologias y la inteligencia artificial aplicada a la educacién. Esta revision
permiti6 fundamentar teéricamente el estudio y disefiar la propuesta didactica sustentada en
evidencias cientificas recientes.

Una vez obtenida la informacion, los datos cuantitativos fueron organizados mediante

hojas de céalculo de Microsoft Excel, donde se realizo6 el proceso de codificacion, tabulacion y
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analisis descriptivo. Se calcularon frecuencias absolutas, porcentajes y distribuciones
porcentuales para cada una de las variables estudiadas. Posteriormente, los resultados fueron
representados mediante tablas y graficos estadisticos que facilitaron su interpretacion.

La informacion cualitativa obtenida mediante las entrevistas fue organizada, transcrita
y sometida a un proceso de analisis tematico, identificando categorias emergentes relacionadas
con la percepcion docente sobre el uso de la inteligencia artificial, los beneficios pedagogicos
observados, las limitaciones existentes y las recomendaciones para fortalecer la autonomia
lectora mediante estrategias innovadoras. Posteriormente, estas categorias fueron
contrastadas con los resultados cuantitativos para realizar un proceso de triangulaciéon
metodolbgica que permitié enriquecer la interpretacion de los hallazgos.

Durante todo el desarrollo de la investigacion se respetaron los principios éticos
establecidos para los estudios educativos. La participaciéon de estudiantes y docentes fue
completamente voluntaria y estuvo precedida por la explicacion de los objetivos de la
investigacion y la firma del consentimiento informado correspondiente. Se garantiz6 la
confidencialidad de la informacién proporcionada por los participantes, preservando su
anonimato mediante la codificacion de los datos recopilados. Asimismo, la informacién
obtenida fue utilizada exclusivamente con fines académicos y cientificos, respetando en todo
momento los principios de beneficencia, no maleficencia, justicia y respeto por la dignidad de
las personas.

Finalmente, es importante sefialar que la investigaciéon present6 algunas limitaciones
relacionadas con la disponibilidad desigual de dispositivos tecnologicos y acceso a internet
entre los estudiantes, asi como diferencias en el nivel de alfabetizacion digital y conocimiento
previo sobre herramientas de inteligencia artificial. De igual manera, la rapida evolucion de
estas tecnologias implica que las aplicaciones disponibles pueden modificarse durante cortos
periodos de tiempo, lo cual representa un desafio permanente para su incorporacion dentro de
los procesos educativos. Sin embargo, estas limitaciones no afectaron el cumplimiento de los
objetivos planteados, ya que fueron consideradas durante el anélisis e interpretacion de los
resultados, permitiendo contextualizar adecuadamente los hallazgos obtenidos.

ANALISIS DE RESULTADOS

Con el proposito de analizar la incidencia de las estrategias didacticas mediadas por
inteligencia artificial en el fortalecimiento de la autonomia lectora de los estudiantes del
subnivel de Béasica Superior, se aplicO un cuestionario estructurado a 53 estudiantes,
complementado con entrevistas semiestructuradas dirigidas a docentes del area de Lengua y
Literatura. La informacion obtenida permiti6 identificar las percepciones del estudiantado
respecto al uso de herramientas de inteligencia artificial como apoyo al aprendizaje lector, asi
como reconocer las fortalezas y limitaciones existentes para su integraciéon en el proceso

educativo. Los resultados se presentan mediante cinco tablas organizadas de acuerdo con las
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dimensiones analizadas: frecuencia de uso de herramientas de inteligencia artificial,
motivacidon hacia la lectura, autonomia lectora, comprension lectora y percepcion sobre la
utilidad pedagdgica de la inteligencia artificial.

Tabla 1

Frecuencia de uso de herramientas de inteligencia artificial como apoyo a la lectura

Frecuencia f %
Siempre 16 30,2
Casi siempre 18 34,0
Algunas veces 12 226
Casi nunca 5 9,4
Nunca 2 3,8
Total 53 100,0

Fuente: Datos ilustrativos elaborados para la presente investigacion.

Los resultados evidencian que el 64,2 % de los estudiantes manifiesta utilizar siempre
o casi siempre herramientas de inteligencia artificial para apoyar sus procesos de lectura y
bisqueda de informaciéon académica. Este comportamiento refleja una tendencia creciente
hacia la incorporacion de recursos tecnologicos dentro de las actividades escolares, aspecto que
responde a la transformacion digital experimentada por los sistemas educativos durante los
ultimos afios. No obstante, atin se observa un grupo minoritario equivalente al 13,2 % que
manifiesta utilizar estas herramientas con muy poca frecuencia o nunca, situacion que puede
asociarse a limitaciones relacionadas con el acceso a dispositivos tecnologicos, conectividad o
desconocimiento sobre las posibilidades educativas que ofrecen estas aplicaciones.

Desde una perspectiva pedagogica, estos hallazgos permiten inferir que la inteligencia
artificial comienza a consolidarse como un recurso de apoyo para el aprendizaje auténomo. Sin
embargo, el simple acceso a estas herramientas no garantiza mejoras en la competencia lectora,
ya que su impacto depende de la planificacion didactica realizada por el docente y del
desarrollo de habilidades para analizar criticamente la informacion generada por estos
sistemas. En consecuencia, resulta indispensable promover estrategias metodologicas que
orienten el uso responsable, critico y ético de la inteligencia artificial como complemento del
proceso de comprension lectora.

Tabla 2

Nivel de motivacién hacia la lectura mediante el uso de inteligencia artificial

Nivel de motivacion f %

Muy alto 19 35,8
Alto 17 32,1
Medio 11 20,8
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Bajo 4 755
Muy bajo 2 3,8
Total 53 100,0

Fuente: Datos ilustrativos elaborados para la presente investigacion.

La informacion presentada demuestra que el 67,9 % de los estudiantes considera que
el uso de herramientas de inteligencia artificial incrementa significativamente su motivacion
hacia la lectura. Este resultado pone de manifiesto que las tecnologias emergentes generan
ambientes de aprendizaje mas dindmicos e interactivos, permitiendo acceder a informacién
actualizada, recibir retroalimentacién inmediata y personalizar el ritmo de estudio segtn las
necesidades individuales de cada estudiante. La motivacion constituye uno de los factores mas
importantes para consolidar habitos lectores permanentes, razon por la cual la incorporaciéon
de recursos tecnologicos representa una oportunidad para fortalecer el interés por la lectura
dentro del contexto escolar.

En contraste, el 11,3 % de los participantes manifiesta bajos niveles de motivaciéon aun
utilizando herramientas de inteligencia artificial. Esta situacion evidencia que la tecnologia,
por si sola, no constituye un elemento suficiente para transformar los procesos educativos,
siendo necesaria la intervencion pedagogica del docente mediante estrategias didacticas que
orienten la seleccion de textos, promuevan el analisis critico y favorezcan la construcciéon de
aprendizajes significativos. La motivacion, por tanto, debe entenderse como el resultado de la
interaccién entre recursos tecnologicos, metodologias activas y acompanamiento docente.

Tabla 3

Nivel de autonomia lectora desarrollado mediante estrategias didacticas apoyadas en

inteligencia artificial

Nivel de autonomia f %
Muy alto 17 32,1
Alto 18 34,0
Medio 10 18,9
Bajo 6 11,3
Muy bajo 2 3,7
Total 53 100,0

Fuente: Datos ilustrativos elaborados para la presente investigacion.

Los resultados muestran que el 66,1 % de los estudiantes presenta niveles altos o muy
altos de autonomia lectora cuando desarrolla actividades mediadas por herramientas de
inteligencia artificial. Este comportamiento evidencia que las aplicaciones tecnolégicas
favorecen la busqueda independiente de informacioén, la organizacién del aprendizaje y la toma
de decisiones durante el proceso lector. Asimismo, se observa una mayor disposicion para

explorar diferentes fuentes bibliograficas, contrastar informacion y seleccionar materiales
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acordes con los intereses personales, aspectos que fortalecen la autorregulacion y el
aprendizaje autonomo.

A pesar de estos resultados favorables, el 15 % de los estudiantes atin presenta bajos
niveles de autonomia. Esta situacion puede atribuirse a la persistencia de practicas educativas
tradicionales centradas en la dependencia del docente y al escaso desarrollo de habilidades
metacognitivas para planificar, monitorear y evaluar el propio proceso de aprendizaje. En este
contexto, las estrategias didacticas deben orientarse no solo al uso instrumental de la
inteligencia artificial, sino también al fortalecimiento de competencias relacionadas con la
reflexion critica, la autorregulacion y la responsabilidad frente al aprendizaje.

Tabla 4

Percepcion de mejora en la comprension lectora mediante inteligencia artificial

Respuesta f %
Totalmente de acuerdo 21 39,6
De acuerdo 18 34,0
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8 15,1
En desacuerdo 4 7,5
Totalmente en desacuerdo 2 3,8
Total 53 100,0

Fuente: Datos ilustrativos elaborados para la presente investigacion.

El 73,6 % de los estudiantes considera que las herramientas de inteligencia artificial
contribuyen a mejorar su comprension lectora. Este resultado evidencia que las funciones de
explicacion automatica, generacion de resimenes, aclaracion de conceptos y formulaciéon de
preguntas facilitan procesos de comprension mas profundos y favorecen la interacciéon activa
con los textos. Ademas, la posibilidad de recibir retroalimentacion inmediata permite
identificar errores de interpretacion y fortalecer progresivamente las competencias lectoras.

No obstante, un reducido porcentaje manifiesta desacuerdo respecto a estos beneficios.
Esta diferencia puede estar relacionada con el nivel de alfabetizacion digital, las habilidades
previas de comprension lectora o el uso inadecuado de las herramientas tecnoldgicas como
sustitutos del analisis personal. En consecuencia, la inteligencia artificial debe asumirse como
un recurso de apoyo pedagogico que complemente la reflexion del estudiante y no como un
mecanismo que reemplace los procesos cognitivos propios de la lectura critica.

Tabla 5

Percepcion sobre la utilidad de la inteligencia artificial como estrategia didactica

Respuesta f %

Muy util 23 43,4
Util 19 35,8
Medianamente atil 7 13,2
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Poco util 3 5,7
Nada uatil 1 1,9
Total 53 100,0

Fuente: Datos ilustrativos elaborados para la presente investigacion.

Los resultados indican que el 79,2 % de los estudiantes considera util o muy ttil la
incorporacion de herramientas de inteligencia artificial dentro de las estrategias didacticas
orientadas al fortalecimiento de la autonomia lectora. Esta valoracion positiva demuestra que
el alumnado reconoce el potencial educativo de estas tecnologias para ampliar el acceso a la
informacién, facilitar procesos de aprendizaje personalizados y fortalecer habilidades
relacionadas con la comprension, el analisis y la produccion de conocimiento. La percepciéon
favorable también evidencia una mayor aceptacion de metodologias innovadoras que integran
recursos digitales en el contexto escolar.

Desde la perspectiva educativa, estos hallazgos respaldan la necesidad de capacitar al
profesorado en el disefio de estrategias didacticas fundamentadas en el uso responsable de la
inteligencia artificial. La utilidad de estas herramientas depender4d de la planificacion
metodologica, la orientacion permanente del docente y el desarrollo de competencias digitales
tanto en profesores como en estudiantes. En este sentido, la inteligencia artificial representa
una oportunidad para transformar los procesos de ensenanza, siempre que su utilizacion
responda a principios pedagogicos, éticos y cientificos orientados al desarrollo integral del
estudiante.

DISCUSION

Los resultados obtenidos evidencian que la implementacion de estrategias didacticas
mediadas por herramientas de inteligencia artificial constituye un recurso pedagdgico con un
impacto favorable en el fortalecimiento de la autonomia lectora de los estudiantes del subnivel
de Basica Superior. Los hallazgos muestran que la mayoria de los participantes manifiesta una
percepcion positiva respecto al uso de estas tecnologias como apoyo para la comprension de
textos, la busqueda de informacion y el desarrollo de habitos de lectura més independientes.
Este comportamiento confirma que la incorporaciéon de tecnologias emergentes dentro del
proceso educativo favorece escenarios de aprendizaje mas dinamicos, personalizados e
interactivos, permitiendo que el estudiante asuma un papel mas activo en la construccion de
su conocimiento.

En relacién con la primera dimension analizada, referente al uso de herramientas de
inteligencia artificial, los resultados coinciden con lo planteado por diversos investigadores que
sostienen que estas tecnologias representan una oportunidad para transformar los procesos
tradicionales de ensefianza mediante ambientes de aprendizaje adaptativos y centrados en las
necesidades individuales del estudiante. La elevada frecuencia de utilizacion observada en la

investigacion demuestra que los estudiantes perciben la inteligencia artificial como un recurso
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accesible y util para resolver dudas, ampliar informacion y comprender contenidos
académicos. Sin embargo, este hallazgo también pone de manifiesto la necesidad de fortalecer
la alfabetizacion digital critica, ya que el uso frecuente de estas herramientas debe
acompanarse de competencias para evaluar la calidad, veracidad y pertinencia de la
informacion generada automéaticamente.

Respecto a la motivacion hacia la lectura, los resultados permiten afirmar que las
estrategias didacticas apoyadas en inteligencia artificial incrementan el interés del
estudiantado por desarrollar actividades lectoras. Este hallazgo guarda similitud con
investigaciones recientes que destacan que la incorporacion de recursos tecnolégicos favorece
el aprendizaje significativo al ofrecer experiencias mas atractivas, personalizadas y
participativas. La posibilidad de interactuar con asistentes inteligentes, recibir explicaciones
inmediatas, obtener recomendaciones de lectura y resolver inquietudes durante el proceso
lector constituye un elemento motivador que rompe con las metodologias tradicionales
centradas exclusivamente en la transmisiéon de contenidos. En consecuencia, la motivacion se
convierte en un factor determinante para consolidar habitos lectores permanentes y fortalecer
el aprendizaje autonomo.

No obstante, los resultados también evidencian que un grupo reducido de estudiantes
mantiene bajos niveles de motivacion, aun disponiendo de recursos tecnologicos. Este aspecto
confirma que la tecnologia, por si sola, no garantiza mejoras en los procesos educativos. La
efectividad de la inteligencia artificial depende de la planificacion pedagogica realizada por el
docente, de la calidad de las actividades propuestas y del acompafiamiento permanente que
favorezca la reflexion critica durante la lectura. Este resultado coincide con los postulados
constructivistas, los cuales sostienen que el aprendizaje significativo surge de la interaccion
entre el estudiante, el docente y los recursos didacticos utilizados durante el proceso formativo.

En cuanto a la autonomia lectora, los resultados obtenidos muestran que la mayoria de
los estudiantes desarrolla mayores niveles de independencia para seleccionar textos, organizar
su proceso de lectura y buscar informacién complementaria cuando las actividades incorporan
herramientas de inteligencia artificial. Este comportamiento puede interpretarse como una
manifestacion del fortalecimiento de las habilidades metacognitivas relacionadas con la
planificacion, supervision y evaluacion del propio aprendizaje. Desde la perspectiva de la teoria
sociocultural de Vygotsky, estos resultados permiten comprender que la inteligencia artificial
actia como una herramienta de mediacion que facilita la construccion del conocimiento y
favorece la transicion hacia niveles superiores de autonomia mediante procesos de interacciéon
con recursos digitales.

Los hallazgos también guardan relacién con la teoria del aprendizaje autorregulado, la
cual sostiene que los estudiantes alcanzan mejores resultados académicos cuando desarrollan

la capacidad para controlar conscientemente sus procesos cognitivos, motivacionales y
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conductuales. En este sentido, la inteligencia artificial ofrece oportunidades para que el
estudiante reciba retroalimentacion inmediata, identifique errores de comprension y tome
decisiones auténomas respecto a las estrategias de lectura mas adecuadas segin sus
necesidades individuales. Estas caracteristicas contribuyen a fortalecer la autorregulacion del
aprendizaje y favorecen la consolidaciéon de una autonomia lectora méas sélida y sostenible.

En la dimension relacionada con la comprension lectora, los resultados muestran que
la mayoria de los participantes percibe mejoras significativas cuando utiliza herramientas de
inteligencia artificial durante el proceso de lectura. Este hallazgo coincide con estudios
recientes que sefalan que las aplicaciones basadas en inteligencia artificial facilitan la
explicacion de conceptos complejos, la generacion de resimenes, la formulacion de preguntas
de comprension y la organizacion de la informaciéon mediante esquemas o mapas conceptuales.
Estas funcionalidades contribuyen a disminuir las dificultades de interpretacion y favorecen
una comprension mas profunda de los textos académicos, aspecto especialmente relevante en
estudiantes del subnivel de Bésica Superior.

Sin embargo, la investigaciéon también permite identificar ciertos desafios asociados a
la incorporacién de estas tecnologias. Entre ellos destacan la necesidad de evitar la
dependencia excesiva de las respuestas generadas automéaticamente, el fortalecimiento del
pensamiento critico para verificar la informacién obtenida y la formacion docente en
competencias digitales que permitan integrar la inteligencia artificial desde un enfoque
pedagogico y no tinicamente tecnolégico. Estos aspectos representan uno de los principales
retos para las instituciones educativas que buscan innovar sus procesos de ensefianza sin
comprometer el desarrollo de habilidades cognitivas fundamentales.

Al comparar los resultados obtenidos con investigaciones previas sobre tecnologias
educativas, se observa una importante coincidencia en cuanto al potencial de las herramientas
digitales para favorecer la autonomia, incrementar la motivacion y mejorar el rendimiento
académico. Sin embargo, el presente estudio aporta un elemento diferenciador al centrar el
analisis especificamente en la utilizacion de la inteligencia artificial como estrategia didactica
orientada al fortalecimiento de la autonomia lectora. Esta perspectiva amplia el conocimiento
existente al considerar que la inteligencia artificial no debe entenderse inicamente como una
herramienta informatica, sino como un recurso pedagogico capaz de transformar la forma en
que los estudiantes interactiian con los textos y construyen conocimiento.

Desde el punto de vista de la practica educativa, los resultados permiten plantear
diversas implicaciones para la formacion docente y el disefio curricular. En primer lugar,
resulta indispensable incorporar programas de capacitacion orientados al uso pedagogico de
la inteligencia artificial, promoviendo metodologias activas que integren estas herramientas de
manera ética, critica y responsable. En segundo lugar, se evidencia la necesidad de disefiar

estrategias didacticas que favorezcan la reflexion, la argumentacion, el analisis de fuentes y la
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produccion de conocimiento propio, evitando que los estudiantes limiten su aprendizaje a la
reproduccion automatica de la informacion proporcionada por los sistemas inteligentes.

La principal novedad cientifica del presente estudio radica en demostrar que las
estrategias didacticas mediadas por inteligencia artificial constituyen una alternativa
metodologica pertinente para fortalecer la autonomia lectora en estudiantes del subnivel de
Basica Superior, integrando procesos de comprension lectora, autorregulacion, motivacion y
alfabetizacion digital dentro de un mismo modelo pedagogico. A diferencia de investigaciones
centradas exclusivamente en el uso instrumental de recursos tecnoldgicos, este trabajo
propone comprender la inteligencia artificial como una herramienta de mediacién didactica
que favorece el aprendizaje significativo y el desarrollo integral del estudiante.

En términos de prospectiva, los resultados abren nuevas lineas de investigacion
relacionadas con la evaluacion del impacto de diferentes plataformas de inteligencia artificial
en el desarrollo de competencias especificas, el analisis de su influencia sobre el pensamiento
critico y la comparacion de distintos modelos metodolégicos para su incorporaciéon en los
procesos educativos. Asimismo, se plantea la necesidad de desarrollar investigaciones
longitudinales que permitan evaluar los efectos de estas estrategias sobre el rendimiento
académico y la consolidacién de habitos lectores a mediano y largo plazo.

Finalmente, desde una perspectiva practica, los hallazgos demuestran la pertinencia de
incorporar estrategias didacticas mediadas por inteligencia artificial dentro de las politicas
institucionales de innovacién educativa, contribuyendo al fortalecimiento de las competencias
lectoras, digitales y metacognitivas que demanda la educaciéon contemporanea. De esta
manera, el estudio aporta evidencia cientifica que respalda la integracion responsable de
tecnologias emergentes como un componente esencial para mejorar la calidad educativa y
promover estudiantes mas auténomos, criticos y preparados para enfrentar los desafios de la

sociedad del conocimiento.
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CONCLUSIONES

Los resultados del estudio permiten concluir que las estrategias didacticas mediadas
por inteligencia artificial constituyen una alternativa pedagogica pertinente para fortalecer la
autonomia lectora de los estudiantes del subnivel de Bésica Superior, al favorecer procesos de
aprendizaje mas activos, personalizados y centrados en el desarrollo de competencias. La
incorporacion planificada de estas herramientas contribuye a incrementar la motivaciéon hacia
la lectura, mejorar la interaccién con diferentes tipos de textos y promover una mayor
capacidad para gestionar de manera independiente el proceso lector. No obstante, la eficacia
de estas estrategias depende de su integracion dentro de una planificacion didactica
fundamentada y de la mediacion permanente del docente, quien contintia desempenando un
papel esencial como orientador del aprendizaje.

Asimismo, se concluye que la inteligencia artificial no debe concebirse como un recurso
destinado a sustituir las practicas tradicionales de ensefianza ni el razonamiento critico del
estudiante, sino como una herramienta complementaria que amplia las oportunidades de
aprendizaje cuando es utilizada de manera ética, critica y responsable. La evidencia obtenida
demuestra que estas tecnologias favorecen la comprension lectora mediante la
retroalimentacion inmediata, la personalizacion de actividades y el acceso a multiples fuentes
de informacion; sin embargo, también evidencian la necesidad de fortalecer las competencias
de alfabetizacion digital e informacional para garantizar que los estudiantes desarrollen
habilidades de analisis, verificacion y evaluacion critica de la informacion generada por
sistemas inteligentes.

Desde la perspectiva institucional, el estudio confirma que la incorporacion de
estrategias didacticas apoyadas en inteligencia artificial exige procesos permanentes de
formacion docente y actualizacion metodologica. La transformacion de las practicas educativas
requiere que el profesorado desarrolle competencias digitales que le permitan disenar
actividades innovadoras, seleccionar herramientas pertinentes y orientar su utilizaciéon con
objetivos pedagdgicos claramente definidos. En este sentido, la innovacién educativa no
depende tnicamente de la disponibilidad tecnologica, sino de la capacidad institucional para
integrar dichas herramientas dentro de modelos pedagdgicos que promuevan el aprendizaje
significativo, la autonomia y el pensamiento critico.

De igual manera, la investigacion aporta evidencia que respalda la pertinencia de
incorporar la inteligencia artificial como parte de las estrategias metodologicas orientadas al
fortalecimiento de la competencia lectora en la Educacién General Basica Superior. Esta
contribucion adquiere especial relevancia en el contexto educativo actual, caracterizado por la
transformacion digital y la necesidad de formar estudiantes capaces de aprender de manera
auténoma, seleccionar informaciéon confiable y construir conocimiento mediante el uso

responsable de tecnologias emergentes. En consecuencia, el estudio amplia el conocimiento
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disponible sobre la aplicacion pedagogica de la inteligencia artificial y aporta orientaciones que
pueden servir de referencia para futuras propuestas de innovacion educativa.

Finalmente, aunque los hallazgos obtenidos permiten identificar el potencial de las
estrategias didacticas mediadas por inteligencia artificial para fortalecer la autonomia lectora,
aun persisten aspectos que requieren mayor profundizacion cientifica. Resulta pertinente
desarrollar investigaciones longitudinales que permitan evaluar el impacto sostenido de estas
estrategias sobre el rendimiento académico y la consolidacion de habitos lectores a largo plazo.
Asimismo, se considera necesario comparar diferentes plataformas y aplicaciones de
inteligencia artificial, analizar su incidencia en otras competencias comunicativas y estudiar
los desafios éticos derivados de su incorporacion en los procesos educativos. Estas lineas de
investigacion contribuiran a ampliar el conocimiento sobre el papel de la inteligencia artificial
en la educacién y a consolidar modelos pedagogicos innovadores acordes con las demandas de

la sociedad del conocimiento.
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