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Estrategias didacticas para el fortalecimiento de
las habilidades prelectoras en niiios de primer afio de

Educacion General Basica.
Teaching strategies for strengthening pre-reading skills in first-
year children of Basic General Education.

RESUMEN
El presente estudio tuvo como objetivo analizar el desarrollo de las

habilidades prelectoras en los estudiantes de primer afio de Educacion
General Basica de la Unidad Educativa “Baeza”, considerando su
importancia como base para la adquisicién de la lectura y la escritura. La
investigacion se desarrolld6 bajo un enfoque cualitativo, con alcance
descriptivo y disefio no experimental de corte transversal. La poblacion
estuvo conformada por 32 estudiantes distribuidos en dos paralelos y dos
docentes de la institucion. Para la recoleccién de datos se emplearon la
observacion participante y la entrevista semiestructurada, utilizando como
instrumentos una ficha de observacion y una guia de entrevista. Los
resultados evidenciaron que el 90,63 % de los estudiantes presenta un
desarrollo adecuado de las habilidades prelectoras evaluadas, destacandose
la conciencia fonolégica, la discriminacién auditiva y visual, la motricidad
fina, el vocabulario oral, la memoria, la atencién y el interés por la lectura.
Asimismo, se identifico6 un grupo reducido de estudiantes que requiere
estrategias de apoyo especificas para fortalecer estas competencias. Se
concluye que el desarrollo oportuno de las habilidades prelectoras favorece
significativamente los procesos de alfabetizacion inicial y constituye un
elemento fundamental para el éxito académico futuro. Los hallazgos
obtenidos respaldan la necesidad de implementar estrategias
psicopedagdgicas que promuevan el fortalecimiento integral de estas
habilidades desde los primeros afios de escolaridad.

Palabras clave: alfabetizacion, aprendizaje de la lectura, educacion
basica.

ABSTRACT

The aim of this study was to analyze the development of pre-reading
skills among first-grade students of Basic General Education at the “Baeza”
Educational Unit, considering their importance as a foundation for reading
and writing acquisition. The research was conducted using a qualitative
approach, with a descriptive scope and a non-experimental cross-sectional
design. The study population consisted of 32 students distributed in two
classes and two teachers from the institution. Data collection was carried out
through participant observation and semi-structured interviews, using an
observation checklist and an interview guide as research instruments. The
findings revealed that 90.63% of the students demonstrated an adequate
level of development in the assessed pre-reading skills, including
phonological awareness, auditory and visual discrimination, fine motor
skills, oral vocabulary, memory, attention, and interest in reading.
Additionally, a small group of students was identified as requiring specific
support strategies to strengthen these competencies. The study concludes
that the timely development of pre-reading skills significantly contributes to
early literacy processes and constitutes a key factor for future academic
success. The results support the implementation of psychoeducational
strategies aimed at fostering the comprehensive development of these skills
during the first years of schooling.

Keywords: literacy, reading learning, basic education.
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INTRODUCCION

El desarrollo de las habilidades prelectoras constituye uno de los pilares fundamentales
en la adquisicion de la lectura y la escritura durante los primeros afios de escolaridad. Estas
habilidades comprenden un conjunto de capacidades cognitivas, lingliisticas y perceptivas que
permiten al nifio reconocer sonidos, identificar simbolos graficos, comprender el lenguaje oral
y establecer relaciones entre grafemas y fonemas, favoreciendo asi el aprendizaje lector
posterior. Diversas investigaciones coinciden en senalar que el fortalecimiento temprano de
estas competencias influye significativamente en el rendimiento académico y en la prevencion
de dificultades relacionadas con la lectoescritura.

A pesar de la importancia de estas habilidades, numerosos estudiantes presentan
dificultades para desarrollar adecuadamente procesos como la conciencia fonologica, la
discriminacién auditiva y visual, la memoria verbal y visual, asi como la orientacién espacial y
temporal. Esta situacion representa un desafio para los sistemas educativos, ya que limita el
acceso exitoso a la lectura comprensiva y afecta el desempefio escolar en etapas posteriores.
En este contexto, surge la necesidad de analizar el estado de desarrollo de las habilidades
prelectoras en estudiantes de los primeros anos de Educaciéon General Basica, con el proposito
de identificar fortalezas, necesidades y oportunidades de intervencion pedagobgica.

La relevancia de esta investigacion radica en que las habilidades prelectoras
constituyen la base sobre la cual se construyen los procesos de alfabetizacion inicial. Su
adecuado desarrollo favorece la comprension lectora, la comunicacién oral y escrita, el
pensamiento critico y la adquisicion de nuevos conocimientos. Ademas, el estudio aporta
informacién contextualizada para el diseno de estrategias psicopedagobgicas orientadas a
fortalecer estas competencias desde edades tempranas, contribuyendo al mejoramiento de la
calidad educativa y a la reduccion de futuras dificultades de aprendizaje.

Desde el punto de vista teorico, la investigacion se sustenta en el enfoque
constructivista del aprendizaje, el cual sostiene que el conocimiento se construye activamente
mediante la interaccion del estudiante con su entorno. En esta linea, la teoria del desarrollo
cognitivo de Piaget explica que los nifios en edad preescolar y escolar temprana se encuentran
en una etapa caracterizada por el desarrollo progresivo del pensamiento simboélico y del
lenguaje, aspectos esenciales para el aprendizaje lector. Asimismo, la teoria sociocultural de
Vygotsky destaca la importancia de la interaccion social y de la mediacion pedagogica en la
construccion del conocimiento, especialmente a través de la Zona de Desarrollo Proximo.
Complementariamente, la teoria del aprendizaje por descubrimiento de Bruner enfatiza el
papel activo del estudiante en la exploraciéon y construccion de significados, promoviendo
experiencias educativas que favorezcan el desarrollo de competencias lingiiisticas y cognitivas.

Los antecedentes investigativos evidencian que las habilidades prelectoras son

predictores confiables del éxito lector. Estudios desarrollados por Bravo, Cuetos, Serrano y
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Montealegre destacan que la conciencia fonologica, la discriminaciéon auditiva, la percepciéon
visual y el desarrollo del lenguaje oral son factores determinantes en la adquisicion de la
lectura. De igual manera, investigaciones recientes realizadas en contextos latinoamericanos
sefialan que la insuficiente estimulacién de estas habilidades durante la educacién inicial
incrementa el riesgo de presentar dificultades lectoras en los primeros afios de escolaridad. A
nivel regional, los resultados del Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE) han
mostrado la necesidad de fortalecer los procesos de alfabetizacion temprana en diversos paises,
incluido Ecuador, donde persisten desafios relacionados con el rendimiento lector de los
estudiantes de educacion basica.

En el contexto ecuatoriano, la educacién constituye un derecho fundamental
garantizado por la Constitucion de la Republica y la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural.
Asimismo, el curriculo nacional enfatiza la importancia de promover experiencias pedagogicas
que favorezcan el desarrollo del lenguaje, la comunicacién y el acercamiento progresivo a la
lectura y escritura desde las primeras etapas educativas. Sin embargo, atun se evidencian
practicas tradicionales que limitan el fortalecimiento sistematico de las habilidades
prelectoras, especialmente en contextos donde los recursos pedagogicos son insuficientes o las
estrategias metodoldgicas requieren actualizacion.

La presente investigacion se desarroll6 en la Unidad Educativa “Baeza”, ubicada en el
canton Quijos, provincia de Napo, donde se observaron dificultades relacionadas con la
identificacion de letras, sonidos y palabras en estudiantes de primer ano de Educacién General
Basica. Estas evidencias motivaron el analisis del desarrollo de las habilidades prelectoras en
dicho contexto educativo, con el fin de comprender su estado actual y generar propuestas de
intervencion psicopedagogica orientadas al fortalecimiento de los procesos de alfabetizacion
inicial.

En funcion de lo expuesto, el objetivo general de la investigacion fue analizar el
desarrollo de las habilidades prelectoras en nifios de primer afio de Educacion General Basica
de la Unidad Educativa “Baeza”. De manera especifica, se propuso identificar las habilidades
prelectoras presentes en los estudiantes y disefiar una propuesta de ejercicios
psicopedagogicos que contribuyan a fortalecer dichas competencias. Se parti6 de la premisa de
que la estimulacion sistematica y contextualizada de las habilidades prelectoras favorece
significativamente el aprendizaje de la lectura y la escritura, constituyéndose en una estrategia
fundamental para el desarrollo integral de los nifios en los primeros anos de escolaridad.

METODOS MATERIALES

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, debido a que
permiti6 comprender e interpretar el fendmeno educativo relacionado con el desarrollo de las
habilidades prelectoras en estudiantes de primer afio de Educacion General Basica dentro de

su contexto natural. Este enfoque resultd pertinente porque facilitdo la exploracion de las
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experiencias, comportamientos, interacciones y practicas pedagogicas vinculadas con el
proceso de adquisicion de habilidades previas a la lectura, priorizando la comprensién de los
significados y caracteristicas presentes en la realidad educativa observada. La investigacion se
orientd hacia la descripcién y anélisis de los fenomenos educativos, considerando las
particularidades de los estudiantes y las dinamicas desarrolladas dentro del aula.

El estudio correspondi6é a una investigacion de tipo descriptiva, ya que tuvo como
finalidad identificar y caracterizar el nivel de desarrollo de las habilidades prelectoras
presentes en los estudiantes, asi como las estrategias pedagogicas implementadas por los
docentes para favorecer dichos procesos. Asimismo, se incorpor6 una revisiéon bibliografica
que permiti6 fundamentar tedricamente la investigacion mediante el anélisis de libros,
articulos cientificos, documentos oficiales y antecedentes relacionados con las habilidades
prelectoras, el aprendizaje de la lectura y las estrategias psicopedagogicas para su
fortalecimiento. Esta revision contribuy6 a la construcciéon del marco conceptual y al
establecimiento de referentes teéricos que sustentaron la interpretacion de los resultados
obtenidos.

En cuanto al disenio metodoldgico, la investigacion se desarroll6 desde una perspectiva
no experimental, debido a que no existi6 manipulacion deliberada de variables ni intervenciéon
sobre las condiciones naturales del contexto estudiado. Los fenémenos fueron observados tal
como ocurrieron dentro del entorno educativo, permitiendo describir y comprender la realidad
existente. De igual manera, el estudio tuvo un caracter transversal, puesto que la informaciéon
fue recolectada en un periodo especifico de tiempo, permitiendo analizar el estado actual de
las habilidades prelectoras en los estudiantes participantes. Paralelamente, se incorpor6 un
diseno etnografico, orientado a comprender las dinamicas educativas, las interacciones
pedagdgicas y las manifestaciones conductuales observadas dentro del contexto escolar. Este
disefo facilit6 la aproximacion directa a la realidad de los estudiantes y docentes, favoreciendo
una comprension integral del fendmeno investigado.

La investigacion se realiz6 en la Unidad Educativa “Baeza”, ubicada en el canton Quijos,
provincia de Napo, Ecuador. Esta instituciéon constituye un escenario educativo pertinente
para el estudio de las habilidades prelectoras debido a que atiende a estudiantes que se
encuentran en la etapa inicial del proceso de alfabetizacion. El contexto escolar permitio
observar de manera directa las practicas de ensenanza, los recursos pedagogicos utilizados y
las caracteristicas del aprendizaje lector emergente en nifios que cursan el primer afio de
Educacion General Bésica.

La poblaciéon de estudio estuvo constituida por los estudiantes matriculados en el
primer afio de Educaciéon General Basica de la institucion educativa seleccionada. Para la
conformacién de la muestra se emple6 un muestreo no probabilistico de tipo intencional,

considerando la accesibilidad de los participantes y la pertinencia de su inclusién para el
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desarrollo de la investigacion. La muestra quedd integrada por 32 estudiantes distribuidos en
dos paralelos: 16 estudiantes pertenecientes al paralelo “A” y 16 estudiantes correspondientes
al paralelo “B”. Adicionalmente, participaron dos docentes responsables de los grupos
observados, quienes aportaron informacién relevante acerca de las estrategias pedagogicas
implementadas y las dificultades identificadas en el desarrollo de las habilidades prelectoras
de sus estudiantes.

Los criterios de inclusiéon contemplaron a los estudiantes matriculados regularmente
en primer ano de Educacion General Basica durante el periodo académico correspondiente,
que asistieron de manera habitual a las actividades escolares y cuyos representantes legales
autorizaron su participacion en el estudio. También se incluy6 a las docentes encargadas de los
paralelos observados, debido a su experiencia directa en los procesos de ensefianza y
aprendizaje relacionados con la alfabetizacion inicial. Por otra parte, se excluyeron aquellos
estudiantes que presentaron ausencias prolongadas durante el periodo de observaciéon o cuya
participacion no pudo desarrollarse de manera completa por circunstancias ajenas a la
investigacion.

Para la recoleccion de informacion se utilizaron técnicas propias de la investigacion
cualitativa, destacdndose la observacioén participante y la entrevista semiestructurada. La
observacién participante permiti6 registrar de manera directa las conductas, interacciones y
manifestaciones relacionadas con las habilidades prelectoras de los estudiantes dentro del
entorno escolar. Esta técnica favoreci6 la comprension de los procesos educativos desde una
perspectiva contextualizada, permitiendo al investigador involucrarse en las dinamicas del
aula sin alterar significativamente las condiciones naturales de los participantes. Mediante esta
estrategia fue posible identificar aspectos relacionados con la conciencia fonologica, la
discriminacion auditiva y visual, la motricidad fina, el vocabulario oral, la memoria, la atenciéon
y la motivacion hacia la lectura.

Complementariamente, se aplicaron entrevistas semiestructuradas a las docentes
responsables de los grupos observados. Esta técnica permitié obtener informacién detallada
acerca de las percepciones docentes sobre el desarrollo de las habilidades prelectoras, las
estrategias metodologicas empleadas en el aula, las dificultades identificadas en los estudiantes
y las acciones implementadas para fortalecer los procesos de alfabetizaciéon inicial. La
naturaleza flexible de la entrevista semiestructurada favorecié la profundizacion de aspectos
relevantes emergentes durante el dialogo, enriqueciendo la comprension del fené6meno
investigado.

Como instrumentos de recolecciéon de datos se utilizaron una ficha de observaciéon y
una guia de entrevista semiestructurada. La ficha de observacion fue disefiada especificamente
para registrar de manera sistematica los comportamientos y desempefios de los estudiantes en

relacion con las habilidades prelectoras consideradas fundamentales para el aprendizaje de la
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lectura. Este instrumento permiti6 recopilar informacion organizada sobre los diferentes
componentes evaluados durante las actividades desarrolladas en el aula. Por su parte, la guia
de entrevista estuvo conformada por preguntas abiertas orientadas a explorar las experiencias,
opiniones y conocimientos de las docentes respecto al proceso de desarrollo prelector de los
estudiantes.

El procesamiento y analisis de la informacién se realizé6 mediante procedimientos de
analisis cualitativo. Inicialmente, los datos obtenidos fueron organizados y clasificados de
acuerdo con las categorias de analisis establecidas en la investigacion. Posteriormente, se
efectué un proceso de codificacion e interpretacion que permiti6 identificar patrones,
coincidencias, diferencias y categorias emergentes relacionadas con el desarrollo de las
habilidades prelectoras. Como estrategia para fortalecer la validez de los hallazgos se recurrié
a la triangulacion de la informacion obtenida mediante las diferentes técnicas e instrumentos
utilizados, contrastando los resultados provenientes de las observaciones y las entrevistas. Este
procedimiento permitié alcanzar una comprensién mas amplia y consistente del fenomeno
estudiado.

Desde el punto de vista ético, la investigacion respetd los principios fundamentales
relacionados con la confidencialidad, el anonimato y la participacién voluntaria de los
involucrados. Se solicitd la autorizacion institucional correspondiente para el desarrollo del
estudio y se garantiz6 que la informacion obtenida fuera utilizada exclusivamente con fines
académicos y cientificos. Asimismo, se protegio la identidad de los participantes, evitando la
divulgacion de datos personales que pudieran comprometer su privacidad. La participacion de
los estudiantes se realizd respetando su bienestar integral y asegurando que las actividades
desarrolladas no generaran ningtn tipo de afectacion fisica, emocional o académica.

Entre las principales limitaciones del estudio se encuentra el hecho de haber sido
realizado en una Unica institucién educativa y con una muestra relativamente reducida,
situacion que limita la generalizacion de los resultados a otros contextos educativos. Sin
embargo, los hallazgos obtenidos proporcionan informacion relevante para comprender el
desarrollo de las habilidades prelectoras en el contexto estudiado y constituyen una base
importante para futuras investigaciones orientadas al fortalecimiento de los procesos de
alfabetizacion inicial desde una perspectiva psicopedagogica y educativa.

ANALISIS DE RESULTADOS

Los resultados obtenidos permitieron identificar el estado actual de las habilidades
prelectoras de los estudiantes de primer afilo de Educacion General Basica de la Unidad
Educativa “Baeza”, asi como las percepciones docentes respecto a los procesos de
alfabetizacion inicial. La informacién recopilada mediante entrevistas semiestructuradas y
fichas de observacion evidencié fortalezas significativas en el desarrollo de competencias

relacionadas con la conciencia fonologica, discriminaciéon auditiva y visual, vocabulario oral,
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memoria, atencion e interés por la lectura. Asimismo, se identificaron necesidades especificas
de intervencion en un grupo reducido de estudiantes, lo que confirma la importancia de
implementar estrategias psicopedagogicas diferenciadas para fortalecer los procesos de
aprendizaje en edades tempranas.

Tabla 1. Conocimiento y estrategias pedagogicas utilizadas por las docentes

Categoria de

. Docente 1 Docente 2 Interpretacion
analisis
Conocimiento sobre Reconoce Identifica letras, Existe comprension
habilidades lenguajeoraly  sonidosy general del proceso
prelectoras sonidos vocabulario prelector
. Canciones, L ) o
Estrategias Juegos, repeticion Predominan actividades
. cuentos e ] .
utilizadas L y lectura guiada ladicas
imagenes
. Problemas de Confusion de ) )
Dificultades L ) Persisten dificultades
atenciéon y letras y baja .
observadas ) . especificas
sonidos retencion
. o Necesidad de Reconocen la
Valoracion del Aprendizaje ) )
i mayor importancia de la
proceso progresivo ) 5 ) »
estimulacion Intervencion temprana

Fuente: Elaboracion propia a partir de entrevistas semiestructuradas aplicadas a las
docentes (2026).

Los resultados muestran que ambas docentes poseen conocimientos basicos sobre las
habilidades prelectoras y reconocen su importancia dentro del proceso de alfabetizacion
inicial. Entre las estrategias utilizadas destacan los cuentos, canciones, juegos educativos,
lectura guiada e iméagenes, recursos que favorecen la estimulacion del lenguaje oral y el
reconocimiento de simbolos y sonidos. Sin embargo, las entrevistas revelan que estas
estrategias son aplicadas principalmente desde la experiencia docente y no siempre responden
a una planificacion sistematica basada en fundamentos psicopedagdgicos especificos.

Estos hallazgos coinciden con los postulados de Bruner, quien sostiene que el
aprendizaje significativo se fortalece cuando los estudiantes participan activamente en
actividades de descubrimiento y exploracion. Asimismo, respaldan la teoria sociocultural de
Vygotsky, al evidenciar la importancia de la mediacion docente en el desarrollo de
competencias lingiiisticas. No obstante, los resultados sugieren la necesidad de fortalecer la
capacitacion docente en metodologias especializadas para el desarrollo de habilidades
prelectoras, con el propoésito de optimizar los procesos de alfabetizacion inicial.

Tabla 2. Resultados de las habilidades prelectoras en estudiantes de
Primero EGB “A”
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Componente evaluado Total estudiantes Responden No responden

Conciencia fonolégica 16 14 2
Discriminacion auditiva 16 14 2
Discriminacion visual 16 14 2
Motricidad fina 16 14 2
Vocabulario oral 16 14 2
Memoria y atencion 16 14 2
Interés y motivacion 16 14 2

Fuente: Ficha de observacion aplicada a estudiantes de Primero EGB “A” (2026).

Los datos evidencian que el 87,5 % de los estudiantes del paralelo “A” presenta un
desarrollo favorable en las habilidades prelectoras evaluadas. La mayoria de los nifios logr6é
responder satisfactoriamente a las actividades relacionadas con conciencia fonologica,
discriminacién auditiva y visual, motricidad fina, vocabulario oral, memoria, atencién e interés
por la lectura. Estos resultados sugieren la existencia de bases cognitivas y lingiiisticas
adecuadas para el inicio del proceso formal de lectura y escritura.

Desde una perspectiva teodrica, los hallazgos respaldan los planteamientos de Piaget
respecto al desarrollo de las capacidades simbélicas durante la etapa preoperatoria, periodo en
el que los nifios comienzan a reconocer signos, palabras e imagenes. Sin embargo, el grupo de
estudiantes que no alcanzo6 los niveles esperados requiere atencion especifica, ya que las
dificultades detectadas podrian influir negativamente en futuros aprendizajes relacionados
con la comprension lectora y la produccion escrita.

Tabla 3. Resultados de las habilidades prelectoras en estudiantes de
Primero EGB “B”

Componente evaluado Total estudiantes Responden No responden

Conciencia fonologica 16 15 1
Discriminacion auditiva 16 15 1
Discriminacion visual 16 15 1
Motricidad fina 16 15 1
Vocabulario oral 16 15 1
Memoria y atencion 16 15 1
Interés y motivacion 16 15 1

Fuente: Ficha de observacion aplicada a estudiantes de Primero EGB “B” (2026).

Los resultados obtenidos en el paralelo “B” muestran un desempeio superior al
observado en el paralelo “A”, registrandose un 93,75 % de respuestas positivas en los
componentes evaluados. La mayoria de los estudiantes demostr6 capacidad para reconocer
sonidos, identificar estimulos visuales, mantener la atencion y participar activamente en

actividades relacionadas con la lectura y el lenguaje oral. Estos indicadores reflejan un
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adecuado desarrollo de competencias esenciales para la alfabetizacién emergente.

La evidencia obtenida coincide con investigaciones recientes que sehalan que la
estimulacion temprana favorece significativamente la consolidacion de habilidades cognitivas
y lingiiisticas previas a la lectura. Asimismo, se observa que la motivacién y la participacion
activa de los estudiantes constituyen factores protectores frente a posibles dificultades lectoras.
No obstante, la presencia de un estudiante con necesidades especificas confirma la importancia
de implementar procesos de acompanamiento individualizado dentro del aula.

Tabla 4. Categorias emergentes identificadas durante la observacion

Categoria emergente Evidencias observadas

Conciencia fonolégica Reconocimiento de sonidos y silabas

Discriminacion auditiva Diferenciacion de sonidos y palabras

Discriminacion visual Reconocimiento de imagenes y simbolos
Motricidad fina Control de trazos y manipulacion de materiales
Vocabulario oral Expresion verbal y descripciéon de imagenes
Memoria y atencién Retencion de instrucciones y concentracion
Interés por la lectura Participacion activa en cuentos y juegos

Fuente: Elaboracion propia a partir de la observacion participante (2026).

El analisis cualitativo permiti6 identificar siete categorias emergentes estrechamente
vinculadas con el desarrollo de las habilidades prelectoras. Estas categorias constituyen
dimensiones fundamentales dentro del proceso de alfabetizacién inicial, ya que integran
aspectos cognitivos, lingliisticos, perceptivos y motivacionales. La presencia recurrente de
estas competencias en la mayoria de los estudiantes demuestra que los nifios poseen recursos
importantes para enfrentar con éxito los desafios asociados al aprendizaje lector.

La identificacion de estas categorias coincide con los aportes de la neuroeducacion, que
destaca la interaccion entre procesos cognitivos, emocionales y sensoriales en el aprendizaje.
Los resultados sugieren que el fortalecimiento simultaneo de estas dimensiones favorece una
alfabetizacion mas so6lida y significativa. Asimismo, permiten establecer criterios para futuras
intervenciones psicopedagobgicas orientadas a potenciar el desarrollo integral de los
estudiantes desde edades tempranas.

Tabla 5. Analisis general del desarrollo de habilidades prelectoras

Indicador Frecuencia Porcentaje
Estudiantes que respondieron satisfactoriamente 29 90,63 %
Estudiantes que no respondieron satisfactoriamente 3 9,37 %
Total de estudiantes observados 32 100 %

Fuente: Elaboracion propia con base en las fichas de observacion (2026).
Los resultados generales evidencian que el 90,63 % de los estudiantes observados

presenta un desarrollo adecuado de las habilidades prelectoras evaluadas. Este hallazgo
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constituye un indicador positivo sobre las condiciones existentes para el aprendizaje de la
lectura y la escritura dentro de la institucion educativa estudiada. Las competencias mas
fortalecidas corresponden a la conciencia fonoldgica, discriminacién auditiva y visual,
vocabulario oral, memoria, atencion e interés por las actividades lectoras.

La discusion de estos resultados permite afirmar que las practicas pedagodgicas
desarrolladas en la institucion han contribuido favorablemente al desarrollo de competencias
prelectoras. Sin embargo, la presencia de un 9,37 % de estudiantes con dificultades especificas
evidencia la necesidad de implementar estrategias diferenciadas de intervencion temprana. La
principal contribuciéon de este estudio radica en demostrar la importancia de evaluar
sistematicamente las habilidades prelectoras como un mecanismo preventivo frente a posibles
problemas de alfabetizacién. Desde una perspectiva aplicada, los hallazgos respaldan el disefio
de programas psicopedagogicos orientados a fortalecer la conciencia fonolégica, la memoria
verbal y visual, la discriminacion auditiva y la motivaciéon lectora, contribuyendo asi al
mejoramiento de la calidad educativa y al desarrollo integral de los estudiantes.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que la mayoria de los
estudiantes de primer afio de Educacién General Basica de la Unidad Educativa “Baeza”
presenta un desarrollo favorable de las habilidades prelectoras, alcanzando un porcentaje
global del 90,63 % de respuestas satisfactorias en los componentes evaluados. Estos hallazgos
permiten afirmar que los nifios poseen bases cognitivas, lingiiisticas y perceptivas adecuadas
para iniciar el proceso formal de aprendizaje de la lectura y la escritura. Las competencias
observadas en conciencia fonolégica, discriminacion auditiva y visual, vocabulario oral,
memoria, atencion e interés por la lectura constituyen elementos esenciales dentro de la
alfabetizacion emergente y representan factores predictivos del éxito lector en etapas
posteriores de escolaridad.

Los resultados coinciden con los planteamientos de Piaget, quien sostiene que los ninos
en la etapa preoperatoria desarrollan progresivamente la capacidad simbolica, la
representacion mental y el lenguaje, habilidades fundamentales para la adquisicion de la
lectura. La capacidad demostrada por la mayoria de los estudiantes para reconocer sonidos,
identificar imagenes y relacionar estimulos lingiiisticos con representaciones visuales refleja
precisamente las caracteristicas cognitivas propias de esta etapa evolutiva. Asimismo, los
hallazgos respaldan la teoria sociocultural de Vygotsky, la cual enfatiza que el aprendizaje se
construye mediante la interaccion social y la mediacion pedagogica. La participacion activa de
los estudiantes durante las actividades observadas y el papel orientador desempenado por las
docentes evidencian la importancia del entorno educativo como espacio de construccion del
conocimiento y desarrollo de competencias lingiiisticas.

En relacion con las estrategias pedagogicas identificadas, las entrevistas realizadas a
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las docentes revelaron el uso frecuente de cuentos, canciones, imagenes, juegos educativos y
lectura guiada como recursos para estimular las habilidades prelectoras. Estos resultados son
consistentes con los planteamientos de Bruner sobre el aprendizaje por descubrimiento, donde
el estudiante adquiere conocimientos de manera mas significativa cuando participa
activamente en experiencias de exploracion e interaccion. Las actividades ludicas observadas
favorecen la motivacion, el interés y la participacion de los nifios, elementos que diversos
estudios consideran determinantes para el desarrollo exitoso de la alfabetizacion inicial. Sin
embargo, las entrevistas también permitieron identificar que muchas de estas estrategias se
aplican desde la experiencia practica de las docentes y no necesariamente responden a una
planificacion estructurada sustentada en programas especificos de estimulacion prelectora,
situacién que representa una oportunidad de mejora institucional.

Los hallazgos obtenidos guardan relacion con investigaciones previas desarrolladas en
el ambito de la educacion inicial y primaria. Diversos autores han demostrado que la conciencia
fonologica constituye uno de los principales predictores del rendimiento lector, debido a su
influencia directa en la capacidad para identificar, segmentar y manipular los sonidos del
lenguaje. En este estudio, la mayoria de los estudiantes evidencié un adecuado desarrollo de
esta habilidad, lo cual permite anticipar condiciones favorables para el aprendizaje lector
futuro. De igual manera, las categorias emergentes relacionadas con discriminacién auditiva,
discriminacién visual, vocabulario oral y memoria coinciden con los planteamientos de la
neuroeducacion, disciplina que reconoce la interacciéon de miltiples procesos neurocognitivos
durante la adquisicién de la lectura y la escritura.

No obstante, los resultados también evidenciaron la existencia de un grupo minoritario
de estudiantes que no alcanz6 los niveles esperados en las habilidades evaluadas. Aunque este
porcentaje representa inicamente el 9,37 % de la muestra estudiada, su presencia resulta
significativa desde una perspectiva preventiva. Las dificultades observadas en aspectos como
reconocimiento de sonidos, atencion sostenida, memoria verbal y discriminaciéon de estimulos
podrian constituirse en factores de riesgo para futuros problemas de aprendizaje si no son
abordados oportunamente mediante estrategias de intervencion psicopedagogica. Este
hallazgo coincide con investigaciones que sefialan que las dificultades lectoras no suelen
aparecer de manera repentina durante la educacion formal, sino que generalmente se originan
en debilidades presentes durante el desarrollo de las habilidades prelectoras.

Desde una perspectiva interpretativa, los resultados sugieren que el adecuado
desarrollo observado en la mayoria de los estudiantes responde a la combinaciéon de varios
factores. Entre ellos destacan la estimulacion pedagogica recibida dentro del aula, la
participacion activa de los nifios en actividades relacionadas con el lenguaje y la presencia de
précticas educativas que favorecen la interaccion y el aprendizaje significativo. Sin embargo,

también es posible inferir que las diferencias individuales observadas responden a factores
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asociados al desarrollo cognitivo, al entorno familiar, a los estilos de aprendizaje y a las
oportunidades de estimulacion temprana experimentadas por cada estudiante antes de su
ingreso al sistema educativo formal.

Uno de los principales aportes de esta investigacion radica en la identificacién de
categorias emergentes que permiten comprender de manera integral el desarrollo de las
habilidades prelectoras. La conciencia fonologica, la discriminacién auditiva y visual, la
motricidad fina, el vocabulario oral, la memoria, la atencién y la motivacion lectora conforman
un conjunto de competencias interdependientes que deben ser fortalecidas de manera
articulada para garantizar procesos exitosos de alfabetizacién inicial. Esta vision integral
constituye una contribucién relevante para el campo de la psicopedagogia y la educacion, ya
que proporciona elementos concretos para el diseiio de programas de intervencion orientados
al fortalecimiento de dichas habilidades.

Desde el punto de vista practico, los hallazgos respaldan la necesidad de implementar
estrategias pedagogicas diferenciadas que permitan atender las necesidades especificas de
aquellos estudiantes que presentan dificultades en su desarrollo prelector. Asimismo,
evidencian la importancia de fortalecer los procesos de formacion docente en metodologias
activas y enfoques neuroeducativos que favorezcan una intervencion temprana mas eficaz. La
elaboracion de programas psicopedagogicos basados en juegos, actividades multisensoriales,
ejercicios de conciencia fonolégica y estrategias de estimulaciéon cognitiva podria contribuir
significativamente al mejoramiento de los procesos de alfabetizacién en contextos similares al
estudiado.

Finalmente, los resultados obtenidos abren nuevas perspectivas para futuras
investigaciones relacionadas con la alfabetizacion emergente y el desarrollo de habilidades
prelectoras. Seria pertinente ampliar el estudio hacia otras instituciones educativas y contextos
socioculturales con el proposito de comparar resultados y profundizar en los factores que
influyen en el desarrollo de estas competencias. Asimismo, futuras investigaciones podrian
evaluar el impacto de programas especificos de intervencion psicopedagogica sobre el
rendimiento lector de los estudiantes a mediano y largo plazo. En este sentido, la presente
investigacion aporta evidencia que refuerza la importancia de la detecciéon temprana y del
fortalecimiento sistematico de las habilidades prelectoras como una estrategia fundamental

para promover una educacion inclusiva, equitativa y de calidad.
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CONCLUSIONES

El estudio permite sostener que el desarrollo de las habilidades prelectoras constituye
un elemento determinante en la construccion de los procesos iniciales de alfabetizacién, debido
a que integra capacidades cognitivas, lingiiisticas, perceptivas y motivacionales que sirven de
base para el aprendizaje formal de la lectura y la escritura. Los hallazgos obtenidos demuestran
que, cuando estas competencias son estimuladas oportunamente mediante experiencias
pedagogicas adecuadas, los estudiantes desarrollan condiciones favorables para afrontar con
éxito las exigencias académicas posteriores. En este sentido, la investigacion reafirma la
necesidad de considerar las habilidades prelectoras no como aprendizajes complementarios,
sino como componentes esenciales dentro de la educacion inicial y béasica.

Desde una perspectiva teorica, los resultados respaldan los planteamientos
constructivistas que conciben el aprendizaje como un proceso activo de construccion del
conocimiento. La evidencia obtenida muestra que las interacciones pedagdgicas, la mediacion
docente y las actividades ladicas favorecen significativamente el desarrollo de competencias
relacionadas con la conciencia fonologica, la discriminacion auditiva y visual, la memoria, la
atencion y el lenguaje oral. Esto confirma que el aprendizaje lector temprano requiere entornos
educativos que promuevan la participacion activa del estudiante y la construccion progresiva
de significados, tal como lo plantean Piaget, Vygotsky y Bruner en sus respectivas propuestas
teoricas.

Asimismo, la investigacion permite concluir que las estrategias pedagogicas utilizadas
en el contexto estudiado contribuyen al fortalecimiento de las habilidades prelectoras; sin
embargo, también evidencia la necesidad de avanzar hacia intervenciones mas sisteméticas y
fundamentadas en criterios psicopedagogicos y neuroeducativos. La presencia de estudiantes
que aan presentan dificultades en determinados componentes prelectores demuestra que los
procesos de ensenanza deben incorporar mecanismos permanentes de deteccién temprana,
seguimiento y apoyo individualizado, con el propdsito de reducir futuras barreras de
aprendizaje y favorecer una educacion mas inclusiva.

Otro aspecto relevante que emerge de este estudio es la importancia de comprender las
habilidades prelectoras como un sistema integrado de competencias interdependientes. La
conciencia fonoldgica, la discriminaciéon auditiva y visual, la motricidad fina, el vocabulario
oral, la memoria y la motivacion lectora no actian de manera aislada, sino que conforman un
conjunto de procesos que se fortalecen mutuamente. Por ello, cualquier propuesta educativa
orientada al mejoramiento de la alfabetizacion inicial debe contemplar una intervenciéon
integral que considere todas estas dimensiones de manera articulada.

La principal contribucion de esta investigacion radica en aportar evidencia
contextualizada sobre el estado de desarrollo de las habilidades prelectoras en estudiantes de

primer aiio de Educacion General Bésica, ofreciendo elementos de anélisis que pueden orientar
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la toma de decisiones pedagogicas y el diseno de programas de intervencién temprana. Los
resultados obtenidos fortalecen la comprension del fendmeno estudiado y confirman la
relevancia de promover acciones preventivas que permitan consolidar las bases del aprendizaje
lector desde las primeras etapas de escolarizacion.

Finalmente, aunque los hallazgos permiten comprender aspectos significativos del
desarrollo prelector en el contexto investigado, permanecen interrogantes que requieren ser
abordadas por futuras investigaciones. Resulta pertinente profundizar en el analisis de los
factores familiares, socioculturales y emocionales que influyen en la adquisicion de las
habilidades prelectoras, asi como evaluar el impacto de programas especificos de intervencion
psicopedagogica sobre el rendimiento lector a mediano y largo plazo. De igual manera, seria
valioso ampliar el estudio a diferentes contextos educativos y poblaciones mas extensas, con el
propdsito de contrastar resultados y generar conocimientos que contribuyan al fortalecimiento

de las politicas y practicas educativas orientadas a la alfabetizacion temprana.
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