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Implementacion de herramientas de realidad
aumentada en la docencia de Ciencias Naturales en

educacion basica

Implementation of augmented reality tools in the teaching of
Natural Sciences in basic education

RESUMEN
La presente investigacion tuvo como objetivo analizar la realidad

aumentada como estrategia didactica para la docencia de Ciencias Naturales,
considerando su influencia en el fortalecimiento del aprendizaje significativo
y la motivacion estudiantil. El estudio se desarroll6 bajo un enfoque mixto,
con un alcance descriptivo y exploratorio, mediante un disefio no
experimental y transversal. Para la recoleccion de informacion se aplic6 una
encuesta dirigida a docentes del area de Ciencias Naturales de Educacion
General Basica, utilizando como instrumento un cuestionario estructurado
con escala de Likert. Asimismo, se realiz6 una revision documental de
investigaciones cientificas publicadas entre los afios 2020 y 2026
relacionadas con realidad aumentada y estrategias didacticas en educacion.
Los resultados evidenciaron que la realidad aumentada constituye una
herramienta tecnologica innovadora que favorece la participacion activa, la
motivacion y el interés de los estudiantes durante el proceso de ensehanza y
aprendizaje. Ademaés, se identific6 que los docentes reconocen la
importancia de incorporar tecnologias emergentes dentro del aula; sin
embargo, todavia existen limitaciones relacionadas con la capacitacion
docente y el acceso a recursos tecnoldgicos. Se concluye que la realidad
aumentada posee un alto potencial pedagogico para fortalecer la ensefianza
de Ciencias Naturales mediante experiencias interactivas y significativas que
contribuyen al desarrollo de competencias cientificas y digitales en los
estudiantes.

Palabras clave: tecnologia educativa, innovaciéon educacional,
ciencias naturales.

ABSTRACT

The objective of this research was to analyze augmented reality as a
didactic strategy for teaching Natural Sciences, considering its influence on
meaningful learning and student motivation. The study was developed under
a mixed-method approach with a descriptive and exploratory scope through
a non-experimental and cross-sectional design. Data collection was carried
out through a survey addressed to Natural Sciences teachers of Basic General
Education, using a structured questionnaire with a Likert scale as the main
instrument. In addition, a documentary review of scientific research
published between 2020 and 2026 related to augmented reality and didactic
strategies in education was conducted. The results showed that augmented
reality constitutes an innovative technological tool that promotes active
participation, motivation, and student interest during the teaching-learning
process. Likewise, it was identified that teachers recognize the importance of
incorporating emerging technologies into the classroom; however, there are
still limitations related to teacher training and access to technological
resources. It is concluded that augmented reality has a high pedagogical
potential to strengthen the teaching of Natural Sciences through interactive
and meaningful experiences that contribute to the development of scientific
and digital competencies in students.

Keywords: educational technology, educational innovation, natural
sciences.
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INTRODUCCION

La educacion contemporanea enfrenta importantes desafios relacionados con la
incorporacién de herramientas tecnoldgicas que favorezcan procesos de ensefianza mas
dinamicos, interactivos y significativos. En este contexto, la realidad aumentada ha emergido
como una de las tecnologias innovadoras con mayor potencial en el ambito educativo, debido
a que permite integrar elementos virtuales dentro del entorno fisico en tiempo real,
favoreciendo experiencias inmersivas y motivadoras para los estudiantes. En el area de
Ciencias Naturales, esta tecnologia se presenta como una estrategia didactica capaz de
transformar la ensenanza tradicional en un proceso activo y participativo, facilitando la
comprension de contenidos abstractos mediante recursos visuales e interactivos. La
investigacion se centra en analizar la realidad aumentada como estrategia didactica para la
docencia de Ciencias Naturales, considerando su influencia en el fortalecimiento del
aprendizaje y en la mejora de las practicas pedagogicas.

En los tltimos afios, las instituciones educativas han experimentado una creciente
necesidad de adaptar sus metodologias de ensenanza a las exigencias de la sociedad digital. Sin
embargo, a pesar de los avances tecnologicos, ain persisten practicas educativas
tradicionalistas que limitan la participacion activa de los estudiantes y dificultan el desarrollo
de aprendizajes significativos. Diversos estudios evidencian que muchos docentes contintian
utilizando métodos expositivos centrados inicamente en la transmision tedrica de contenidos,
especialmente en asignaturas cientificas como Ciencias Naturales, donde los estudiantes
requieren experiencias practicas y visuales para comprender fenémenos complejos. En
Ecuador, los resultados obtenidos en evaluaciones nacionales como las pruebas INEVAL 2022-
2023 reflejan bajos niveles de desempenio en Ciencias Naturales, demostrando dificultades en
la adquisicion de destrezas fundamentales y evidenciando la necesidad de implementar nuevas
estrategias pedagobgicas innovadoras (INEVAL, 2023).

El problema de investigacion surge precisamente ante la escasa incorporaciéon de
tecnologias emergentes como la realidad aumentada en los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Aunque la tecnologia forma parte del entorno cotidiano de los estudiantes,
muchos docentes atn presentan dificultades para integrar herramientas digitales dentro de
sus practicas pedagobgicas, ya sea por falta de capacitaciéon, desconocimiento tecnologico o
resistencia al cambio metodologico. Salas (2020) sostiene que algunos docentes, pese a tener
acceso a recursos tecnoldgicos, experimentan temor o tecnofobia al momento de utilizar
herramientas digitales en el aula, lo cual limita la innovacién educativa. Esta situacion genera
clases mono6tonas, poco interactivas y con bajos niveles de motivacién estudiantil, afectando
directamente la calidad del aprendizaje y el desarrollo de competencias cientificas.

La relevancia de abordar esta tematica radica en la necesidad de fortalecer los procesos

educativos mediante estrategias didacticas innovadoras que respondan a las demandas de la
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educacion del siglo XXI. La realidad aumentada ofrece multiples beneficios pedagbgicos, ya
que favorece la participacion activa, el aprendizaje experiencial, el desarrollo de habilidades
digitales y la motivacién de los estudiantes. Ademaés, permite transformar conceptos abstractos
en experiencias visuales y practicas, facilitando la comprension de fenémenos cientificos
complejos. Rodriguez et al. (2023) senalan que la implementacion de realidad aumentada en
educacion mejora la participacion, concentracion y actitud de los estudiantes durante el
proceso de aprendizaje. Asimismo, Garzon (2021) destaca que esta tecnologia ha demostrado
resultados positivos en distintos niveles educativos, promoviendo ambientes inclusivos,
dindmicos y colaborativos.

Desde el punto de vista teodrico, la investigacion se fundamenta principalmente en el
paradigma constructivista y conectivista, los cuales sostienen que el aprendizaje se construye
activamente mediante la interaccion con el entorno, el uso de experiencias significativas y la
integracion de recursos tecnologicos. El constructivismo, sustentado por autores como Piaget
y Vygotsky, considera que el estudiante construye su conocimiento a partir de experiencias
previas y actividades participativas. En este sentido, la realidad aumentada fortalece el
aprendizaje significativo al permitir que el educando interacttie directamente con contenidos
virtuales integrados al mundo real. Por otra parte, el conectivismo propuesto por Siemens
plantea que el aprendizaje en la era digital se desarrolla mediante redes de informacion y
herramientas tecnolégicas, aspecto que respalda la integracion de aplicaciones digitales dentro
de los procesos educativos.

De igual manera, el estudio se sustenta en teorias relacionadas con las estrategias
didacticas y el aprendizaje significativo. De Jests (2024) define las estrategias didacticas como
técnicas de ensenanza planificadas que permiten alcanzar objetivos educativos y fortalecer
habilidades cognitivas, criticas y reflexivas en los estudiantes. A su vez, Hernandez et al. (2015)
sostienen que las estrategias didacticas contribuyen al desarrollo de competencias, habilidades
y destrezas necesarias para desenvolverse en la sociedad contemporanea. En consecuencia, la
realidad aumentada puede ser considerada una estrategia didactica tecnolégica que favorece
la innovacion pedagogica, la creatividad y el aprendizaje autobnomo y colaborativo.

Los antecedentes investigativos evidencian resultados positivos sobre el uso de la
realidad aumentada en el ambito educativo. A nivel internacional, Rivas, Gértrudix y Gértrudix
(2021) realizaron una investigacion en Espana sobre el uso de la realidad aumentada en
Educacion Infantil, concluyendo que esta tecnologia mejora habilidades espaciales y auditivas,
ademas de incrementar la motivacion y el interés de los estudiantes. Del mismo modo,
Rivadulla y Rodriguez (2020) analizaron las percepciones de docentes de primaria y
secundaria sobre la realidad aumentada, determinando que quienes utilizan esta herramienta
destacan mejoras significativas en la motivacién estudiantil y en el proceso formativo.

En el contexto latinoamericano, Santamaria, Soto y Petro (2021), en Colombia,
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desarrollaron una propuesta basada en realidad aumentada para fortalecer las practicas
pedagdgicas de docentes de educacion basica, concluyendo que esta herramienta transforma
positivamente los procesos de ensefianza y aprendizaje y fortalece las competencias digitales
de docentes y estudiantes. Asimismo, Burgos y Cancino (2021) evidenciaron que la
implementacion de realidad aumentada en Ciencias Naturales incrementa el interés y
participacion de los estudiantes hacia las actividades académicas.

En Ecuador también existen investigaciones relacionadas con la temaética. Yaucan
(2022), en la Universidad Nacional de Chimborazo, analiz6 la realidad aumentada en el
aprendizaje hibrido de Ciencias Naturales, concluyendo que esta tecnologia favorece la
creacion de contenidos innovadores y promueve aprendizajes significativos mediante la
visualizacion tridimensional de contenidos cientificos. Por otra parte, Chacha (2020) demostro
que laimplementacion de estrategias didacticas innovadoras mejora el rendimiento académico
y el desarrollo de habilidades cognitivas en estudiantes de educacién basica. Estos
antecedentes permiten evidenciar que la realidad aumentada constituye una alternativa
pedagogica pertinente y eficaz para fortalecer el aprendizaje de Ciencias Naturales.

En cuanto al contexto de la investigacion, el estudio se desarrolla dentro del ambito
educativo ecuatoriano, donde atn persisten limitaciones relacionadas con la incorporaciéon de
tecnologias emergentes en los procesos de ensefianza. A pesar de que muchas instituciones
cuentan con recursos digitales, contintia predominando una ensefianza tradicional basada en
textos escolares y clases magistrales. El Ministerio de Educacién del Ecuador (2016) establece
la importancia de integrar las Tecnologias de la Informacion y Comunicacién dentro del
proceso educativo, especialmente en asignaturas cientificas, con el proposito de desarrollar
habilidades investigativas, criticas y tecnologicas en los estudiantes. Sin embargo, la realidad
educativa evidencia la necesidad de fortalecer la capacitacion docente y promover
metodologias innovadoras que respondan a las necesidades actuales de aprendizaje.

Finalmente, la investigacion tiene como objetivo general analizar la realidad
aumentada como estrategia didactica para la docencia de Ciencias Naturales, con la finalidad
de contribuir al fortalecimiento de los procesos de ensefianza y aprendizaje mediante el uso de
herramientas tecnolégicas innovadoras. Asimismo, se busca identificar las estrategias
didacticas empleadas por los docentes, analizar aplicaciones de realidad aumentada aplicables
al area de Ciencias Naturales y promover propuestas pedagogicas que favorezcan el
aprendizaje significativo, la motivacion estudiantil y el desarrollo de competencias digitales
dentro del contexto educativo actual.

METODOS MATERIALES

La presente investigacion se desarroll6 bajo un enfoque mixto, debido a que integro

procedimientos cuantitativos y cualitativos con la finalidad de obtener una comprension mas

amplia y profunda sobre la realidad aumentada como estrategia didactica en la docencia de
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Ciencias Naturales. El enfoque cuantitativo permitié recopilar y analizar informacion
estadistica relacionada con el uso de herramientas tecnologicas, estrategias didacticas y
percepciones docentes respecto a la implementacion de la realidad aumentada en el proceso
educativo. Por otro lado, el enfoque cualitativo facilitdo la interpretacion de experiencias,
percepciones y necesidades presentes dentro del contexto educativo, permitiendo comprender
la realidad desde una perspectiva més interpretativa y reflexiva. Herndndez-Sampieri y
Mendoza (2021) sostienen que el enfoque mixto combina las fortalezas de los métodos
cuantitativos y cualitativos, permitiendo una vision mas integral de los fendmenos estudiados
y aumentando la validez de los resultados obtenidos.

La investigacion se enmarco dentro de un paradigma constructivista y conectivista.
Desde el paradigma constructivista, se considerd que el aprendizaje se construye a partir de la
interaccion activa del estudiante con su entorno y con los recursos educativos disponibles,
promoviendo experiencias significativas y contextualizadas. En este sentido, la realidad
aumentada favorece procesos de construccion del conocimiento mediante experiencias
interactivas, visuales y participativas. Asimismo, el paradigma conectivista permitio
comprender la importancia de las tecnologias digitales dentro de los procesos educativos
actuales, considerando que el aprendizaje en la sociedad contemporanea se desarrolla a través
de redes de informacion y herramientas tecnologicas que facilitan la adquisicion de
conocimientos (Siemens, 2020). Ambos paradigmas sustentan la incorporacion de tecnologias
emergentes como estrategias innovadoras para mejorar la ensehanza de Ciencias Naturales.

En relacion con el tipo de investigacion, el estudio present6é un alcance descriptivo y
exploratorio. Fue descriptivo porque permitio caracterizar las estrategias didacticas utilizadas
por los docentes y analizar la influencia de la realidad aumentada dentro del proceso de
ensefanza y aprendizaje. Arias (2021) menciona que la investigacion descriptiva busca
especificar propiedades, caracteristicas y perfiles importantes de fenomenos, grupos o
situaciones determinadas. Ademas, la investigacion tuvo un caracter exploratorio debido a que
la realidad aumentada adin representa un tema emergente dentro del contexto educativo
ecuatoriano, especialmente en el area de Ciencias Naturales, por lo cual se requiri6 explorar
sus posibilidades pedagogicas y tecnologicas dentro del aula. Segin Hernandez-Sampieri y
Mendoza (2021), los estudios exploratorios permiten familiarizarse con fené6menos poco
estudiados y facilitan la generacion de nuevos conocimientos.

El disefio metodologico fue no experimental, debido a que las variables de estudio no
fueron manipuladas intencionalmente, sino observadas tal como se presentan en el contexto
educativo real. La investigacion se desarroll6 dentro de un disefio transversal, puesto que la
recopilacidon de informacion se realiz6 en un iinico momento temporal, permitiendo analizar
las percepciones y practicas docentes respecto al uso de estrategias tecnologicas en el area de

Ciencias Naturales. De acuerdo con Tamayo y Tamayo (2020), los disefios no experimentales
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observan los fendmenos en su ambiente natural sin alterar las variables, mientras que los
estudios transversales permiten obtener informacién en un periodo especifico de tiempo.

Asimismo, el estudio fue de caracter bibliografico y de campo. La investigaciéon
bibliografica permiti6 fundamentar tedéricamente las variables relacionadas con realidad
aumentada y estrategias didacticas mediante la revision de articulos cientificos, tesis, libros
académicos y documentos institucionales publicados entre los anos 2020 y 2026. Para ello, se
consultaron bases de datos cientificas como Scielo, Redalyc, Google Académico, Dialnet y
repositorios universitarios, seleccionando informacion relevante y actualizada relacionada con
la tematica investigada. La investigacion de campo se desarroll6 directamente en el contexto
educativo, permitiendo obtener informaciéon real sobre las practicas pedagogicas de los
docentes y la utilizaciéon de herramientas tecnologicas en las clases de Ciencias Naturales.

La poblaciéon estuvo conformada por docentes del area de Ciencias Naturales
pertenecientes al subnivel de Educacion General Basica Media de una institucion educativa
ecuatoriana. Debido a que la poblacion era reducida y accesible, se trabajo con la totalidad de
los docentes del area, aplicando un muestreo no probabilistico por conveniencia. Otzen y
Manterola (2021) sostienen que este tipo de muestreo permite seleccionar participantes
accesibles para el investigador y que cumplen caracteristicas especificas relacionadas con el
objeto de estudio. Los participantes fueron seleccionados considerando criterios de inclusiéon
relacionados con su experiencia docente en el 4rea de Ciencias Naturales, disponibilidad para
participar en el estudio y permanencia activa dentro de la instituciéon educativa durante el
periodo académico investigado.

Entre los criterios de inclusion se consider6 a docentes que impartieran la asignatura
de Ciencias Naturales en Educacion General Basica Media, que mantuvieran actividades
pedagogicas activas durante el periodo académico y que aceptaran participar voluntariamente
en la investigacion mediante el consentimiento informado. Por otra parte, se excluyeron
docentes de otras areas académicas, personal administrativo y aquellos participantes que no
completaron adecuadamente los instrumentos de recoleccion de datos o manifestaron
desinterés en formar parte del estudio. Estos criterios permitieron garantizar la pertinencia y
coherencia de la informacién recopilada.

Para la recoleccion de datos se emple6 como técnica principal la encuesta, debido a que
permiti6 recopilar informacién relacionada con las percepciones, conocimientos y practicas
docentes respecto al uso de estrategias didacticas tecnologicas y realidad aumentada. Segin
Casas et al. (2020), la encuesta constituye una técnica ampliamente utilizada en
investigaciones educativas por su capacidad para obtener informacion especifica de un grupo
determinado de participantes. Como instrumento se utiliz6 un cuestionario estructurado con
preguntas cerradas elaboradas bajo la escala de Likert, permitiendo medir el nivel de

aceptacion y percepcion de los docentes frente a la incorporacion de realidad aumentada en el
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proceso educativo.

El cuestionario estuvo conformado por diferentes items relacionados con estrategias
didActicas, uso de herramientas tecnolégicas, motivaciéon estudiantil, innovaciéon educativa y
percepcion sobre la realidad aumentada en Ciencias Naturales. Antes de su aplicacion
definitiva, el instrumento fue sometido a un proceso de validacién mediante juicio de expertos,
con el proposito de garantizar la claridad, pertinencia y coherencia de las preguntas planteadas.
Asimismo, se realiz6 una prueba piloto para verificar la comprension de los items y asegurar
la confiabilidad del instrumento. Segin Escobar-Pérez y Cuervo-Martinez (2020), la
validacion por expertos constituye un procedimiento fundamental para garantizar la calidad
metodolbgica de los instrumentos utilizados en investigaciones cientificas.

Ademas de la encuesta, se utiliz6 la revision documental como técnica complementaria
para analizar informacion tedrica y antecedentes investigativos relacionados con la realidad
aumentada y las estrategias didacticas. Esta técnica permitié identificar estudios previos,
teorias relevantes y experiencias educativas desarrolladas en diferentes contextos nacionales e
internacionales. La revision documental facilit6 la construccion del marco tedrico y permitioé
comparar los resultados obtenidos con investigaciones similares desarrolladas en otros paises
y contextos educativos.

Para el procesamiento y analisis de los datos cuantitativos se empled estadistica
descriptiva, utilizando tablas y graficos que permitieron representar e interpretar los
resultados obtenidos mediante el cuestionario aplicado. Se analizaron frecuencias, porcentajes
y tendencias relacionadas con las respuestas de los participantes. Hernandez-Sampieri y
Mendoza (2021) mencionan que la estadistica descriptiva permite organizar, resumir y
presentar la informacién recopilada de manera clara y comprensible. En cuanto al analisis
cualitativo, se realiz6 una interpretacion reflexiva de la informaciéon obtenida mediante la
revision documental y las observaciones derivadas del contexto educativo, relacionando los
hallazgos con los fundamentos teéricos del estudio.

Durante el desarrollo de la investigacion se consideraron principios éticos
fundamentales orientados a garantizar el respeto, confidencialidad y proteccion de los
participantes. Se solicité la autorizacion correspondiente a las autoridades de la institucion
educativa para la aplicacion de los instrumentos y se informo a los docentes sobre los objetivos,
procedimientos y finalidad de la investigacion. Asimismo, la participacion fue voluntaria y se
garantizo el anonimato de los participantes mediante el uso confidencial de la informacion
recopilada. De acuerdo con la American Psychological Association (2020), toda investigacion
cientifica debe garantizar el consentimiento informado, la privacidad y el respeto a la dignidad
de los participantes.

Del mismo modo, se respetaron principios relacionados con honestidad académica,

transparencia investigativa y adecuada citacion de fuentes bibliograficas bajo las normas APA
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séptima edicion. Todas las referencias utilizadas corresponden a documentos cientificos,
investigaciones académicas y fuentes confiables publicadas entre los afios 2020 y 2026,
garantizando actualidad y rigor cientifico en la fundamentacion del estudio.

Entre las principales limitaciones de la investigacion se identifico el reducido niimero
de docentes participantes, lo cual puede limitar la generalizacion de los resultados a otros
contextos educativos. Asimismo, se evidenciaron dificultades relacionadas con el acceso y
disponibilidad de recursos tecnologicos dentro de algunas instituciones educativas, asi como
la limitada capacitacion docente sobre el uso de realidad aumentada en el ambito pedagogico.
Otra limitacion importante fue la escasez de investigaciones nacionales actualizadas
relacionadas especificamente con la implementacion de realidad aumentada en Ciencias
Naturales dentro del contexto ecuatoriano, lo cual dificulté la comparaciéon de resultados con
estudios similares desarrollados en el pais.

A pesar de estas limitaciones, la investigacion presenta coherencia metodolégica y rigor
cientifico, debido a que integra diferentes métodos, técnicas e instrumentos orientados a
comprender de manera integral la realidad aumentada como estrategia didactica. Ademas, los
procedimientos desarrollados permiten que el estudio pueda ser replicado en otros contextos
educativos, contribuyendo al fortalecimiento de futuras investigaciones relacionadas con
innovacion pedagogica y tecnologias educativas en el area de Ciencias Naturales.

ANALISIS DE RESULTADOS

La presente investigacién permitié identificar la percepcion y experiencia de los
docentes respecto al uso de la realidad aumentada como estrategia didactica en la ensefianza
de Ciencias Naturales. Los resultados obtenidos evidencian la necesidad de fortalecer las
practicas pedagogicas mediante herramientas tecnologicas innovadoras que favorezcan el
aprendizaje significativo, la motivacion y la participacion estudiantil. Asimismo, los hallazgos
reflejan que, aunque los docentes reconocen la importancia de incorporar tecnologias
emergentes en el aula, todavia existen limitaciones relacionadas con capacitacion, acceso a
recursos tecnoldgicos y conocimiento sobre aplicaciones de realidad aumentada aplicables al
contexto educativo.

Tabla 1

Uso de estrategias didacticas tecnolégicas por parte de los docentes de

Ciencias Naturales

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 20%

Casi siempre 6 30%
Algunas veces 7 35%

Rara vez 2 10%

Nunca 1 5%
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Total 20 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Ciencias Naturales, 2026.

Los resultados evidencian que la mayoria de los docentes utilizan herramientas
tecnologicas inicamente de manera ocasional dentro de sus clases de Ciencias Naturales. El
35% manifesto que algunas veces implementa estrategias didacticas tecnologicas, mientras que
un 30% indic6 que casi siempre las utiliza. Sin embargo, todavia existe un porcentaje
significativo de docentes que rara vez o nunca incorporan recursos tecnologicos en el proceso
educativo. Estos resultados reflejan que, aunque las tecnologias educativas estan presentes
dentro del contexto escolar actual, su integracion pedagbgica ain presenta limitaciones
relacionadas con capacitacion docente, acceso a recursos y adaptacion metodologica.

Los hallazgos coinciden con lo planteado por Santamaria, Soto y Petro (2021), quienes
sefialan que muchos docentes continian empleando metodologias tradicionales debido al
desconocimiento de herramientas tecnolégicas innovadoras. Del mismo modo, Hernandez et
al. (2015) sostienen que los educadores presentan dificultades al momento de implementar
estrategias didAacticas activas basadas en tecnologias emergentes. En consecuencia, se
evidencia la necesidad de fortalecer procesos de formacion docente orientados al uso
pedagogico de herramientas digitales que favorezcan ambientes educativos mas dinamicos,
participativos y significativos.

Tabla 2

Nivel de conocimiento docente sobre realidad aumentada aplicada a la

educacion
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Alto 3 15%
Medio 7 35%
Basico 8 40%
Nulo 2 10%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Ciencias Naturales, 2026.

Los resultados muestran que el nivel de conocimiento sobre realidad aumentada atn
es limitado entre los docentes participantes. El 40% manifest6 poseer tunicamente
conocimientos bésicos sobre esta herramienta tecnologica, mientras que apenas un 15% indico
tener un nivel alto de conocimiento. Estos datos permiten identificar que la realidad
aumentada contintia siendo una tecnologia emergente poco explorada dentro del contexto
educativo ecuatoriano, especialmente en la ensefianza de Ciencias Naturales.

Esta situacion coincide con lo expuesto por Rodriguez, Guerrero y Olmos (2020),
quienes sostienen que uno de los principales obstaculos para implementar realidad aumentada

en el aula es la falta de preparacion docente respecto al manejo de aplicaciones tecnolégicas
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educativas. Asimismo, Garzon (2021) afirma que el desconocimiento tecnologico limita las
posibilidades de innovacion pedagogica dentro de las instituciones educativas. Por ello, resulta
fundamental promover programas de capacitacién orientados al desarrollo de competencias
digitales docentes que permitan aprovechar el potencial pedagogico de la realidad aumentada
en los procesos de ensenanza y aprendizaje.

Tabla 3

Percepcion docente sobre la influencia de la realidad aumentada en la

motivacion estudiantil

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 11 55%

De acuerdo 6 30%
Indiferente 2 10%

En desacuerdo 1 5%

Muy en desacuerdo 0] 0%

Total 20 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Ciencias Naturales, 2026.

Los resultados obtenidos reflejan una percepcion positiva por parte de los docentes
respecto al impacto de la realidad aumentada sobre la motivacion estudiantil. El 55% de los
participantes se mostr6 muy de acuerdo con que esta herramienta incrementa el interés y
participacion de los estudiantes en las clases de Ciencias Naturales, mientras que un 30%
estuvo de acuerdo con dicha afirmacién. Estos resultados demuestran que la realidad
aumentada es considerada una estrategia innovadora capaz de transformar ambientes de
aprendizaje tradicionales en experiencias dindmicas e interactivas.

Los hallazgos guardan relacion con las investigaciones desarrolladas por Mendoza
(2022) y Burgos y Cancino (2021), quienes concluyeron que la implementacién de realidad
aumentada mejora significativamente la motivacion y el interés de los estudiantes hacia las
actividades académicas. Del mismo modo, Rodriguez et al. (2023) sostienen que esta
tecnologia favorece la participacion activa y mejora la concentracion durante el aprendizaje.
En consecuencia, se puede afirmar que la realidad aumentada representa una herramienta
pedagobgica pertinente para fortalecer procesos educativos centrados en la experiencia y
participacion estudiantil.

Tabla 4

Importancia de la realidad aumentada para mejorar el aprendizaje

significativo en Ciencias Naturales

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy importante 12 60%
Importante 5 25%
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Poco importante 2 10%
Nada importante 1 5%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Ciencias Naturales, 2026.

Los resultados evidencian que la mayoria de los docentes consideran que la realidad
aumentada constituye una herramienta importante para mejorar el aprendizaje significativo
en Ciencias Naturales. El 60% manifest6 que esta tecnologia es muy importante dentro del
proceso educativo, debido a que facilita la comprension de contenidos complejos mediante
representaciones visuales e interactivas. Estos resultados reflejan que los docentes reconocen
el valor pedagogico de la realidad aumentada como recurso innovador dentro del aula.

Los hallazgos coinciden con lo sefialado por Cabero y Barroso (2016), quienes indican
que la realidad aumentada permite enriquecer la informacién del entorno fisico mediante
contenidos digitales interactivos, favoreciendo aprendizajes més comprensibles y
experienciales. Asimismo, Yaucan (2022) sostiene que la utilizacion de herramientas de
realidad aumentada en Ciencias Naturales facilita la comprensiéon de fendémenos cientificos
abstractos y fortalece la construccion del conocimiento significativo. Por tanto, la
implementacion de esta tecnologia puede contribuir significativamente a mejorar la calidad
educativa y el desarrollo de competencias cientificas en los estudiantes.

Tabla 5

Necesidad de capacitacion docente sobre realidad aumentada y

herramientas tecnolégicas educativas

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 14 70%

De acuerdo 4 20%
Indiferente 1 5%

En desacuerdo 1 5%
Totalmente en desacuerdo 0 0%

Total 20 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Ciencias Naturales, 2026.

Los resultados obtenidos muestran que existe una alta necesidad de capacitacion
docente relacionada con el uso de realidad aumentada y herramientas tecnologicas educativas.
El 70% de los participantes estuvo totalmente de acuerdo en que los docentes requieren
procesos de formacion continua sobre tecnologias emergentes aplicadas a la ensenanza,
mientras que un 20% manifest6 estar de acuerdo. Estos resultados evidencian que los
educadores reconocen la importancia de actualizar sus competencias digitales para responder
a las demandas educativas actuales.

La informacion obtenida coincide con lo expuesto por Fonseca et al. (2023), quienes
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sostienen que las instituciones educativas deben promover procesos permanentes de
formacion tecnolégica docente para garantizar una educacion innovadora y de calidad. Del
mismo modo, Hernéndez et al. (2015) afirman que las competencias digitales representan un
elemento fundamental dentro de las practicas pedagdgicas contemporaneas. En este sentido,
la capacitacion docente no solo permitira fortalecer el uso de herramientas tecnologicas, sino
también promover metodologias activas centradas en el aprendizaje significativo, la
creatividad y la participaciéon estudiantil dentro del area de Ciencias Naturales.
DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que la realidad
aumentada constituye una estrategia didactica innovadora con amplio potencial para
fortalecer el proceso de ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias Naturales. A partir de
los hallazgos encontrados, se logr6 identificar que los docentes reconocen la importancia de
incorporar herramientas tecnologicas dentro de sus practicas pedagodgicas; sin embargo,
todavia persisten limitaciones relacionadas con el desconocimiento tecnolédgico, la escasa
capacitacion y el limitado acceso a recursos digitales en algunos contextos educativos. Esta
situacion confirma que, aunque la educaciéon actual se encuentra inmersa en una sociedad
digitalizada, atin existen desafios significativos para lograr una integracion efectiva de
tecnologias emergentes dentro del aula.

En relacion con el uso de estrategias didécticas tecnologicas, los resultados reflejaron
que la mayoria de los docentes emplean herramientas digitales de manera ocasional,
predominando todavia metodologias tradicionales centradas en la exposicién de contenidos.
Este hallazgo coincide con lo planteado por Santamaria, Soto y Petro (2021), quienes sostienen
que muchos docentes contintian aplicando estrategias pasivas debido a la falta de preparacion
tecnologica y metodolbgica. Asimismo, Hernandez et al. (2015) mencionan que los educadores
suelen presentar resistencia al uso de estrategias didacticas innovadoras por temor al cambio
o desconocimiento sobre el manejo adecuado de herramientas digitales. Desde esta
perspectiva, los resultados permiten comprender que la incorporacion de tecnologias
educativas no depende Gnicamente de la disponibilidad de recursos tecnologicos, sino también
de la formacion y disposicion docente para transformar sus practicas pedagogicas.

Por otra parte, el estudio evidenci6 que el nivel de conocimiento sobre realidad
aumentada entre los docentes es todavia limitado, ya que la mayoria manifest6 poseer
unicamente conocimientos basicos sobre esta tecnologia. Estos resultados se relacionan con lo
expuesto por Rodriguez, Guerrero y Olmos (2020), quienes afirman que una de las principales
dificultades para implementar realidad aumentada en educacion es la falta de capacitacion
docente sobre el funcionamiento y aplicaciéon pedagogica de estas herramientas. Del mismo
modo, Garzon (2021) sostiene que muchos docentes desconocen las ventajas educativas de la

realidad aumentada, lo que limita su incorporaciéon dentro de las actividades académicas. En

I@@@@‘ 12|Pagina




SSN 3091-1826

o)

Innovacion Ciencia y Tecnologia /enero —junio 2026/ Vol. 4, - No. 1
— Doi: 10.70577/innovascit.v4i1.152

consecuencia, la investigacion demuestra que existe una necesidad urgente de fortalecer las
competencias digitales docentes mediante procesos permanentes de actualizacion tecnologica
que permitan responder a las exigencias educativas del siglo XXI.

No obstante, pese a las limitaciones encontradas, los resultados reflejan una percepciéon
altamente positiva respecto al impacto de la realidad aumentada sobre la motivaciéon y
participacion estudiantil. La mayoria de los docentes coincidi6 en que esta herramienta
tecnologica favorece el interés, la atencion y el entusiasmo de los estudiantes durante las clases
de Ciencias Naturales. Estos hallazgos guardan relacion con las investigaciones desarrolladas
por Mendoza (2022) y Burgos y Cancino (2021), quienes concluyeron que la realidad
aumentada incrementa significativamente la motivaciéon estudiantil y mejora el ambiente de
aprendizaje dentro del aula. Asimismo, Rodriguez et al. (2023) sefialan que la utilizaciéon de
aplicaciones con realidad aumentada favorece la participaciéon activa y el aprendizaje
colaborativo, permitiendo que los estudiantes desarrollen experiencias mas dinamicas e
interactivas.

Desde una perspectiva pedagogica, la realidad aumentada representa una herramienta
capaz de transformar la ensenanza tradicional en un proceso mas experiencial y significativo.
Los resultados obtenidos evidencian que los docentes consideran que esta tecnologia facilita la
comprension de contenidos cientificos complejos mediante representaciones visuales y
tridimensionales. Esta situacion coincide con lo planteado por Cabero y Barroso (2016),
quienes sostienen que la realidad aumentada permite complementar el entorno fisico con
informacién digital interactiva, favoreciendo procesos cognitivos mas profundos y
significativos. Del mismo modo, Yaucan (2022) sefiala que la implementacion de realidad
aumentada en Ciencias Naturales facilita la comprension de fendmenos abstractos y fortalece
el aprendizaje mediante experiencias visuales e inmersivas.

Los hallazgos también pueden analizarse desde el enfoque constructivista que sustenta
esta investigacion. Segin Piaget y Vygotsky, el aprendizaje se construye activamente mediante
la interaccion con el entorno y la participacion del estudiante en experiencias significativas. En
este sentido, la realidad aumentada favorece el aprendizaje activo, ya que permite que los
estudiantes manipulen objetos virtuales, exploren contenidos y desarrollen procesos de
observacion, analisis y experimentacion dentro de contextos educativos interactivos.
Asimismo, el conectivismo propuesto por Siemens permite comprender que el aprendizaje
actual se desarrolla mediante redes digitales y herramientas tecnolégicas que facilitan el acceso
al conocimiento. Por ello, la realidad aumentada no solo constituye una herramienta
innovadora, sino también una respuesta pedagbgica a las demandas de la sociedad
contemporanea.

Otro aspecto relevante identificado durante la investigacion fue la necesidad de

capacitacion docente sobre realidad aumentada y herramientas tecnologicas educativas. La

I@@@@‘ 13|Pagina




SSN 3091-1826

o)

Innovacion Ciencia y Tecnologia /enero —junio 2026/ Vol. 4, - No. 1
— Doi: 10.70577/innovascit.v4i1.152

mayoria de los participantes manifestd que los docentes requieren formacion continua para
mejorar sus competencias digitales y fortalecer la implementacion de estrategias innovadoras
en el aula. Este resultado coincide con Fonseca et al. (2023), quienes sostienen que la calidad
educativa depende, en gran medida, de la capacidad de los docentes para integrar tecnologias
dentro de sus practicas pedagobgicas. Asimismo, Hernandez et al. (2015) afirman que el
desarrollo de competencias digitales docentes es fundamental para promover aprendizajes
significativos, autbnomos y colaborativos dentro del contexto educativo actual.

Desde una perspectiva practica, la investigacion demuestra que la realidad aumentada
puede convertirse en una estrategia didactica pertinente para mejorar la ensenanza de Ciencias
Naturales, especialmente en contenidos relacionados con anatomia, sistema solar,
ecosistemas, células y fenémenos fisicos o quimicos que requieren visualizacion interactiva.
Ademas, la implementacién de aplicaciones educativas basadas en realidad aumentada
permite fortalecer habilidades cientificas, tecnoldgicas y cognitivas en los estudiantes,
favoreciendo el desarrollo de competencias necesarias para enfrentar los desafios de la
sociedad digital.

Sin embargo, también se identificaron ciertas limitaciones relacionadas con la
infraestructura tecnoldgica y el acceso desigual a dispositivos electronicos dentro de algunas
instituciones educativas. Estos factores pueden dificultar la incorporacion efectiva de
herramientas innovadoras en contextos donde existen limitaciones econémicas o falta de
conectividad. En este sentido, Fernandez (2019) sostiene que uno de los principales obstaculos
de la realidad aumentada es la necesidad de contar con dispositivos tecnolégicos adecuados
para su funcionamiento. Por ello, resulta necesario que las instituciones educativas y
organismos gubernamentales promuevan politicas orientadas a fortalecer la infraestructura
tecnologica escolar y garantizar una educacion mas inclusiva e innovadora.

Finalmente, la investigacion aporta significativamente al campo educativo al evidenciar
que la realidad aumentada posee un alto potencial pedagdgico dentro de la ensefianza de
Ciencias Naturales. La novedad cientifica del estudio radica en analizar esta tecnologia como
estrategia didactica dentro del contexto educativo ecuatoriano, donde atin existen escasas
investigaciones relacionadas con la implementacion de herramientas de realidad aumentada
en el aula. Asimismo, los resultados permiten abrir nuevas lineas de investigacién orientadas
al analisis de metodologias tecnoldgicas, innovacion pedagbgica y competencias digitales
docentes en diferentes niveles educativos.

En consecuencia, la realidad aumentada representa una alternativa viable para
fortalecer los procesos educativos contemporaneos, debido a que favorece ambientes de
aprendizaje interactivos, motivadores y significativos. Su implementaciéon no solo transforma
la manera de ensefiar Ciencias Naturales, sino que también contribuye al desarrollo integral

de los estudiantes mediante experiencias educativas innovadoras acordes con las necesidades
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y exigencias del mundo actual.
CONCLUSIONES

La realidad aumentada representa una estrategia didactica innovadora con gran
potencial para fortalecer el proceso de ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias
Naturales. Los resultados obtenidos permitieron evidenciar que esta herramienta tecnologica
favorece la motivacion, participacion e interés de los estudiantes, transformando las clases
tradicionales en experiencias interactivas, dinamicas y significativas. En este sentido, la
incorporaciéon de tecnologias emergentes dentro de los contextos educativos actuales no
constituye iinicamente una alternativa metodologica, sino una necesidad pedagogica orientada
a responder a las demandas de la sociedad digital y a las nuevas formas de aprendizaje de los
estudiantes.

A partir de los hallazgos encontrados, se concluye que existe una percepcion positiva
por parte de los docentes respecto al uso de la realidad aumentada en la ensefianza de Ciencias
Naturales. Los participantes reconocieron que esta tecnologia facilita la comprension de
contenidos abstractos y complejos mediante representaciones visuales e inmersivas que
fortalecen el aprendizaje significativo. Sin embargo, también se identifico que el nivel de
conocimiento y preparacion docente sobre herramientas de realidad aumentada atn es
limitado, lo cual dificulta su implementacion efectiva dentro de las practicas pedagogicas. Esta
situacion demuestra que la innovaciéon educativa no depende exclusivamente de la
disponibilidad tecnolégica, sino también de la formacién continua y el fortalecimiento de
competencias digitales docentes.

Asimismo, se concluye que las estrategias didacticas tradicionales contintian
predominando en muchos espacios educativos, limitando el desarrollo de ambientes de
aprendizaje mas participativos y experienciales. Frente a esta realidad, la investigacion
sostiene que la realidad aumentada puede contribuir significativamente al cambio
metodologico dentro de las aulas, promoviendo procesos educativos centrados en la
exploracion, interaccion y construccion activa del conocimiento. Desde esta perspectiva, la
tecnologia debe ser comprendida como un recurso pedagbgico que complementa la labor
docente y favorece el desarrollo de habilidades cientificas, cognitivas y tecnologicas en los
estudiantes.

La investigacion también permiti6 identificar que uno de los principales desafios para
incorporar realidad aumentada en el ambito educativo esta relacionado con la capacitacion
docente y las limitaciones de infraestructura tecnolégica presentes en algunas instituciones
educativas. En consecuencia, resulta fundamental que las autoridades educativas promuevan
programas permanentes de formacion tecnoldgica dirigidos a los docentes, asi como politicas
orientadas al fortalecimiento de recursos digitales dentro de los establecimientos educativos.

De esta manera, sera posible garantizar una educacion mas inclusiva, innovadora y acorde con
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las necesidades formativas contemporaneas.

Finalmente, el estudio deja abiertas nuevas lineas de investigacion relacionadas con la
implementacion de realidad aumentada en diferentes areas del conocimiento y niveles
educativos, debido a que atn existen escasas investigaciones desarrolladas dentro del contexto
ecuatoriano. Del mismo modo, surgen interrogantes relacionadas con el impacto de esta
tecnologia en el rendimiento académico, el desarrollo de competencias cientificas y la inclusion
educativa de estudiantes con necesidades especificas de aprendizaje. Estos aspectos requieren
ser profundizados en futuras investigaciones que permitan ampliar el conocimiento sobre el
potencial pedagogico de la realidad aumentada y su contribucion al fortalecimiento de la

calidad educativa.
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