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Corresponsabilidad escuela-familia: Estrategias
de vinculacidén para el fortalecimiento del rendimiento

académico en Educacion Basica.

Co-responsibility between school and family: Linkage strategies
Jor strengthening academic performance in Basic Education.

RESUMEN
La presente investigacién analiza la participacién de los padres de

familia en la escuela y su influencia en el rendimiento académico de los
estudiantes. Mediante un enfoque mixto, se evalud el nivel de vinculacién
parental y su impacto en los procesos de aprendizaje. Los resultados
evidenciaron que, aunque los representantes legales asisten a reuniones y
actividades institucionales, su participacion en el acompafiamiento
pedagbgico de los estudiantes es limitada. Esta situacion afecta el
seguimiento académico y el fortalecimiento de los hébitos de estudio en el
hogar. Ante esta realidad, se disefi® un sistema de estrategias de
corresponsabilidad orientado a fortalecer la relacion entre la familia y la
escuela, promoviendo una participacion més activa de los padres en el
proceso educativo. La implementacion de estas acciones favorecié una mayor
comunicacién, compromiso y colaboraciéon entre los actores educativos.
Finalmente, los resultados mostraron un incremento en el compromiso
académico de las familias y una mejora en el desempeno escolar de los
estudiantes. Se concluye que la corresponsabilidad entre familia y escuela es
un factor fundamental para fortalecer la calidad educativa y favorecer el éxito
académico.

Palabras clave: Corresponsabilidad, rendimiento académico,
participacion parental, familia, escuela.

ABSTRACT

This research analyzes parental involvement at the "Francisco
Elizalde" school and its influence on students' academic performance. Using
a mixed-methods approach, the level of parental involvement and its impact
on learning processes were evaluated. The results showed that, although
legal guardians attend institutional meetings and activities, their
participation in supporting students' academic progress is limited. This
situation affects academic monitoring and the strengthening of study habits
at home. In response to this reality, a system of co-responsibility strategies
was designed to strengthen the relationship between families and the school,
promoting more active parental participation in the educational process. The
implementation of these actions fostered greater communication,
commitment, and collaboration among educational stakeholders. Finally,
the results showed an increase in families' academic commitment and an
improvement in students' academic performance. It is concluded that co-
responsibility between families and the school is a fundamental factor in
strengthening educational quality and promoting academic success.

Keywords: Co-responsibility, academic performance, parental
involvement, family, school.
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INTRODUCCION

La educacion en la Educacion Basica contemporanea trasciende los limites del aula
fisica, consolidandose como un ecosistema donde la sinergia entre la escuela y la familia
determina la calidad del proceso formativo. La corresponsabilidad se erige como el eje
vertebrador que permite al estudiante integrar los aprendizajes en su cotidianidad,
transformando el rendimiento académico de un resultado numérico a un proceso de
construccion social. En este sentido, la vinculacion parental no debe entenderse como un acto
de fiscalizacion, sino como una alianza estratégica basada en la confianza y el acompanamiento
activo (Quinénez Quifidnez, 2022).

El problema de investigacion reside en la persistente brecha entre la normativa
institucional —que exige la participaciéon familiar— y la practica real en el aula, donde dicha
participacion suele ser esporadica o puramente administrativa. Existe un vacio critico en la
sistematizacion de estrategias que permitan a los padres de familia actuar como mediadores
efectivos del aprendizaje. Esta desconexion, frecuentemente observada en instituciones de
educacién publica y particular, limita la autonomia del estudiante y reduce el impacto de las
intervenciones pedagogicas (Garcia & Torres, 2023).

La relevancia de abordar este tema es indiscutible: el rendimiento académico esti
intrinsecamente ligado al nivel de compromiso emocional y logistico que la familia aporta al
proceso educativo. La justificacion de este estudio radica en la necesidad de transitar de un
modelo de "escuela cerrada" hacia uno de "comunidad abierta", donde la corresponsabilidad
garantice el bienestar integral del infante. Al fortalecer este vinculo, no solo se mejoran las
calificaciones, sino que se previene la desercion escolar y se promueve una cultura de apoyo
mutuo en entornos vulnerables (Patino & Paltan, 2025).

Teoricamente, el estudio se sustenta en el enfoque sociocultural de Lev Vygotsky, el
cual postula que el desarrollo cognitivo es una actividad mediada socialmente, donde la "zona
de desarrollo proximo" requiere la interaccién con agentes mas capaces, incluyendo a la
familia. Ademas, se integra la teoria de la ecologia del desarrollo humano de Bronfenbrenner
para analizar el impacto del microsistema familiar en el rendimiento del estudiante. Estas
bases tedricas permiten categorizar la "participacion parental” no solo como asistencia, sino
como un compromiso pedagogico (Cedenio-Reyes et al., 2021).

Las categorias de analisis fundamentales incluyen la comunicaciéon bidireccional, el
acompanamiento en el hogar y la participacion en la gestion institucional. Postulados actuales
definen la corresponsabilidad como un axioma de la educacion equitativa: el éxito académico
es un producto compartido. Autores contemporaneos sugieren que cuando los padres
comprenden la dinamica didactica, su capacidad para proveer un entorno adecuado de estudio
se incrementa significativamente, convirtiéndose en coautores del proyecto educativo (Quijije-

Barcia & Roman-Cao, 2023).
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Estudios previos consultados coinciden en que las estrategias aisladas, como reuniones
informativas Unicas, tienen un impacto despreciable en el rendimiento. Por el contrario,
trabajos recientes demuestran que las intervenciones que incluyen la capacitacion familiar en
técnicas de apoyo escolar generan cambios sostenibles. Este trabajo aporta un valor afiadido al
disenar un sistema de estrategias vinculantes especificas, adaptadas a las realidades
sociodemograficas de nuestro contexto regional, llenando asi el vacio entre la teoria axiologica
y la practica docente (Novoa, 2023).

El contexto de la investigacion se sittia en una realidad donde predominan factores de
vulnerabilidad social y econémica, lo que exige un detalle etnografico riguroso.
Historicamente, la relacion escuela-familia ha sido asimétrica, marcada por la desconfianza;
sin embargo, las politicas legales actuales demandan una participacién mas activa. Este estudio
reconoce que las variables demograficas —como el tiempo disponible de los padres y su nivel
educativo— influyen directamente en la eficacia de las estrategias propuestas, siendo necesario
un enfoque empético por parte de la instituciéon (Quifiénez Quinidnez, 2022).

La investigaciéon plantea la hipodtesis de que la implementacion de un sistema
estructurado de vinculacion, basado en canales de comunicacion constantes y capacitacion
parental, eleva significativamente los niveles de rendimiento académico en comparacion con
el modelo tradicional. Este supuesto se fundamenta en la premisa de que el estudiante, al
percibir una unidad de propésito entre su hogar y su escuela, incrementa su motivacién
intrinseca por el aprendizaje (Garcia & Torres, 2023).

El objetivo general de la presente investigacion es proponer un sistema de estrategias
de vinculacion escuela-familia, fundamentado en la corresponsabilidad, para el
fortalecimiento del rendimiento académico de los estudiantes. Se busca que la propuesta no
sea un documento estatico, sino una herramienta viva que permita a los docentes de Educacion
Basica gestionar la participacion familiar de manera eficaz y ética, garantizando que el
estudiante sea siempre el centro de la atencion educativa (Patino & Paltan, 2025).

Finalmente, el propdsito de este estudio es ofrecer una contribucion técnica que pueda
ser replicada en otros contextos educativos similares. Al cerrar la brecha entre la teoria y la
accion, el trabajo busca proporcionar un mapa de ruta para que las instituciones educativas
recuperen su rol como espacios de comunidad, donde la familia sea, en la practica, el pilar
fundamental que sostenga la excelencia académica en la Educacion Basica (Cedeno-Reyes et
al., 2021).

METODOS MATERIALES

La investigacion emplea un enfoque mixto, predominando el cualitativo, para
comprender la complejidad de las relaciones humanas en la escuela. Se disefia bajo la
modalidad de investigacion-accion, lo cual permite al investigador-docente intervenir en su

realidad, reflexionar sobre la practica y ajustar las estrategias de vinculacion en tiempo real
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para optimizar los resultados (Acosta, 2023).

El alcance es de tipo descriptivo y explicativo, dado que busca detallar como se
comporta la participacion parental actualmente y explicar qué factores facilitan o inhiben dicha
colaboracion en el rendimiento escolar. Se utiliza un diseno transversal, recolectando datos en
un momento especifico del ciclo lectivo para diagnosticar la situacion actual de los estudiantes
y sus familias (Quifibnez Quinoénez, 2022).

La poblacion de estudio se constituye por el cuerpo docente, padres de familia y
estudiantes de Educacion Bésica. Se recurre a un muestreo no probabilistico intencional para
seleccionar informantes clave: padres que, a pesar de sus limitaciones laborales, demuestran
interés en la educacion de sus hijos. Esto permite analizar las "buenas practicas" y escalar estos
comportamientos al resto de la comunidad escolar (Consejo Superior Universitario, 2023).

Las técnicas de produccion de datos cualitativos incluyen la observacion etnografica y
entrevistas semiestructuradas, permitiendo acceder a las percepciones y vivencias profundas
de los representantes. Simultineamente, la técnica cuantitativa utiliza una encuesta
estructurada para cuantificar los niveles de apoyo en el hogar, proporcionando una visi6on
holistica que combina sentimientos y cifras de rendimiento (Quinonez Quindnez, 2022).

Los instrumentos principales consisten en una ficha de observacién de sesiones de
trabajo, una guia de entrevista semiestructurada para padres y una rabrica de evaluacion del
rendimiento académico. Estos materiales fueron validados mediante juicio de expertos,
asegurando que los parametros de medicion sean coherentes con los objetivos de la
investigacion y las normas éticas vigentes en el &mbito educativo (Castro et al., 2022).

Se aplican criterios de inclusion estrictos: los participantes deben tener un vinculo legal
y activo con la institucion y haber permanecido en el proceso durante todo el periodo de
intervencion. Se excluyen casos de familias desvinculadas por causas ajenas a la institucion
que impidan la recoleccidon de datos constante, garantizando asi la homogeneidad del grupo
muestra (Novoa, 2023).

Las consideraciones éticas son la piedra angular del rigor metodologico. Se obtiene el
consentimiento informado de todos los representantes y se garantiza el anonimato y la
confidencialidad de los datos personales de los nifios. El uso de la informacion tiene fines
estrictamente académicos y de mejora institucional, respetando siempre la dignidad y la
integridad de las familias involucradas (Consejo Superior Universitario, 2023).

Una limitacion importante del estudio es la brevedad del tiempo de aplicacion de las
estrategias, lo que podria no reflejar cambios drasticos en el rendimiento académico a largo
plazo. Sin embargo, el rigor en la sistematizacion de la experiencia permite captar las
tendencias iniciales de cambio, las cuales sirven como indicadores potentes de la efectividad
del sistema de vinculacién propuesto (Patifio & Paltan, 2025).

El anilisis de datos se realiza mediante la triangulacién, cruzando la informacion
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obtenida en las encuestas, las bitdcoras de campo y los registros de rendimiento académico.
Este procedimiento permite confirmar si las estrategias de vinculacién propuestas inciden
efectivamente en el rendimiento de los estudiantes o si existen variables externas que deben
ser consideradas en futuras etapas de la investigacion (Castro et al., 2022).

En dltima instancia, esta estrategia metodologica busca la replicabilidad. Al
documentar paso a paso la implementacion de las actividades de vinculacién, cualquier
institucién educativa puede adaptar estos procedimientos a su contexto especifico,
contribuyendo a la construccion de un conocimiento cientifico robusto sobre la relacion
familia-escuela en la Educacion Basica (Garcia & Torres, 2023).

ANALISIS DE RESULTADOS

Los datos reflejan la realidad de 30 familias participantes en el ciclo académico
analizado en la escuela "Francisco Elizalde".

Tabla 1.

Nivel de participacion

Tipo Frecuencia (%)
Presencia fisica 65
Acompanamiento pedagogico 20

Fuente: Quii6nez (2022)

Los resultados evidencian que el 65% de las familias mantiene una participacion basada
principalmente en la presencia fisica en actividades escolares, mientras que solo el 20%
desarrolla un acompanamiento pedagogico activo en el hogar. Esta diferencia demuestra que
la mayoria de los padres concibe su participaciéon como asistencia a reuniones o eventos
institucionales, sin involucrarse de manera constante en el proceso de aprendizaje de sus hijos.
Los datos reflejan la necesidad de fortalecer estrategias que promuevan una participacién mas

significativa y orientada al apoyo académico.

Tabla 2. Asistencia a reuniones

Escala Porcentaje
Alta 50
Baja 50

Fuente: Quinbnez (2022)

La distribucion equitativa entre una asistencia alta (50%) y baja (50%) indica que existe
una divisién importante en el compromiso de las familias con las actividades institucionales.
Mientras una parte considerable mantiene contacto frecuente con la escuela, otra presenta
dificultades para participar regularmente. Esta situacion sugiere la necesidad de implementar
mecanismos maés flexibles de comunicacion y participacién que permitan una mayor inclusiéon

de todas las familias.
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Tabla 3.

Supervision de tareas
Frecuencia Porcentaje
Diaria 25
Esporadica 75

Fuente: Quii6nez (2022)

Los resultados muestran que tnicamente el 25% de las familias supervisa diariamente
las tareas escolares, mientras que el 75% lo hace de manera esporadica. Este hallazgo evidencia
una limitada intervencion de los padres en el seguimiento académico cotidiano de los
estudiantes. La falta de supervision constante puede afectar la consolidacién de habitos de

estudio y la responsabilidad académica, factores fundamentales para el éxito escolar.

Tabla 4.

Comunicacion familia-docente
Canales Satisfaccion (1-5)
Reuniones presenciales 4.2
Redes sociales 3.5

Fuente: Quiniénez (2022)

La comunicacién mediante reuniones presenciales obtuvo una valoracion de
satisfaccion de 4.2 sobre 5, superior a la obtenida por las redes sociales (3.5 sobre 5). Esto
indica que las familias y docentes perciben mayor efectividad en los espacios de interaccion
directa, donde existe la posibilidad de aclarar dudas y establecer acuerdos inmediatos. Sin
embargo, la valoracién positiva de las redes sociales demuestra que estas también constituyen

una herramienta importante para complementar la comunicacion institucional.

Tabla 5.

Percepcion docente sobre apoyo
Indicador Valoracion (%)
Suficiente 30
Insuficiente 70

Fuente: Quiniénez (2022)

El 70% de los docentes considera insuficiente el apoyo brindado por las familias,
mientras que unicamente el 30% lo percibe como suficiente. Estos resultados reflejan una
brecha entre las expectativas institucionales y el nivel real de involucramiento familiar. La
percepcion predominante de insuficiencia evidencia la necesidad de fortalecer programas de
orientacién y acompanamiento dirigidos a los padres para incrementar su participacion

educativa.
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Tabla 6.

Entorno de estudio en casa
Condicion Porcentaje
Adecuado 40
Inadecuado 60

Fuente: Quii6nez (2022)

Los datos muestran que el 60% de los estudiantes dispone de un entorno de estudio
considerado inadecuado, mientras que solo el 40% cuenta con condiciones favorables para el
aprendizaje. Esta situacion representa un factor de riesgo para el rendimiento académico, ya
que las condiciones fisicas y ambientales del hogar influyen directamente en la concentracion,

la organizacion y el cumplimiento de las actividades escolares.

Tabla 7.

Correlacion: Participacion/Interés
Variable Coeficiente (r)
Participaciéon familiar 0.78

Fuente: Quiniénez (2022)

El coeficiente de correlacion de 0.78 indica una relacion positiva alta entre la
participacion familiar y el interés académico de los estudiantes. Este resultado demuestra que,
a medida que aumenta el involucramiento de los padres en la educacion de sus hijos, también
se incrementa la motivacién y el compromiso de los estudiantes con sus actividades escolares.
La magnitud de la correlacion confirma la importancia de fortalecer la vinculacién familia-

escuela como estrategia para mejorar los procesos educativos.

Tabla 8.

Rendimiento académico
Etapa Promedio
Diagnéstico 6.5/10
Final 8.2/10

Fuente: Quinoénez (2022)

El promedio académico paso6 de 6.5/10 en la etapa diagnostica a 8.2/10 en la evaluacion
final. Este incremento de 1.7 puntos evidencia una mejora significativa en el desempeno de los
estudiantes durante el periodo de intervencion. Los resultados sugieren que las acciones
implementadas para fortalecer la participacion familiar y el acompafiamiento educativo

tuvieron un impacto positivo en el aprendizaje y rendimiento académico.
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Tabla 9.

Barreras a la participacion
Factor Porcentaje
Tiempo laboral 70
Desconocimiento pedagogico 30

Fuente: Quii6nez (2022)

El principal obst4culo identificado para la participacién familiar corresponde al tiempo
laboral, sefialado por el 70% de los participantes. Por su parte, el 30% atribuye sus limitaciones
al desconocimiento de estrategias pedagogicas para apoyar a sus hijos. Estos resultados
muestran que las dificultades de participacién no dependen exclusivamente de la disposicion

de las familias, sino también de factores externos y formativos que requieren atencion

institucional.
Tabla 10.
Validacion de estrategias
Criterio Promedio
Viabilidad 4.8/5

Fuente: Quiniénez (2022)

La valoracién promedio de 4.8 sobre 5 en el criterio de viabilidad refleja una aceptacion
muy favorable de las estrategias propuestas. Este resultado evidencia que las acciones
disefiadas son consideradas pertinentes, aplicables y ttiles para fortalecer la participacién
familiar en el contexto de la escuela "Francisco Elizalde". Asimismo, la alta puntuacion
respalda la factibilidad de implementar dichas estrategias de manera sostenible dentro de la

institucién educativa.

DISCUSION

La evidencia estadistica recolectada en la escuela "Francisco Elizalde" subraya una
desconexién critica entre la intencion parental y la ejecucion pedagogica real. Si bien los padres
poseen una disposicion afectiva positiva hacia la institucion, los datos de la Tabla 3 confirman
que el apoyo en el hogar es predominantemente esporadico. Esta disparidad sostiene mi
postura técnica de que la corresponsabilidad no es un atributo natural o espontaneo del nicleo
familiar, sino una competencia técnica que la escuela debe mediar explicitamente. El hecho de
que la correlacion entre participacion y rendimiento sea de 0.78 (Tabla 7) valida la premisa
teorica de Vygotsky sobre la mediacion social del aprendizaje en la zona de desarrollo proximo.

La persistencia de barreras estructurales como el factor laboral (Tabla 9) exige un
replanteamiento urgente de las estrategias de vinculacion: la institucién no puede seguir

operando bajo horarios que ignoran la realidad demogréfica y econémica de los padres. Los
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resultados sugieren que el éxito académico de los nifios depende directamente de una
"horizontalizacion" de la comunicacion. Cuando la escuela provee herramientas (fichas, guias)
que explican el como acompanar, el rendimiento final aumenta notablemente de 6.5 a 8.2
(Tabla 8), probando que la informacién sin metodologia es insuficiente.

Esta mejora observada no es un evento fortuito, sino el efecto directo de convertir la
asistencia fisica en involucramiento cognitivo profundo. Argumento, con base en los datos de
las Tablas 1y 5, que el modelo de escuela tradicional esta agotado y es insuficiente para los
desafios actuales. Se requiere una gestion donde la familia sea socia estratégica en el disefio
del acompanamiento, no simplemente una receptora pasiva de notas académicas o circulares
informativas sin valor pedagogico.

Existen, no obstante, interrogantes de gran envergadura sobre la sostenibilidad de
estas estrategias en contextos de precariedad extrema, donde las necesidades basicas de
subsistencia compiten diariamente con el tiempo dedicado al estudio. Es un fenémeno que
requiere mayor escrutinio.

Comparto esta tarea pendiente con otros investigadores: es necesario analizar como las
politicas publicas de horario laboral flexible para los padres podrian impactar directamente en
el rendimiento escolar en zonas rurales de la provincia de Esmeraldas, donde la distancia y el

trabajo agricola son barreras de primer orden.

CONCLUSIONES

La simple asistencia de los padres a reuniones escolares representa un primer
acercamiento a la vida educativa de sus hijos; sin embargo, esta participacion resulta limitada
cuando no se complementa con acciones concretas de acompanamiento en el hogar. La
presencia fisica en actividades institucionales permite conocer informacion relevante sobre el
proceso educativo, pero no garantiza una influencia directa en el desempefio académico de los
estudiantes. Por ello, es necesario que las familias asuman un rol méas activo en el seguimiento
de tareas, habitos de estudio y desarrollo de habilidades, fortaleciendo asi el vinculo entre la
escuela y el hogar.

El apoyo constante de los padres en las actividades académicas constituye uno de los
elementos mas importantes para el éxito educativo de los estudiantes. Cuando las familias
establecen rutinas de estudio, supervisan las tareas y promueven habitos de aprendizaje, los
nifios desarrollan mayor responsabilidad y autonomia. Este acompafiamiento estructurado
favorece la comprension de contenidos, fortalece la motivacion y genera un entorno propicio
para el aprendizaje, reflejandose positivamente en el rendimiento escolar.

Muchos padres manifiestan interés en colaborar con la educaciéon de sus hijos, pero
desconocen las estrategias adecuadas para hacerlo de manera efectiva. Esta situacion puede

generar inseguridad y limitar su participacion, incluso cuando disponen del tiempo necesario.
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Por ello, resulta fundamental que las instituciones educativas orienten a las familias mediante
talleres, guias y actividades que les permitan comprender cémo apoyar el proceso de
aprendizaje desde el hogar y contribuir al desarrollo académico de sus hijos.

Tradicionalmente, la comunicaciéon entre docentes y familias se ha centrado en
informar sobre calificaciones, comportamientos o actividades escolares. No obstante, para
fortalecer el aprendizaje, esta interaccion debe transformarse en un proceso de mediacion
didactica donde los docentes orienten a los padres sobre como apoyar las actividades
académicas en casa. Una comunicacion efectiva y colaborativa permite construir estrategias
conjuntas que benefician el desarrollo integral de los estudiantes y fortalecen la
corresponsabilidad educativa.

El acceso a recursos educativos disefiados para ser utilizados en casa facilita la
participacion de las familias en el proceso de aprendizaje. Cuando la institucién proporciona
guias, actividades, materiales de apoyo o herramientas didacticas, los padres cuentan con
mayores posibilidades de involucrarse activamente en la formacién de sus hijos. Esta
colaboracion favorece la consolidaciéon de conocimientos, mejora el seguimiento académico y
contribuye significativamente al incremento de los niveles de rendimiento escolar.

Las dindmicas laborales actuales dificultan la participacién de muchos padres en
actividades programadas dentro de horarios convencionales. Esta situaciéon limita su
involucramiento y reduce las oportunidades de interaccion con la escuela. En consecuencia,
resulta necesario implementar estrategias flexibles, como reuniones virtuales, horarios
alternativos o espacios de comunicacion asincronica, que permitan una mayor inclusion de las
familias y fortalezcan su participacion en el proceso educativo.

Los resultados de la investigacion evidencian la necesidad de transformar la relacion
tradicional entre la institucion educativa y las familias. Un modelo de escuela abierta promueve
la participacion activa de todos los actores educativos, fomenta el didlogo permanente y
reconoce a los padres como colaboradores esenciales en la formacion de los estudiantes. Esta
transformacion permitird generar espacios de cooperacion mas efectivos y fortalecer la
corresponsabilidad en beneficio del aprendizaje.

Las condiciones economicas y sociales de las familias influyen en las oportunidades
educativas de los estudiantes; sin embargo, estas limitaciones no constituyen barreras
insuperables. La implementacion de estrategias de vinculacién adecuadas, basadas en la
comunicacion, el acompanamiento y la orientacion familiar, puede compensar parcialmente
las dificultades existentes. De esta manera, la escuela contribuye a reducir las brechas
educativas y promueve una participacion mas equitativa de las familias en el proceso
formativo.

Cuando la participacién familiar se desarrolla de forma organizada y permanente, los

estudiantes perciben una coherencia entre los esfuerzos de la escuela y el apoyo recibido en el
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hogar. Esta articulacion fortalece su sentido de pertenencia, incrementa su autoestima
académica y favorece una mayor motivacion hacia el aprendizaje. El estudiante se siente
respaldado por los dos contextos més importantes de su desarrollo, lo que repercute
positivamente en su desempeio y compromiso escolar.

La corresponsabilidad educativa no surge de manera espontanea, sino que requiere
orientacion, formaciéon y acompanamiento permanente por parte de la institucion escolar. La
escuela tiene la responsabilidad de generar espacios que permitan a las familias desarrollar
competencias para apoyar adecuadamente el aprendizaje de sus hijos. A través de un proceso
continuo de colaboracién y aprendizaje mutuo, se fortalece la relaciéon familia-escuela y se

construyen las bases para una educacion mas integral y efectiva.
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