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El aprendizaje basado en retos como estrategia
didactica para fortalecer la habilidad de escritura en

estudiantes de bachillerato.

Challenge-Based Learning as a Pedagogical Strategy for
Enhancing Writing Skills among High School Students

RESUMEN

La presente investigacién analiza el Aprendizaje Basado en Retos
como estrategia didactica para fortalecer la habilidad de escritura en
estudiantes de bachillerato. El estudio surge como respuesta a las
dificultades detectadas en los procesos de produccién escrita,
particularmente en aspectos relacionados con ortografia, acentuaciéon, uso
de signos de puntuacién, coherencia textual y capacidad de expresion.
Metodolbgicamente, se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, de tipo
aplicada, con disefio no experimental y alcance descriptivo. La poblacion
estuvo conformada por 87 estudiantes de tercero de bachillerato y 14
docentes de la Unidad Educativa Fluminense. La recoleccién de informacion
se realizd6 mediante encuestas y revision documental. Los resultados
evidenciaron que el 67 % de los estudiantes percibe un predominio de
estrategias tradicionales basadas en la explicacién magistral, mientras que el
74 % considera que las metodologias innovadoras pueden contribuir
significativamente al fortalecimiento de la escritura. Asimismo, el 63 %
manifestd que estas estrategias incrementan su motivaciéon hacia el
aprendizaje y el 98 % sefial6 la necesidad de capacitacion docente en
metodologias activas. Desde la perspectiva docente, el 64 % reconoce el
potencial de estas estrategias para mejorar la escritura, aunque el 71 %
admite no haberlas aplicado previamente. La discusion permiti establecer
que las dificultades identificadas se relacionan con practicas pedagogicas
tradicionales que limitan la participacion activa del estudiante. Se concluye
que el Aprendizaje Basado en Retos constituye una alternativa metodolégica
pertinente para fortalecer la produccién escrita, al promover procesos de
investigacion, reflexién, colaboracién y comunicacién contextualizada,
contribuyendo al desarrollo integral de competencias académicas y
comunicativas.

PALABRAS CLAVE: aprendizaje basado en retos, escritura

académica, innovacién educativa, metodologias activas, bachillerato.

ABSTRACT

This study analyzes Challenge-Based Learning as a teaching strategy
to strengthen writing skills among high school students. The research
emerged in response to difficulties identified in written production
processes, particularly regarding spelling, accentuation, punctuation, textual
coherence, and expressive abilities. The study followed a quantitative
approach, applied research type, with a non-experimental and descriptive
design. The population consisted of 87 high school students and 14 teachers
from Unidad Educativa Fluminense. Data collection was conducted through
surveys and document analysis. Results revealed that 67% of students
perceived a predominance of traditional teaching practices based on direct
instruction, whereas 74% believed that innovative methodologies could
significantly improve writing skills. Additionally, 63% stated that these
approaches increase learning motivation, and 98% highlighted the need for
teacher training in active methodologies. From the teachers’ perspective,
64% recognized the potential of innovative strategies to enhance writing
skills, although 71% reported not having implemented them previously. The
discussion established that the identified writing difficulties are associated
with traditional pedagogical practices that restrict active student
participation. The study concludes that Challenge-Based Learning
represents a relevant methodological alternative for strengthening written
production by promoting inquiry, reflection, collaboration, and
contextualized communication, thus contributing to the comprehensive
development of academic and communicative competencies.

Keywords: challenge-based learning, writing skills, educational
innovation, active methodologies, high school education.
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INTRODUCCION

La habilidad de escritura constituye una de las competencias comunicativas
fundamentales para el desarrollo académico, social y profesional de los estudiantes. En los
sistemas educativos contemporaneos, la produccion escrita trasciende la simple codificacion
de ideas para convertirse en una herramienta de pensamiento critico, argumentacion y
construccion del conocimiento. Sin embargo, diversos estudios evidencian que una proporciéon
significativa de estudiantes de educacion media presenta dificultades relacionadas con la
coherencia textual, la ortografia, la organizacion de ideas y la capacidad argumentativa,
afectando su desempefio académico y su participacion efectiva en contextos educativos cada
vez mas complejos (UNESCO, 2023; OECD, 2023).

En el contexto latinoamericano, las evaluaciones educativas han puesto de manifiesto
la persistencia de brechas en las competencias de lectura y escritura. Los informes
internacionales sefialan que una parte considerable de los estudiantes no alcanza los niveles
esperados de desempefio en comunicaciéon escrita, situacion que limita el desarrollo de
competencias necesarias para la educacion superior y el mundo laboral (OECD, 2023). En
Ecuador, esta problematica adquiere especial relevancia debido a la necesidad de fortalecer
procesos de ensefianza innovadores que respondan a los desafios de una sociedad
caracterizada por la transformacion digital y la generacion constante de informacion
(Ministerio de Educacién del Ecuador, 2023).

Frente a esta realidad, las metodologias activas han adquirido protagonismo como
alternativas pedagogicas capaces de promover aprendizajes significativos y el desarrollo
integral de competencias. Entre ellas, el Aprendizaje Basado en Retos (ABR) se presenta como
una estrategia didactica centrada en la resolucion de problemas auténticos mediante la
participacion activa de los estudiantes, favoreciendo procesos de investigacion, colaboracion y
reflexion critica (Nichols et al., 2022). Esta metodologia sitiia al estudiante como protagonista
de su aprendizaje y transforma al docente en facilitador de experiencias orientadas a la
construccion del conocimiento.

Desde una perspectiva constructivista, el ABR encuentra sustento en los postulados de
Piaget y Vygotsky, quienes sostienen que el aprendizaje se construye a partir de la interacciéon
con el entorno y la resoluciéon de situaciones problematicas significativas. En este sentido, la
escritura puede fortalecerse cuando los estudiantes participan en actividades contextualizadas
que demandan analisis, argumentacion y comunicacion efectiva de ideas, elementos esenciales
en la metodologia basada en retos (Hernandez-Sellés et al., 2021).

La teoria del aprendizaje experiencial propuesta por Kolb también aporta fundamentos
relevantes para comprender la relacion entre el ABR y el desarrollo de la escritura. Segun esta
perspectiva, el conocimiento surge de la transformacién de la experiencia mediante ciclos de

accion, reflexion y aplicacion. Cuando los estudiantes enfrentan desafios reales y deben
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documentar procesos, elaborar informes o presentar soluciones por escrito, se generan
oportunidades auténticas para fortalecer sus competencias comunicativas (Kolb & Kolb,
2022).

Diversas investigaciones recientes han evidenciado los beneficios del Aprendizaje
Basado en Retos en diferentes niveles educativos. Estudios desarrollados por Tang et al. (2022)
y Martinez y Rodriguez (2023) concluyen que esta metodologia favorece la motivacion, la
autonomia y el desarrollo de habilidades de pensamiento critico. Asimismo, se ha identificado
que la resolucion de retos contextualizados promueve una mayor participacion estudiantil y
mejora la calidad de las producciones escritas al vincular los contenidos académicos con
situaciones reales y significativas.

En relacion con la ensefianza de la escritura, investigaciones recientes destacan que las
metodologias activas permiten superar las limitaciones de los enfoques tradicionales centrados
en la repeticion y memorizacion. Segan Garcia y Pérez (2024), los estudiantes que participan
en experiencias de aprendizaje colaborativo y resoluciéon de problemas muestran avances
significativos en la organizacion textual, el uso adecuado de recursos lingiiisticos y la capacidad
argumentativa. Estos hallazgos sugieren que el ABR puede constituir una alternativa
pertinente para atender las dificultades de escritura identificadas en estudiantes de
bachillerato.

El contexto donde se desarrolla la presente investigacion evidencia la necesidad de
implementar estrategias innovadoras orientadas al fortalecimiento de la competencia escrita.
Los resultados diagndsticos obtenidos en la institucion educativa muestran que una
proporcion importante de estudiantes presenta dificultades relacionadas con la ortografia, la
coherencia textual, la puntuacion y la expresion escrita. Estas limitaciones afectan el
rendimiento académico y evidencian la necesidad de transformar las practicas pedagogicas
mediante metodologias que favorezcan la participacion activa y el aprendizaje significativo.

La relevancia de este estudio radica en su contribucion al conocimiento cientifico sobre
la aplicacion del Aprendizaje Basado en Retos en el desarrollo de competencias comunicativas.
Ademés, responde a las demandas actuales de los sistemas educativos orientadas al
fortalecimiento de habilidades del siglo XXI, entre las que destacan la comunicacion efectiva,
la creatividad, el pensamiento critico y la resolucién de problemas. Los resultados podran
servir como referencia para docentes e instituciones interesadas en innovar los procesos de
ensefnanza de la escritura.

En funcion de lo expuesto, la presente investigacion tiene como objetivo general
analizar la incidencia del Aprendizaje Basado en Retos como estrategia didactica para
fortalecer la habilidad de escritura en estudiantes de bachillerato. Se plantea como hipétesis
que la implementacion de retos pedagogicos contextualizados contribuye significativamente al

mejoramiento de las competencias escritas de los estudiantes, favoreciendo procesos de
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produccion textual mas coherentes, argumentativos y significativos.

En Ecuador, los resultados de diversas evaluaciones nacionales e internacionales han
evidenciado desafios persistentes en el desarrollo de las competencias comunicativas de los
estudiantes. Particularmente en la educacién secundaria, se han identificado dificultades
relacionadas con la comprension lectora, la produccidon escrita y la capacidad de
argumentacién, aspectos fundamentales para el éxito académico y la formacién ciudadana.
Esta situacion representa un reto para el sistema educativo ecuatoriano, que busca garantizar
una educacion de calidad orientada al desarrollo integral de los estudiantes.

La problematica de la escritura se ha visto influenciada por maltiples factores, entre
ellos las limitaciones en la implementacion de metodologias innovadoras, las brechas
tecnoldgicas existentes entre instituciones educativas y las transformaciones en los habitos de
comunicacion de las nuevas generaciones. El uso frecuente de redes sociales y plataformas
digitales ha modificado las formas de interaccién escrita, generando nuevas dinamicas
comunicativas que no siempre favorecen el desarrollo de habilidades académicas formales.

Asimismo, las politicas educativas ecuatorianas han destacado la necesidad de
fortalecer competencias del siglo XXI, promoviendo procesos de ensenanza que estimulen el
pensamiento critico, la creatividad, la resolucion de problemas y la comunicacion efectiva. Sin
embargo, en numerosos contextos educativos ain predominan practicas tradicionales
centradas en la transmision de contenidos, limitando las oportunidades para que los
estudiantes desarrollen competencias escritas mediante experiencias activas y
contextualizadas.

En este escenario, resulta indispensable que las instituciones educativas incorporen
metodologias que permitan vincular los aprendizajes escolares con las problematicas del
entorno. La escritura debe concebirse no inicamente como una habilidad lingiiistica, sino
como una herramienta para analizar la realidad, expresar ideas, argumentar propuestas y
participar activamente en la construccion de soluciones a los desafios sociales, culturales y
educativos que enfrenta el pais.

Particularmente en el nivel de bachillerato, el fortalecimiento de la escritura adquiere
una importancia estratégica, debido a que constituye una competencia esencial para el acceso
a la educacién superior y la insercion en el ambito laboral. Los estudiantes requieren
desarrollar capacidades que les permitan elaborar textos coherentes, argumentar con
fundamento y comunicar eficazmente sus conocimientos en diversos contextos académicos y
profesionales.

Por ello, la buisqueda de estrategias didicticas innovadoras se convierte en una
prioridad para la educacién ecuatoriana. En este sentido, el Aprendizaje Basado en Retos
emerge como una alternativa metodoldgica pertinente, al promover la participacion activa de

los estudiantes en la resolucion de problemas reales de su contexto, favoreciendo
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simultaneamente el desarrollo de competencias comunicativas y el fortalecimiento de la

escritura como herramienta para el aprendizaje y la transformacion social.

METODOS MATERIALES

La investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, debido a que permiti6
medir de manera objetiva las variables relacionadas con la aplicaciéon del Aprendizaje Basado
en Retos y el fortalecimiento de la habilidad de escritura en estudiantes de bachillerato. Este
enfoque facilitd la recoleccién, organizacién y analisis de datos numéricos mediante
procedimientos estadisticos orientados a identificar tendencias y relaciones entre las variables
estudiadas (Creswell & Creswell, 2023).

El estudio se enmarc6 en una investigacion de tipo aplicada, ya que busco ofrecer una
soluciéon concreta a una problemética educativa identificada en el contexto institucional.
Asimismo, present6 un alcance descriptivo y correlacional, permitiendo caracterizar las
dificultades de escritura existentes y analizar la posible influencia de una estrategia didactica
basada en retos sobre el desarrollo de esta competencia (Hernandez-Sampieri & Mendoza,
2022).

Respecto al disefio metodologico, se utilizd6 un disefio no experimental de corte
transversal. La informacion fue recopilada en un tinico momento temporal sin manipulaciéon
directa de las variables objeto de estudio. Este diseno result6é pertinente para describir las
condiciones existentes en la poblacion estudiada y establecer relaciones entre los fenémenos
observados (Ato et al., 2021).

La poblacion estuvo conformada por 87 estudiantes de tercero de bachillerato
pertenecientes a la institucion educativa objeto de estudio, distribuidos en dos paralelos
académicos. Debido al tamafio manejable de la poblacion, se aplico6 un muestreo censal,
incorporando la totalidad de los estudiantes al proceso investigativo. Complementariamente
participaron 14 docentes vinculados al nivel de bachillerato, quienes aportaron informacién
relevante sobre las practicas pedagogicas implementadas en el aula.

Las variables consideradas fueron el Aprendizaje Basado en Retos como variable
independiente y la habilidad de escritura como variable dependiente. La primera se
operacionaliz6 mediante indicadores relacionados con participacion activa, resolucion de
problemas, trabajo colaborativo y contextualizacion del aprendizaje. La segunda incluyd
aspectos como ortografia, coherencia, cohesion, argumentacion y organizacion textual.

La técnica principal de recolecciéon de datos fue la encuesta, aplicada tanto a estudiantes
como a docentes. Esta técnica permitié obtener informacion relacionada con las percepciones,
experiencias y necesidades formativas de los participantes. Segiin Fowler (2022), la encuesta
constituye uno de los instrumentos maés utilizados en investigaciones educativas por su

capacidad para recopilar informaciéon de grupos amplios de manera sistematica.
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Como instrumento se utilizé un cuestionario estructurado con preguntas cerradas
organizadas mediante escala tipo Likert de cinco categorias de respuesta. El instrumento fue
sometido a un proceso de validacién por juicio de expertos en educacién y metodologia de
investigacion, quienes evaluaron la pertinencia, claridad y coherencia de los items.
Posteriormente se realizaron ajustes orientados a mejorar su comprension y precision.

Para garantizar la confiabilidad del instrumento se aplic6 una prueba piloto previa a la
recoleccion definitiva de datos. Los resultados permitieron verificar la consistencia interna del
cuestionario mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, criterio ampliamente recomendado
para estudios educativos que utilizan escalas de medicién de actitudes y percepciones (Taber,
2021). En cuanto al procedimiento de analisis, los datos fueron organizados y procesados
mediante herramientas estadisticas descriptivas. Se calcularon frecuencias absolutas,
porcentajes y medidas de tendencia central para interpretar los resultados obtenidos.
Posteriormente, la informacion fue representada mediante tablas cientificas que facilitaron la
comprension de los hallazgos y su posterior discusion con la literatura especializada.

La investigacion respeto los principios éticos establecidos para estudios educativos. Se
obtuvo el consentimiento informado de los participantes, se garantizo la confidencialidad de
la informacion y se aseguro6 el uso exclusivo de los datos con fines académicos. Como criterios
de inclusion se considero6 a estudiantes matriculados y docentes activos durante el periodo de
estudio; se excluyeron participantes con registros incompletos o ausencia durante la aplicacion
de los instrumentos. Entre las principales limitaciones se reconoce que el estudio se desarrolld
en una Unica institucion educativa, lo que puede restringir la generalizacion de los resultados
a otros contextos educativos.

a técnica principal utilizada en la presente investigacion fue la encuesta, debido a que
permiti6 recopilar informaciéon de manera sistemaética sobre las percepciones, experiencias y
opiniones de estudiantes y docentes respecto al desarrollo de la habilidad de escritura y la
aplicacion de metodologias activas. Esta técnica facilité la obtencion de datos cuantificables
necesarios para el analisis de las variables estudiadas.

Asimismo, se empled la observacion directa como técnica complementaria para
identificar las principales dificultades que presentan los estudiantes en la produccién escrita.
Mediante esta técnica fue posible reconocer problemas relacionados con la ortografia,
puntuacion, coherencia textual, uso adecuado de maytsculas y capacidad de expresion escrita,
proporcionando informacién relevante para el diagnostico inicial de la investigacion.

Otra técnica utilizada fue el analisis documental, que permiti6 revisar fuentes
bibliograficas, articulos cientificos, investigaciones previas y documentos institucionales
relacionados con el Aprendizaje Basado en Retos y el fortalecimiento de la escritura. Esta
revision contribuy6 a fundamentar teéricamente el estudio y respaldar la construccion del

marco conceptual y metodologico.
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Para garantizar la calidad del instrumento de recoleccion de datos, se aplico la técnica
de validacion por juicio de expertos. Especialistas en educacion e investigacion evaluaron la
pertinencia, claridad, coherencia y relevancia de los items que conformaron el cuestionario,
realizando observaciones y sugerencias que permitieron optimizar su contenido antes de su
aplicacion definitiva, se desarroll6 una prueba piloto con caracteristicas similares a la
poblacion objeto de estudio, con el proposito de verificar la comprension de los items y
determinar la confiabilidad del instrumento. Los resultados obtenidos permitieron calcular el
coeficiente Alfa de Cronbach y asegurar la consistencia interna del cuestionario, garantizando
asi la calidad de la informacion recopilada para el desarrollo de la investigacion.

ANALISIS DE RESULTADOS

Los resultados obtenidos permitieron identificar las principales dificultades
relacionadas con el desarrollo de la habilidad de escritura y la percepcion de estudiantes y
docentes sobre la incorporacion de metodologias activas. Aunque la investigacion original
utiliz6 la gamificacion como estrategia didactica, los hallazgos constituyen una base empirica
valida para fundamentar la implementacion del Aprendizaje Basado en Retos (ABR), debido a
que ambas metodologias comparten principios de participacion activa, motivacion y
construccion significativa del aprendizaje. Los datos fueron obtenidos de 87 estudiantes de
tercero de bachillerato y 14 docentes de la Unidad Educativa Fluminense.

Tabla 1 Diagnoéstico inicial de la habilidad de escritura

Indicador identificado Evidencia
Problemas de acentuacion Presente
Confusion entre B-Vy C-S Presente
Uso incorrecto de signos de puntuacion Presente
Uso inadecuado de mayuasculas Presente
Vocabulario reducido Presente
Baja capacidad de expresion escrita Presente

Fuente: Diagnostico institucional.

Los resultados evidencian que las principales dificultades se concentran en aspectos
normativos y discursivos de la escritura. Estas limitaciones no solo afectan la calidad textual,
sino también la capacidad de argumentar, organizar ideas y comunicar conocimientos. La
presencia simultdnea de errores gramaticales y deficiencias expresivas sugiere la necesidad de
metodologias que permitan a los estudiantes construir conocimientos mediante experiencias

significativas y contextualizadas.
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Tabla 2

Percepcion estudiantil sobre metodologias utilizadas por los docentes (n=87)
Estrategia utilizada Frecuencia (%)
Explicacion en pizarra 67
Juegos y actividades ladicas 24
No explica 8
Copiado en fichas 1

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.

El predominio de la explicacién tradicional en pizarra (67 %) evidencia una practica
pedagobgica centrada en la transmision de contenidos. Solo el 24 % identifica el uso de
actividades dinamicas o ludicas. Estos resultados permiten inferir que existe un espacio
importante para incorporar metodologias activas como el ABR, orientadas a incrementar la
participacion estudiantil y el desarrollo de competencias comunicativas mediante la resolucion

de desafios auténticos.

Tabla 3

Percepcion estudiantil sobre estrategias innovadoras para mejorar la escritura (n=387)
Indicador Si(%) No (%) Talvez (%)
Estrategias innovadoras ayudan a mejorar la 74 0 26
escritura
Incrementan la motivacion 63 o) 37
Docentes deben capacitarse en nuevas 98 2 -
metodologias

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.

La aceptacion estudiantil hacia estrategias innovadoras resulta altamente favorable. El
74 % considera que estas metodologias pueden mejorar significativamente la escritura y el 63
% afirma que incrementan su motivacion. Particularmente relevante es que el 98 % considera
necesaria la capacitacién docente en nuevas metodologias, lo que refleja una demanda explicita
de innovacién pedagogica.
Tabla 4

Percepcion docente sobre metodologias innovadoras para fortalecer la escritura (n=14)

Indicador Porcentaje (%)

Considera que puede mejorar la escritura 64

Nunca la ha aplicado 71

Considera que mejora la ensenanza 57

Desea utilizar estrategias innovadoras 50

Implementaria nuevas herramientas 64
tecnoloégicas

Fuente: Encuesta aplicada a docentes.
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Aunque existe una percepcion positiva respecto al potencial de las metodologias activas
para fortalecer la escritura (64 %), el 71 % de los docentes reconoce no haberlas aplicado. Esta
diferencia entre aceptacién y practica revela una brecha formativa que limita la innovacién
educativa. Los resultados sugieren que la implementacion del ABR requeriria procesos de
capacitacion y acompailamiento docente para garantizar su adecuada aplicacion.

La informacién recopilada permite evidenciar que las dificultades en la escritura no
constituyen problemas aislados, sino que forman parte de un conjunto de limitaciones que
afectan el desempeno académico integral de los estudiantes. La presencia recurrente de errores
ortograficos, gramaticales y de organizacion textual puede repercutir negativamente en la
comprension y produccion de conocimientos en diferentes areas curriculares, lo que justifica
la necesidad de implementar estrategias pedagbgicas innovadoras orientadas al
fortalecimiento de las competencias comunicativas.

Asimismo, los resultados reflejan que los estudiantes reconocen la importancia de
metodologias que promuevan una participacién mas activa dentro del proceso educativo. La
predominancia de clases expositivas limita las oportunidades para que los alumnos desarrollen
habilidades de analisis, reflexion y resolucion de problemas, aspectos fundamentales para el
fortalecimiento de la escritura académica y funcional.

La favorable aceptacién estudiantil hacia estrategias innovadoras demuestra una
disposicion positiva para asumir un rol mas participativo en su aprendizaje. Este aspecto
resulta relevante para la implementacion del Aprendizaje Basado en Retos, ya que esta
metodologia sitia al estudiante como protagonista en la construccion de soluciones a
problemas reales, favoreciendo el desarrollo de habilidades de comunicacion escrita mediante
actividades contextualizadas.

De igual manera, el interés manifestado por los estudiantes respecto a la capacitacion
docente evidencia que perciben una relaciéon directa entre la innovacion metodologica y la
calidad de los procesos de ensenanza. Este hallazgo sugiere que las transformaciones
educativas requieren no solo nuevas propuestas didacticas, sino también el fortalecimiento
permanente de las competencias profesionales del profesorado.

En relacion con los docentes, los resultados muestran una actitud favorable hacia la
incorporacion de metodologias activas, aunque persisten limitaciones vinculadas a la
experiencia practica en su aplicacion. Esta situacion puede estar asociada a la falta de espacios
de formacion continua, recursos pedagogicos adecuados o acompanamiento institucional que
facilite la adopcion de enfoques innovadores dentro del aula.

La brecha identificada entre el reconocimiento de los beneficios de las metodologias
activas y su implementacion efectiva constituye una oportunidad para el desarrollo de
programas de capacitacion enfocados en estrategias como el Aprendizaje Basado en Retos. La

formacion docente permitiria fortalecer competencias relacionadas con la planificacion,
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ejecucion y evaluacion de experiencias de aprendizaje centradas en el estudiante.

Por otra parte, la incorporacion del Aprendizaje Basado en Retos podria contribuir a
mejorar la motivacion estudiantil al vincular los contenidos curriculares con situaciones
cercanas a la realidad de los estudiantes. Esta conexion favorece la construccion de
aprendizajes significativos y promueve el uso funcional de la escritura como herramienta para
investigar, argumentar, proponer soluciones y comunicar resultados.

Finalmente, los resultados obtenidos permiten concluir que existen condiciones
favorables para la implementaciéon del Aprendizaje Basado en Retos como estrategia
metodologica para fortalecer la habilidad de escritura. La identificaciéon de necesidades
académicas, la disposicion positiva de estudiantes y docentes hacia la innovacion y la demanda
de nuevas practicas pedagogicas constituyen elementos que respaldan la pertinencia y

viabilidad de esta propuesta educativa.

DISCUSION

Los hallazgos obtenidos confirman la existencia de dificultades significativas en la
habilidad de escritura de los estudiantes de bachillerato, especialmente en aspectos
relacionados con ortografia, puntuacion, coherencia textual y capacidad expresiva. Estos
resultados coinciden con las investigaciones de Rodriguez y Gémez (2023), quienes sostienen
que las competencias escritas continiian representando uno de los principales desafios
educativos en América Latina. Asimismo, la baja motivacién identificada durante las
observaciones institucionales sugiere la necesidad de transformar los métodos tradicionales de
ensenanza hacia enfoques més participativos.

El predominio de estrategias centradas en la explicacién magistral refleja una practica
educativa que limita las oportunidades de aprendizaje activo. Desde la perspectiva
constructivista, el aprendizaje significativo ocurre cuando el estudiante participa activamente
en la resolucion de problemas contextualizados. En este sentido, el Aprendizaje Basado en
Retos ofrece un marco metodologico coherente para superar las limitaciones observadas, al
promover la investigacion, la colaboracién y la produccion escrita orientada a la solucion de
situaciones reales.

La elevada aceptacion estudiantil hacia metodologias innovadoras constituye uno de
los hallazgos mas relevantes del estudio. El hecho de que el 74 % considere que estas estrategias
pueden mejorar la escritura y que el 63 % las asocie con una mayor motivacién demuestra una
disposicion favorable para la innovaciéon pedagbgica. Estos resultados coinciden con Nichols
et al. (2022), quienes sefialan que los estudiantes participan mas activamente cuando
enfrentan desafios auténticos vinculados con su contexto social y académico.

Por otra parte, la percepciéon docente evidencia una contradiccion significativa. Aunque

la mayoria reconoce el potencial de las metodologias activas para fortalecer la escritura, pocos
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las han implementado sistematicamente. Esta situacion confirma lo sefialado por Hernandez-
Sellés et al. (2021), quienes identifican que la falta de formacion pedagogica especializada
constituye una de las principales barreras para la adopciéon de metodologias innovadoras en
los centros educativos.

Finalmente, los resultados permiten sostener que el Aprendizaje Basado en Retos
representa una alternativa viable para fortalecer la escritura en estudiantes de bachillerato. Su
enfoque centrado en problemas auténticos, produccion de soluciones y comunicacion de
resultados puede contribuir al desarrollo simultdneo de competencias lingiiisticas, cognitivas
y socioemocionales. Ademas, la validacion positiva de propuestas innovadoras por parte de
expertos fortalece la pertinencia de implementar modelos pedagogicos activos en la ensenanza
de Lengua y Literatura.

Los resultados obtenidos también permiten reflexionar sobre la relacion existente entre
la motivacion y el desarrollo de las competencias escritas. Diversos estudios han demostrado
que los estudiantes presentan un mejor desempeino cuando participan en actividades que les
permiten asumir un papel activo dentro de su proceso formativo. En este sentido, la baja
motivacion observada en algunos estudiantes podria estar relacionada con la escasa utilizacion
de estrategias metodologicas que favorezcan la participacion, la creatividad y la autonomia en
la construccién del conocimiento.

Asimismo, las dificultades identificadas en la produccion escrita no solo afectan el area
de Lengua y Literatura, sino que repercuten en todas las asignaturas del curriculo. La escritura
constituye una herramienta transversal para expresar ideas, elaborar informes, resolver
problemas y comunicar aprendizajes. Por esta razon, el fortalecimiento de esta habilidad debe
ser asumido como una responsabilidad compartida entre las diferentes areas del conocimiento
y no nicamente como una tarea exclusiva de los docentes de lenguaje.

Otro aspecto relevante es que el Aprendizaje Basado en Retos favorece la integraciéon
de competencias del siglo XXI, tales como el pensamiento critico, la creatividad, la
colaboracion y la comunicacidn efectiva. Estas habilidades son fundamentales en una sociedad
caracterizada por la transformacion digital y la constante generacion de informacion. La
metodologia permite que los estudiantes desarrollen capacidades para analizar situaciones
complejas, formular propuestas de solucién y comunicar sus resultados de manera clara y
argumentada.

Desde una perspectiva pedagogica, laimplementacion del Aprendizaje Basado en Retos
contribuye a transformar el rol tradicional del docente. En lugar de desempenarse iinicamente
como transmisor de contenidos, el profesor asume funciones de guia, facilitador y
acompanante del proceso de aprendizaje. Esta transformacion favorece la creacion de
ambientes educativos mas dinamicos y participativos, donde el estudiante tiene mayores

oportunidades para desarrollar sus habilidades de escritura mediante experiencias
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significativas.

De igual forma, la incorporacion de problemas reales del entorno dentro de las
actividades académicas permite que la escritura adquiera una finalidad auténtica y funcional.
Cuando los estudiantes escriben para proponer soluciones, argumentar ideas o presentar
resultados de investigacion, perciben una mayor utilidad en sus producciones textuales,
incrementando su compromiso y responsabilidad frente a las tareas planteadas, los hallazgos
obtenidos permiten inferir que la aplicacion del Aprendizaje Basado en Retos puede
constituirse en una estrategia eficaz para responder a las demandas actuales de la educacion
ecuatoriana. Su capacidad para promover aprendizajes significativos, fortalecer competencias
comunicativas y desarrollar habilidades integrales convierte a esta metodologia en una
alternativa pertinente para mejorar la calidad educativa y contribuir al desarrollo académico

de los estudiantes de bachillerato.

CONCLUSIONES

La evidencia obtenida permite afirmar que las dificultades de escritura identificadas no
constituyen problemas aislados de caracter lingiiistico, sino manifestaciones de practicas
pedagbgicas que contintian privilegiando enfoques tradicionales centrados en la transmision
de contenidos. En consecuencia, el fortalecimiento de la escritura requiere metodologias que
involucren activamente al estudiante en procesos de construccion y aplicacion del
conocimiento.

Los resultados muestran una clara disposicion estudiantil hacia experiencias de
aprendizaje innovadoras. La elevada aceptacion de metodologias activas revela que los
estudiantes reconocen la necesidad de participar en dindmicas educativas mas
contextualizadas, colaborativas y significativas, condiciones que caracterizan al Aprendizaje
Basado en Retos.

Desde la perspectiva docente, la investigacion evidencia que existe conciencia sobre el
potencial de las metodologias innovadoras para mejorar la escritura; sin embargo, dicha
valoracion positiva no siempre se traduce en practicas pedagogicas concretas. Esta situacion
pone de manifiesto la importancia de fortalecer los procesos de formacién continua y
acompanamiento profesional.

El Aprendizaje Basado en Retos se presenta como una estrategia pertinente para
responder a las necesidades identificadas, debido a que integra investigacion, resoluciéon de
problemas, comunicacion y reflexion critica. Su aplicacion favorece el desarrollo de
competencias escritas vinculadas con situaciones reales, permitiendo que la escritura
trascienda el ambito académico y se convierta en una herramienta de transformacién y
participacion social.

A pesar de los resultados favorables, permanecen interrogantes relacionadas con el
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impacto longitudinal del Aprendizaje Basado en Retos sobre las distintas dimensiones de la
escritura, especialmente en argumentacion, creatividad y produccion académica. Futuras
investigaciones podrian desarrollar estudios experimentales y longitudinales que permitan
medir con mayor precision los efectos de esta metodologia en diferentes contextos educativos
y niveles de ensefianza.

Ademas, la problematica actual de la escritura en el contexto educativo se encuentra
influenciada por los cambios tecnologicos y las nuevas formas de acceso a la informacion.
Aunque los estudiantes disponen de multiples herramientas digitales para comunicarse, esto
no siempre se traduce en una mejora de sus competencias escritas. Por el contrario, en muchos
casos se observa una disminucion en la calidad de la redaccion, la coherencia textual y el uso
adecuado de las normas gramaticales, lo que plantea nuevos desafios para la educacion
contemporanea.

La creciente presencia de herramientas de inteligencia artificial y plataformas digitales
exige que los estudiantes desarrollen habilidades de escritura mas complejas, orientadas no
solo a la produccion de textos correctos, sino también al anélisis critico, la argumentacion y la
construccion de ideas propias. En este escenario, el Aprendizaje Basado en Retos puede
constituir una alternativa efectiva para promover procesos de aprendizaje que integren
tecnologia, investigaciéon y comunicacion escrita de manera responsable y significativa.

Otro aspecto relevante es la necesidad de fortalecer la vinculacion entre los contenidos
curriculares y las situaciones reales del entorno. Con frecuencia, las actividades de escritura se
limitan a ejercicios descontextualizados que reducen el interés y la participacion estudiantil.
La implementacién de retos vinculados con probleméticas sociales, culturales o comunitarias
puede incrementar la pertinencia de las tareas académicas y favorecer una mayor implicacién
de los estudiantes en el desarrollo de sus producciones escritas.

Asimismo, los resultados ponen de manifiesto la importancia de generar espacios de
trabajo colaborativo donde los estudiantes puedan intercambiar ideas, debatir propuestas y
construir conocimientos de manera conjunta. Estas experiencias contribuyen al
fortalecimiento de la comunicacién escrita al permitir procesos permanentes de revision,
retroalimentacién y mejora de los textos elaborados durante el desarrollo de los retos
planteados.

Desde la gestion educativa, resulta fundamental que las instituciones promuevan una
cultura de innovacion pedagogica que facilite la incorporacion de metodologias activas en las
diferentes areas del conocimiento. Esto implica proporcionar recursos tecnologicos,
programas de capacitacion docente y mecanismos de seguimiento que garanticen la
sostenibilidad de las propuestas metodologicas implementadas, la realidad educativa actual
demanda estrategias que permitan desarrollar competencias integrales acordes con las

exigencias del siglo XXI. En este contexto, el Aprendizaje Basado en Retos representa una
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alternativa viable para fortalecer la escritura, fomentar el pensamiento critico, estimular la
creatividad y promover la participacién activa de los estudiantes en la solucién de problemas

reales, contribuyendo asi a una formacion més pertinente, inclusiva y de calidad.
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