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Entre lo humano y 1o monstruoso: una lectura de

lo grotesco en hijos de la ira de Damaso Alonso

Between the human and the monstrous: a reading of the
grotesque in Damaso Alonso's children of wrath

RESUMEN
El presente articulo tiene como objetivo analizar la relacién entre lo

humano y lo grotesco en Hijos de la ira de Damaso Alonso, con el propésito
de comprender como estas categorias contribuyen a la representacion de la
crisis existencial del individuo en el contexto de la posguerra espafiola. La
investigacion se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, de tipo exploratorio,
descriptivo e interpretativo, mediante un disefilo documental basado en el
anélisis de contenido del poemario y en la revisiéon de fuentes tedricas sobre
el humanismo y la estética de lo grotesco. Como estrategia metodologica, se
emple6 una matriz de andlisis categorial que permitié identificar las
principales manifestaciones de ambas categorias y su interrelacion en el
discurso poético. Los resultados evidencian que lo grotesco se configura
como un recurso central que revela la deshumanizacion, la angustia
existencial y la fragmentacién del sujeto, mientras que los elementos
humanistas se manifiestan en la persistencia de la biisqueda de sentido, la
conciencia y laresistencia del individuo. Asimismo, se identific6 una relacién
dindmica entre ambas categorias, caracterizada por la transformacion
progresiva de lo humano en grotesco, lo que intensifica el impacto critico de
la obra. En conclusidn, el estudio demuestra que la interaccion entre lo
humano y lo grotesco no solo estructura el discurso poético, sino que permite
una comprensién més profunda de la condicién humana en contextos de
crisis.
Palabras clave: grotesco, deshumanizacion, existencialismo

ABSTRACT

This article aims to analyze the relationship between the human and
the grotesque in Hijos de la ira by Damaso Alonso, in order to understand
how these categories contribute to the representation of the existential crisis
of the individual in the context of post—Spanish Civil War society. The
research follows a qualitative approach, with an exploratory, descriptive, and
interpretative scope, using a documentary design based on content analysis
of the poetic work and a review of theoretical sources on humanism and the
aesthetics of the grotesque. As a methodological strategy, a categorical
analysis matrix was employed to identify the main manifestations of both
categories and their interrelation within the poetic discourse. The results
show that the grotesque functions as a central expressive resource that
reveals dehumanization, existential anguish, and the fragmentation of the
subject, while humanistic elements are reflected in the persistence of the
search for meaning, consciousness, and resistance. Furthermore, a dynamic
relationship between both categories was identified, characterized by the
progressive transformation of the human into the grotesque, which
intensifies the critical impact of the work. In conclusion, the study
demonstrates that the interaction between the human and the grotesque not
only structures the poetic discourse but also enables a deeper understanding
of the human condition in contexts of crisis.

KEYWORDS: grotesque, dehumanization, existentialism
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INTRODUCCION

El presente articulo aborda el anélisis de la relacion entre lo humano y lo grotesco en el
poemario Hijos de la ira (1944) de Damaso Alonso, una de las obras mas representativas de la
poesia espafiola de posguerra. Esta investigacion se centra en comprender como la categoria
estética de lo grotesco se configura como un recurso expresivo que permite evidenciar la crisis
de la condiciéon humana en un contexto marcado por la violencia, la deshumanizacién y la
angustia existencial. En este sentido, el estudio propone examinar de qué manera ambas
categorias —lo humano y lo grotesco— se articulan dentro del discurso poético para reflejar
una vision critica de la realidad histérica y social.

El problema de investigacion surge a partir de un vacio en los estudios literarios
contemporaneos, en los cuales, si bien se ha analizado ampliamente la obra de Ddmaso Alonso
desde perspectivas estilisticas, existencialistas o historicas, atn resulta insuficiente la
exploracion profunda de la interrelacion entre lo grotesco como categoria estética y el
humanismo filoséfico como eje interpretativo. En efecto, Hijos de la ira presenta una compleja
construccion simboélica en la que la deformacion, la fragmentacién y la crudeza del lenguaje no
solo responden a una innovacion formal, sino que constituyen una manifestacion de la angustia
del hombre frente a un mundo desprovisto de sentido. Por ello, se plantea la necesidad de
analizar como estas representaciones contribuyen a una reinterpretacion de la condiciéon
humana en el contexto de la posguerra espanola.

La relevancia del estudio radica en su aporte al campo de la critica literaria y los
estudios humanisticos, al permitir una comprension méas profunda de la obra de Alonso como
reflejo de una crisis existencial y cultural. La literatura, en tanto manifestacion artistica, no
solo reproduce la realidad, sino que también la cuestiona y resignifica. En este caso, el uso de
lo grotesco permite visibilizar las contradicciones de la sociedad y evidenciar la degradacion
moral y espiritual del ser humano. Como senala Harpham (2003), lo grotesco acttia como una
categoria que desestabiliza las normas establecidas y genera una tension entre lo familiar y lo
extrafio, lo que posibilita una reflexion critica sobre la realidad. Asimismo, Bajtin (2003)
sostiene que lo grotesco permite subvertir el orden oficial y revelar nuevas formas de
comprender el mundo, lo que resulta especialmente pertinente para el analisis de una obra
marcada por la ruptura estética y la critica social.

En cuanto al marco teorico, la investigacion se sustenta en dos ejes fundamentales: el
humanismo filoséfico y la teoria de lo grotesco. Por un lado, el humanismo se concibe como
una corriente que sitda al ser humano en el centro de la reflexion, destacando su dignidad,
libertad y capacidad de autoconstruccién (Guadarrama, 2006). Desde una perspectiva
existencialista, autores como Sartre (2004) y Camus (2002) plantean que el ser humano
enfrenta un mundo absurdo, en el cual debe construir su propio sentido a partir de la libertad

y la responsabilidad individual. Esta vision se vincula estrechamente con la obra de Alonso,
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donde se evidencia una constante busqueda de significado en medio del sufrimiento y la
incertidumbre.

Por otro lado, la categoria de lo grotesco se aborda desde las aportaciones teoricas de
Bajtin (2003), Kayser (2010) y Harpham (2003), quienes coinciden en senalar que lo grotesco
implica una ruptura con las formas tradicionales de representacion, caracterizada por la
exageracion, la deformidad y 1a mezcla de elementos opuestos. En Hijos de la ira, esta categoria
se manifiesta a través de imagenes perturbadoras, lenguaje antirretorico y estructuras
fragmentadas que reflejan el caos y la desesperacion del individuo en un contexto historico
adverso. De este modo, lo grotesco no solo cumple una funcion estética, sino también critica,
al poner en evidencia la deshumanizacion y el vacio espiritual de la sociedad.

En relacion con los antecedentes investigativos, diversos estudios han abordado la obra
de Damaso Alonso desde distintas perspectivas. Sifaris (2016) analiz6 la poesia desarraigada
y su impacto en la lirica espanola, destacando el caracter rupturista de Hijos de la ira. Por su
parte, Adrada (2018) explor6 la simbologia cromatica en el poemario, evidenciando la dualidad
entre lo sombrio y lo esperanzador. Asimismo, Higuero (2018) examiné la obra desde un
enfoque postestructuralista, resaltando la presencia de la angustia existencial y la critica social
. No obstante, estos estudios no profundizan en la relacién especifica entre lo grotesco y lo
humano como categorias interdependientes, lo que justifica la pertinencia de la presente
investigacion.

El contexto en el que se desarrolla la obra resulta fundamental para su comprension.
Hijos de la ira surge en la Espafia de posguerra, un periodo caracterizado por la represion
politica, la pobreza y la crisis de valores tras la Guerra Civil Espafiola. Este escenario influye
directamente en la configuracion tematica y estilistica del poemario, en el cual se expresa una
profunda angustia existencial y una critica a la deshumanizaciéon provocada por la violencia y
la injusticia. En este sentido, la obra se inscribe dentro de la denominada poesia desarraigada,
que se caracteriza por la expresion de la desesperacion, la incertidumbre y la basqueda de
sentido en un mundo caotico.

En funcién de lo expuesto, se plantea como hipotesis que la categoria de lo grotesco en
Hijos de la ira no solo constituye un recurso estético, sino que acttia como un mecanismo de
representacion de la crisis del ser humano, evidenciando la tension entre la degradacion y la
bisqueda de sentido. En consecuencia, el objetivo general de la investigacion es analizar la
relacion entre lo humano y lo grotesco en el poemario de Damaso Alonso, con el fin de
comprender como estas categorias contribuyen a la construccion de una vision critica de la
condicién humana. De manera especifica, se busca identificar las manifestaciones de lo
grotesco, examinar los rasgos del humanismo filoséfico presentes en la obra y establecer la
interrelacion entre ambas categorias en el discurso poético.

En conclusion, esta investigacion pretende aportar una nueva perspectiva de analisis
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sobre Hijos de la ira, integrando enfoques estéticos y filosoficos que permitan comprender la

complejidad de la obra y su vigencia en el estudio de la literatura contemporanea. La

articulacion entre lo humano y lo grotesco no solo revela la profundidad del pensamiento de

Déamaso Alonso, sino que también invita a reflexionar sobre la condicion del ser humano en

contextos de crisis, lo que confiere al estudio una relevancia tanto académica como social.
METODOS MATERIALES

La presente investigacion se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, debido a que se
inscribe dentro del campo de los estudios literarios y humanisticos, en los cuales el interés
principal radica en la interpretacion, comprensién y anilisis de fen6menos simbdlicos y
discursivos. Este enfoque permite abordar el objeto de estudio desde una perspectiva
interpretativa, centrada en la identificacion de significados, categorias y relaciones
conceptuales que emergen del texto literario. En este sentido, la investigacion cualitativa no
busca la generalizacion de resultados, sino la profundizaciéon en la comprensiéon de la obra
Hijos de la ira de Damaso Alonso, entendida como un producto cultural que refleja una
realidad histoérica y existencial especifica. Tal como sefialan Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014), el enfoque cualitativo se orienta a analizar los fendmenos en su contexto natural,
descomponiéndolos en sus elementos constitutivos para comprender su naturaleza y
significado.

En cuanto al tipo de investigacion, el estudio se enmarca en un nivel exploratorio,
descriptivo e interpretativo. Es exploratorio en tanto aborda un problema que, si bien ha sido
tratado parcialmente por la critica literaria, aiin presenta vacios en relacion con la interseccion
entre lo humano y lo grotesco como categorias analiticas. Asimismo, es descriptivo porque se
centra en identificar y caracterizar las manifestaciones de dichas categorias dentro del
poemario, sin pretender establecer relaciones causales o predictivas. Finalmente, posee un
caracter interpretativo, dado que busca comprender los significados profundos del texto a
partir de la articulacidon entre teoria y analisis literario, lo que implica una lectura critica
sustentada en marcos teoéricos especificos. Este enfoque interpretativo permite integrar
distintas perspectivas teoricas, como el humanismo y la teoria de lo grotesco, para ofrecer una
vision mas amplia y compleja del objeto de estudio.

El disefio de la investigacion es no experimental, puesto que no se manipulan variables
ni se interviene sobre el objeto de estudio, sino que se analiza en su estado natural. Ademas,
corresponde a un disefio transversal, ya que el analisis se realiza en un inico momento, sin
considerar variaciones temporales en el fendmeno estudiado. De igual manera, el estudio
adopta un enfoque documental o bibliografico, basado en la revision, seleccion y andlisis de
fuentes escritas relevantes para el desarrollo de la investigacion. Este tipo de diseno resulta
pertinente en los estudios literarios, ya que permite acceder a un amplio corpus teorico y critico

que sustenta el analisis del texto. La investigacion también presenta rasgos del enfoque
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hermenéutico, en la medida en que busca interpretar el sentido del discurso poético a partir de
su contexto historico, cultural y filoséfico, estableciendo un didlogo entre el texto y el lector-
investigador.

La poblaciéon de estudio estd constituida por la obra literaria Hijos de la ira,
considerada en su totalidad como unidad de analisis. En este caso, no se trabaja con una
muestra en sentido estadistico, sino con un corpus textual seleccionado de manera intencional,
conformado por poemas representativos que evidencian la presencia de las categorias de lo
humano y lo grotesco. Este tipo de muestreo responde a un criterio teérico o intencional, en el
cual el investigador selecciona aquellos fragmentos que resultan mas significativos para el
andlisis, en funciéon de los objetivos planteados. Asimismo, se consideran como informantes
clave las fuentes tedricas y criticas que abordan el humanismo, el existencialismo y la estética
de lo grotesco, las cuales permiten sustentar la interpretacion del texto y enriquecer el analisis.

En relacion con las técnicas de recoleccién de datos, se emplea principalmente la
revision documental, entendida como el proceso de busqueda, seleccidon, andlisis e
interpretacion de fuentes bibliograficas y hemerograficas relevantes. Esta técnica permite
construir el marco teorico de la investigacion y contextualizar el objeto de estudio dentro de un
campo de conocimiento especifico. Asimismo, se utiliza el analisis de contenido como técnica
central, mediante la cual se identifican, clasifican y analizan las unidades de significado
presentes en el texto literario. Este procedimiento implica la lectura detallada y sistematica del
poemario, con el fin de reconocer patrones, recurrencias y relaciones entre las categorias de
analisis.

El instrumento principal de recoleccion de datos es la matriz de anélisis categorial,
disefiada para organizar la informacion extraida del texto en funciéon de las variables de
estudio: lo humano y lo grotesco. Esta matriz permite registrar fragmentos relevantes,
identificar recursos estilisticos, y establecer relaciones entre los elementos analizados. Como
materiales de apoyo, se emplean fichas bibliograficas y de contenido, asi como una bitacora de
investigacion en la que se consignan las observaciones, interpretaciones y reflexiones del
investigador durante el proceso analitico. Estos instrumentos facilitan la sistematizacion de la
informacion y contribuyen a garantizar la coherencia y el rigor del estudio.

En cuanto a las consideraciones éticas, la investigacién respeta los principios de
integridad académica, honestidad intelectual y respeto por los derechos de autor. Todas las
fuentes utilizadas son debidamente citadas y referenciadas segin las normas APA séptima
edicion, evitando cualquier forma de plagio. Asimismo, se reconoce la autoria de las ideas y
aportes teoricos empleados en el estudio, garantizando la transparencia en el uso de la
informacién. Dado que se trata de una investigacion documental, no se involucran sujetos
humanos, por lo que no se requiere consentimiento informado ni se presentan riesgos éticos

relacionados con la participacion de personas.
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Los criterios de inclusion establecidos para la seleccion de fuentes bibliograficas
consideran la pertinencia temaética, la actualidad (publicaciones desde el afio 2002 hasta la
fecha) y el respaldo académico de los autores. Se priorizan articulos cientificos, libros
especializados y documentos indexados que aborden el humanismo, el existencialismo, la
teoria de lo grotesco y la obra de Ddmaso Alonso. Por otro lado, los criterios de exclusion
contemplan fuentes no verificadas, documentos sin rigor académico, publicaciones sin
respaldo institucional y materiales que no guarden relacion directa con el objeto de estudio.

Finalmente, es importante sefialar algunas limitaciones de la investigacion. En primer
lugar, al tratarse de un estudio cualitativo e interpretativo, los resultados no pueden ser
generalizados, ya que dependen en gran medida de la perspectiva del investigador. En segundo
lugar, la disponibilidad de estudios recientes especificos sobre la relacién entre lo humano y lo
grotesco en Hijos de la ira es limitada, lo que obliga a recurrir a marcos tedricos generales y a
establecer conexiones interpretativas. No obstante, estas limitaciones no afectan la validez del
estudio, sino que, por el contrario, abren nuevas posibilidades de investigacion y contribuyen
al desarrollo del conocimiento en el campo de la critica literaria.

En sintesis, la metodologia adoptada permite abordar el objeto de estudio de manera
rigurosa, coherente y sistemética, garantizando la validez y confiabilidad del anélisis. La
combinacién de un enfoque cualitativo, un disefio documental y técnicas de analisis textual
proporciona las herramientas necesarias para comprender la complejidad de la obra de
Déamaso Alonso y la interaccién entre las categorias de lo humano y lo grotesco en su discurso
poético.

ANALISIS DE RESULTADOS

Los resultados obtenidos a partir del analisis cualitativo del poemario Hijos de la ira
evidencian una relacion constante, dinamica y profundamente significativa entre las categorias
de lo humano y lo grotesco. A través del analisis de contenido, se identificaron patrones
recurrentes en el uso de imagenes, lenguaje y estructuras poéticas que permiten comprender
como Damaso Alonso construye una representacion critica de la condicion humana en el
contexto de la posguerra espafiola.

Tabla 1.

Manifestaciones de lo grotesco en el poemario

Categoria Manifestacion Ejemplo textual Funcion
Deformidad Cuerpos y espacios Ciudad como Representar
degradados cementerio deshumanizacion
Exageracion Intensidad emocional Angustia constante Intensificar impacto
extrema
Oscuridad Ambientes ligubres Noches, muerte Reflejar desesperanza
Absurdo Situaciones incoherentes Existencia sin Mostrar crisis existencial
sentido

Fuente: Elaboracion propia a partir del analisis del corpus.
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El analisis revela que lo grotesco se configura como una categoria estructural en el
poemario, manifestandose principalmente a través de la deformacion, la exageracion y el uso
de imagenes oscuras. Estas caracteristicas no solo cumplen una funcion estética, sino que
permiten representar la ruptura del orden racional y la crisis del sujeto moderno. En este
sentido, los hallazgos coinciden con lo planteado por Kayser (2010), quien sostiene que lo
grotesco genera una sensacion de extranamiento al distorsionar la realidad, provocando
inquietud en el receptor.

Asimismo, se observa que estas manifestaciones no son arbitrarias, sino que responden
a un contexto historico especifico marcado por la violencia y la deshumanizaciéon. La
representacion de espacios degradados y cuerpos deformes simboliza la pérdida de valores y la
fragmentacion del individuo. Este resultado se relaciona con estudios previos que destacan el
caracter critico de la obra, aunque aporta una perspectiva més integrada al demostrar que lo
grotesco no solo refleja el caos, sino que también lo estructura discursivamente.

Tabla 2.

Rasgos del humanismo en la obra

Categoria Manifestacion Evidencia Significado

Angustia existencial Busqueda de sentido  Preguntas a Dios Crisis espiritual

Soledad Aislamiento del sujeto  Voz individual Alienacion
Responsabilidad Libertad humana Decisiones Existencialismo
Esperanza Resistencia Lucha interna Persistencia humana

Fuente: Elaboracién propia.

Los resultados evidencian que, pese a la crudeza del lenguaje y la presencia constante
de lo grotesco, el poemario mantiene una fuerte base humanista. La angustia existencial, la
soledad y la busqueda de sentido son elementos recurrentes que reflejan la preocupaciéon por
la condicion humana. Estos hallazgos se alinean con las propuestas de Sartre (2004) y Camus
(2002), quienes plantean que el ser humano se enfrenta a un mundo absurdo en el que debe
construir su propio significado.

Sin embargo, el estudio aporta un matiz relevante al identificar que el humanismo en
la obra no es idealista, sino conflictivo y tensionado. La presencia de la esperanza no elimina
la desesperacion, sino que coexiste con ella, generando una dualidad que enriquece la
interpretacion del texto. Esta tension confirma que el humanismo en Hijos de la ira no es una
afirmacion plena, sino una lucha constante por preservar la humanidad en condiciones

adversas.
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Tabla 3.

Relacién entre lo humano y lo grotesco
Relacion Descripcion Resultado
Contraste Lo humano vs lo deforme  Tension estética

Complementariedad Grotesco revelalo humano Profundizacion

Transformacion Humano — grotesco Deshumanizacion

Dualidad Coexistencia Complejidad

Fuente: Elaboracion propia.

El analisis demuestra que la relacion entre lo humano y lo grotesco no es estatica, sino
dinamica y multifacética. En muchos casos, lo grotesco actiia como un mecanismo que permite
visibilizar aspectos ocultos de la condicién humana, funcionando como una herramienta de
revelacion. Este hallazgo coincide con Bajtin (2003), quien sostiene que lo grotesco permite
reinterpretar la realidad desde una perspectiva critica.

Por otro lado, se identifica un proceso de transformacién en el cual lo humano se
degrada progresivamente hasta adquirir rasgos grotescos, lo que evidencia un proceso de
deshumanizacion. Este resultado amplia los estudios previos al mostrar que la relaciéon entre
ambas categorias no se limita al contraste, sino que implica una interaccion compleja que
configura el sentido global de la obra.

Tabla 4.

Recursos estilisticos asociados

Recurso Uso Funciéon

Verso libre Estructura fragmentada Representar caos
Repeticion Intensidad Obsesion
Metaforas Iméagenes grotescas Impacto emocional
Disposicion grafica Espacios Fragmentacion

Fuente: Elaboracién propia.

Los resultados indican que los recursos estilisticos juegan un papel fundamental en la
construccion de lo grotesco y lo humano. El uso del verso libre y la fragmentacién estructural
refuerzan la sensacion de caos y desorden, mientras que las metéforas intensifican la carga
emocional del texto. Estos hallazgos coinciden con lo sefialado en el corpus analizado, donde
la forma poética refleja el contenido existencial.

Ademas, se evidencia que la forma no es un elemento accesorio, sino constitutivo del
significado. La ruptura de las estructuras tradicionales permite expresar la crisis del sujeto
moderno de manera mas efectiva. Este resultado aporta una perspectiva integradora al

demostrar que la estética y el contenido estan profundamente interrelacionados en la obra.
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Tabla 5.
Impacto interpretativo en el lector
Elemento Efecto Resultado
Imagenes grotescas Incomodidad Reflexion
Lenguaje directo Impacto Conciencia
Temas existenciales Identificacion Empatia
Dualidad Conflicto Interpretacion critica

Fuente: Elaboracién propia.

Finalmente, los resultados muestran que la interaccion entre lo humano y lo grotesco
genera un fuerte impacto en el lector, provocando una respuesta emocional y reflexiva. Las
imagenes perturbadoras generan incomodidad, pero al mismo tiempo invitan a una reflexion
profunda sobre la condicion humana. Este efecto coincide con lo planteado por Harpham
(2003), quien afirma que lo grotesco produce una reaccién ambivalente entre atraccion y
rechazo.

Desde una perspectiva interpretativa, este impacto puede entenderse como un
mecanismo de concienciacién, ya que obliga al lector a confrontar realidades incomodas. La
principal novedad de este estudio radica en evidenciar que esta reacciéon no es un efecto
secundario, sino un elemento central en la construccién del sentido de la obra. En este sentido,
la investigacion aporta una nueva comprension del poemario, destacando su vigencia y su
capacidad para generar reflexiones criticas en contextos contemporaneos.

DISCUSION

Los resultados obtenidos permiten afirmar que la relacion entre lo humano y lo
grotesco en Hijos de la ira no constituye una simple oposicion estética, sino una estructura
compleja de interdependencia que articula el sentido profundo de la obra. En efecto, el analisis
evidencia que lo grotesco no acttia inicamente como un recurso expresivo, sino como un
mecanismo de revelacion de la condicién humana en crisis. Esta interpretacion coincide con la
perspectiva teoérica de Bajtin (2003), quien plantea que lo grotesco permite desestabilizar las
formas convencionales de la realidad para ofrecer nuevas posibilidades de comprension. Sin
embargo, el presente estudio amplia este planteamiento al demostrar que, en la obra de
Déamaso Alonso, lo grotesco no solo subvierte el orden, sino que reconstruye una vision
existencial marcada por la angustia, la deshumanizacion y la busqueda de sentido.

En relaciéon con los antecedentes investigativos, diversos estudios han destacado el
caracter existencialista y critico del poemario, subrayando su ruptura con la poesia tradicional
y su vinculacion con la angustia de la posguerra. No obstante, estos enfoques han tendido a
analizar de manera separada los elementos estilisticos y tematicos. En contraste, los hallazgos
de esta investigacion evidencian que la articulacion entre lo humano y lo grotesco constituye

un eje integrador que permite comprender la obra en su totalidad. De este modo, se aporta una
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perspectiva novedosa al campo de estudio, al establecer que ambas categorias no solo
coexisten, sino que se potencian mutuamente en la construccion del discurso poético.

Desde el punto de vista tedrico, los resultados dialogan con la concepcién de lo grotesco
propuesta por Kayser (2010) y Harpham (2003), quienes coinciden en sefialar que esta
categoria genera una sensacion de extrafamiento y ambigiiedad al alterar las normas de
representacion. En el caso de Hijos de la ira, esta alteracion se manifiesta a través de imagenes
deformadas, lenguaje crudo y estructuras fragmentadas que reflejan el caos interno del sujeto
y el desorden externo de la sociedad. No obstante, el analisis permite ir mas alla de estas
interpretaciones al identificar que lo grotesco no solo produce inquietud, sino que también
actia como un medio para profundizar en la comprension de lo humano, revelando sus
contradicciones, fragilidades y posibilidades de resistencia.

Por otra parte, la presencia de rasgos humanistas en la obra confirma la vigencia de los
planteamientos existencialistas de Sartre (2004) y Camus (2002), en los cuales el ser humano
se enfrenta a un mundo absurdo y carente de sentido. En este contexto, la angustia, la soledad
y la responsabilidad individual emergen como elementos centrales que definen la experiencia
humana. Sin embargo, los resultados del estudio permiten matizar esta vision al evidenciar
que, en la obra de Alonso, el humanismo no se presenta como una afirmacion optimista, sino
como una lucha constante por preservar la dignidad humana en medio de la degradacion. Esta
tension entre desesperacion y esperanza constituye uno de los aportes mas significativos del
andlisis, ya que muestra la complejidad de la condicion humana en situaciones limite.

Asimismo, la discusidon permite identificar regularidades en la forma en que se
construye esta dualidad. Se observa que, en numerosos poemas, el discurso inicia con una
situacion reconocible y humana que progresivamente se transforma en una imagen grotesca,
lo que genera un efecto de ruptura y desestabilizacion en el lector. Este patron no solo refuerza
la idea de deshumanizacion, sino que también evidencia un proceso de degradacion que afecta
tanto al individuo como a la sociedad. En este sentido, los hallazgos coinciden con
investigaciones que destacan la influencia del contexto histérico en la configuracion de la obra,
particularmente la Guerra Civil Espafiola y la posguerra, que generan un ambiente de crisis y
pérdida de valores.

Desde una perspectiva interpretativa, esta transformacion puede entenderse como una
metafora de la condicion humana en contextos de violencia y opresion, donde los individuos
se ven sometidos a procesos de alienacion y pérdida de identidad. No obstante, el analisis
también revela que, a pesar de esta degradacion, persisten elementos de resistencia que
permiten al sujeto mantener cierta conciencia de su humanidad. Esta ambivalencia constituye
un aspecto central de la obra y refuerza la idea de que lo grotesco no solo destruye, sino que
también revela y reconstruye.

En términos de novedad cientifica, el presente estudio aporta una contribucion
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relevante al campo de la critica literaria al proponer una lectura integradora de Hijos de la ira,
en la que lo humano y lo grotesco se analizan como categorias interdependientes. A diferencia
de investigaciones previas que abordan estos elementos de manera aislada, este trabajo
demuestra que su interaccion es fundamental para comprender la complejidad del discurso
poético de Damaso Alonso. Asimismo, se introduce la idea de que lo grotesco puede funcionar
como una forma de humanismo critico, en la medida en que permite visibilizar las tensiones y
contradicciones de la condicion humana.

En cuanto a los aspectos controversiales, la interpretacion de lo grotesco como un
elemento constructivo, y no tnicamente destructivo, puede generar debate dentro del campo
académico, especialmente en relacion con enfoques tradicionales que lo consideran
exclusivamente como una manifestacion de deformidad o ruptura. Sin embargo, los resultados
del anélisis respaldan esta postura al evidenciar que lo grotesco en la obra no solo refleja la
crisis, sino que también contribuye a la construccion de significado y a la reflexion critica.

En términos de proyeccion teorica, los hallazgos abren nuevas lineas de investigacion
orientadas a explorar la relacion entre lo grotesco y otras categorias estéticas y filosoficas en la
literatura contemporanea. Asimismo, permiten establecer conexiones con otras obras y
autores que abordan la condicion humana desde perspectivas similares, lo que contribuye a
ampliar el campo de estudio y a enriquecer el anélisis comparativo.

Finalmente, desde una perspectiva aplicada, la investigacién demuestra la pertinencia
del analisis literario como herramienta para comprender problemaéticas sociales y existenciales
actuales. La obra de Damaso Alonso, aunque situada en un contexto histérico especifico,
mantiene una notable vigencia al abordar temas universales como la angustia, la
deshumanizacién y la bisqueda de sentido. En este sentido, el estudio no solo aporta al &mbito
académico, sino que también invita a reflexionar sobre la condicion humana en contextos
contemporaneos, reafirmando la relevancia de la literatura como espacio de critica y
transformacion social.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos permiten afirmar que la relacion entre lo humano y lo
grotesco en Hijos de la ira no constituye una simple oposicion estética, sino una estructura
compleja de interdependencia que articula el sentido profundo de la obra. En efecto, el analisis
evidencia que lo grotesco no acttia Ginicamente como un recurso expresivo, sino como un
mecanismo de revelacion de la condicién humana en crisis. Esta interpretacion coincide con la
perspectiva tedrica de Bajtin (2003), quien plantea que lo grotesco permite desestabilizar las
formas convencionales de la realidad para ofrecer nuevas posibilidades de comprension. Sin
embargo, el presente estudio amplia este planteamiento al demostrar que, en la obra de
Damaso Alonso, lo grotesco no solo subvierte el orden, sino que reconstruye una vision

existencial marcada por la angustia, la deshumanizacién y la bisqueda de sentido.
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En relacion con los antecedentes investigativos, diversos estudios han destacado el
caracter existencialista y critico del poemario, subrayando su ruptura con la poesia tradicional
y su vinculacién con la angustia de la posguerra. No obstante, estos enfoques han tendido a
analizar de manera separada los elementos estilisticos y tematicos. En contraste, los hallazgos
de esta investigacion evidencian que la articulacion entre lo humano y lo grotesco constituye
un eje integrador que permite comprender la obra en su totalidad. De este modo, se aporta una
perspectiva novedosa al campo de estudio, al establecer que ambas categorias no solo
coexisten, sino que se potencian mutuamente en la construccion del discurso poético.

Desde el punto de vista tedrico, los resultados dialogan con la concepcién de lo grotesco
propuesta por Kayser (2010) y Harpham (2003), quienes coinciden en sefalar que esta
categoria genera una sensacién de extrahamiento y ambigiiedad al alterar las normas de
representacion. En el caso de Hijos de la ira, esta alteracion se manifiesta a través de imagenes
deformadas, lenguaje crudo y estructuras fragmentadas que reflejan el caos interno del sujeto
y el desorden externo de la sociedad. No obstante, el anilisis permite ir mas all4 de estas
interpretaciones al identificar que lo grotesco no solo produce inquietud, sino que también
actia como un medio para profundizar en la comprension de lo humano, revelando sus
contradicciones, fragilidades y posibilidades de resistencia.

Por otra parte, la presencia de rasgos humanistas en la obra confirma la vigencia de los
planteamientos existencialistas de Sartre (2004) y Camus (2002), en los cuales el ser humano
se enfrenta a un mundo absurdo y carente de sentido. En este contexto, la angustia, la soledad
y la responsabilidad individual emergen como elementos centrales que definen la experiencia
humana. Sin embargo, los resultados del estudio permiten matizar esta vision al evidenciar
que, en la obra de Alonso, el humanismo no se presenta como una afirmacién optimista, sino
como una lucha constante por preservar la dignidad humana en medio de la degradacion. Esta
tension entre desesperacion y esperanza constituye uno de los aportes mas significativos del
analisis, ya que muestra la complejidad de la condicion humana en situaciones limite.

Asimismo, la discusion permite identificar regularidades en la forma en que se
construye esta dualidad. Se observa que, en numerosos poemas, el discurso inicia con una
situacién reconocible y humana que progresivamente se transforma en una imagen grotesca,
lo que genera un efecto de ruptura y desestabilizacion en el lector. Este patron no solo refuerza
la idea de deshumanizacion, sino que también evidencia un proceso de degradacion que afecta
tanto al individuo como a la sociedad. En este sentido, los hallazgos coinciden con
investigaciones que destacan la influencia del contexto histérico en la configuracion de la obra,
particularmente la Guerra Civil Espanola y la posguerra, que generan un ambiente de crisis y
pérdida de valores.

Desde una perspectiva interpretativa, esta transformacién puede entenderse como una

metafora de la condicion humana en contextos de violencia y opresion, donde los individuos

I@@@@‘ 12|Pagina




ISSN 3091-1826

oeviiel)

Innovacion Ciencia y Tecnologia /enero —junio 2026/ Vol. 4, - No. 1
—— Doi: 10.70577/innovascit.v4i1.138

se ven sometidos a procesos de alienacion y pérdida de identidad. No obstante, el analisis
también revela que, a pesar de esta degradacion, persisten elementos de resistencia que
permiten al sujeto mantener cierta conciencia de su humanidad. Esta ambivalencia constituye
un aspecto central de la obra y refuerza la idea de que lo grotesco no solo destruye, sino que
también revela y reconstruye.

En términos de novedad cientifica, el presente estudio aporta una contribucion
relevante al campo de la critica literaria al proponer una lectura integradora de Hijos de la ira,
en la que lo humano y lo grotesco se analizan como categorias interdependientes. A diferencia
de investigaciones previas que abordan estos elementos de manera aislada, este trabajo
demuestra que su interaccion es fundamental para comprender la complejidad del discurso
poético de DaAmaso Alonso. Asimismo, se introduce la idea de que lo grotesco puede funcionar
como una forma de humanismo critico, en la medida en que permite visibilizar las tensiones y
contradicciones de la condicion humana.

En cuanto a los aspectos controversiales, la interpretacion de lo grotesco como un
elemento constructivo, y no inicamente destructivo, puede generar debate dentro del campo
académico, especialmente en relacion con enfoques tradicionales que lo consideran
exclusivamente como una manifestacion de deformidad o ruptura. Sin embargo, los resultados
del andlisis respaldan esta postura al evidenciar que lo grotesco en la obra no solo refleja la
crisis, sino que también contribuye a la construccion de significado y a la reflexién critica.

En términos de proyeccion teorica, los hallazgos abren nuevas lineas de investigacion
orientadas a explorar la relacion entre lo grotesco y otras categorias estéticas y filosoficas en la
literatura contemporanea. Asimismo, permiten establecer conexiones con otras obras y
autores que abordan la condicion humana desde perspectivas similares, lo que contribuye a
ampliar el campo de estudio y a enriquecer el analisis comparativo.

Finalmente, desde una perspectiva aplicada, la investigacion demuestra la pertinencia
del andlisis literario como herramienta para comprender problemaéticas sociales y existenciales
actuales. La obra de Damaso Alonso, aunque situada en un contexto histérico especifico,
mantiene una notable vigencia al abordar temas universales como la angustia, la
deshumanizacién y la bisqueda de sentido. En este sentido, el estudio no solo aporta al &mbito
académico, sino que también invita a reflexionar sobre la condicion humana en contextos
contemporaneos, reafirmando la relevancia de la literatura como espacio de critica y

transformacién social.
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